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[VADAS

Sauga darbe yra mokslo Saka, nagrin¢janti Zmogaus apsaugos problemas. Nauja technika
iSvaduoja nuo daugelio gamybos problemuy, taciau ji galutinai neiSsprendzia klausimuy zmogaus
darbe. UZtenka maZiausio nusiZengimo technologijai, saugos darbe reikalavimams, ir technikos
stebuklai tampa Ziauriu Zzmogaus prieSu. Traumos darbe kelia susirtipinima visose Salyse. Ju lygis,
materialiniai padariniai priklauso nuo socialiniy ir ekonominiy veiksniy, saugos darbe orga-
nizavimo, norminiy akty vykdymo ir kontrolés.

Kyla retorinis klausimas: ar ne laikas bty sustoti Siose technikos lenktynése? Ar nesukurs
pagaliau zmogus tokiuy daikty, kurie prazudys ir ji patj ir tai, ka sukiiré per daugeli mety? Ne, ne —
Sito nebus.

Lietuvos Zmoniy saugos ir sveikatos sistema pradéta kurti dar pokario laikotarpiu. Buvo
ratifikuota keletas Tarptautinés darbo organizacijos (TDO) konvenciju, veiké istatymais sukurtos
valstybinés kontrolés institucijos (darbo inspekcija, technikos prieziiiros inspekcija ir kt.), egzistavo
draudimy nuo nelaimingy atsitikimy darbe sistema. Esminiai gyvenimo pasikeitimai Lietuvos
valstybéje prasidé¢jo po 1990 metuy kovo 11-osios. Privatizacija, tikio iSvalstybinimas pagilino
saugos darbe problemas, ir be aktyvaus valstybés bei teisés reguliuojamojo poveikio jos nebus
iSsprestos. Kartu reikia didinti sistemos ,,Zmogus-masina” patikimuma, technika pritaikyti prie Zzmo-
gaus, o ne atvirkSciai. Svarbus vaidmuo tenka projektuotojams, inZinieriams, darbo psichologijos,
fiziologijos specialistams, saugos darbe organizatoriams.

Norint uzkirsti keliag nelaiméms darbe, reikia iSsiaiSkinti aplinkybes, skatinancias Zmoguy
pazeisti taisykles. Be specialaus tyrimo galima konstatuoti, kad egzistuoja bendros priezastys,
susijusios su zmogaus ir visuomenés vystymusi. Jos trejopos:

1. Besivystant technikai, Zzmogaus psichika nespé¢ja prie jos prisitaikyti.
2. Didéja klaidos kaina, traumos darosi pavojingesnés.
3. Zmogus adaptuojasi prie pavojaus, nes technika darosi vis jprastesné.

Blogiausia, kad Zmogus ne tik pripranta prie pavojaus, bet pradeda nuolatos nesilaikyti
saugos darbe taisykliy ir samoningai jas pazeidinéti. Be bendry priezasCiy yra psichologinio
pobudzio faktoriy, lemianciy nelaimingy atsitikimy daugéjima (nepateisinama drasa, drausmés
stoka, polinkis rizikuoti ir pan.). Norint sumazinti nelaimingy atsitikimy skai¢iy darbe, bitina
i$siaiskinti visus veiksnius, kurie nulemia sauga darbe.

Darbas statybose labai jvairus ir turi specifiniy bruozuy: statyboje naudojami sudétingi
mechanizmai, jrankiai, naujos medziagos ir konstrukcijos, darbininkai neturi pastovios darbo vietos — ir
ziema, ir vasara dazniausiai dirba atvirame ore. Visa tai gali paveikti dirbanCiyjy sveikata ir biti
nelaimingy atsitikimy darbe bei profesiniy ligy priezastimis. Tiktai tinkamai organizavus darba, grieztai
laikantis visy darby saugos reikalavimy, galima iSvengti traumuy ir avarijy, profesiniy susirgimy ir nasiai
dirbti. Kad avarijos, nelaimingi atsitikimai darbe ir profesinés ligos biity paSalinti, Jus, bisimieji
statybininkai, inZinieriai, turite placiai studijuoti ir gerai zinoti darby saugos taisykles ir reikalavimus.

Darby sauga — tai kompleksas istatyminiy, techniniy, sanitarinés higienos ir socia-
liniy-ekonominiy priemoniy, skirty sveikoms ir saugioms darbo salygoms sudaryti gamyboje.

Sio konspekto 1, 2, 3, 8 ir 9 skyrius parengé Kauno technikos kolegijos lektoré Irena
Garmuviené, 04, 5, 6,7, 10 ir 11 skyrius — Siauliy valstybinés kolegijos lektoré Jovita Silkanaite.
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1. DARBU SAUGOS ORGANIZAVIMO IJMONEJE BENDRIEJI PRINCIPAI

Reikalavimai darbo priemonéms ir jy naudojimui. LeidZziama naudoti tik techniskai
tvarkingas darbo priemones, atitinkancias DSS teisés akty reikalavimus. Konkrecios darbo
priemonés saugaus naudojimo reikalavimai nustatomi darbo priemonés dokumentuose. Juos kartu
su darbo priemone privalo pateikti gamintojas.

VDI nustaciusi, kad darbo priemoné naudojama pazeidziant DSS teisés akty ar darbo
priemonés dokumentuose nurodytus saugaus naudojimo reikalavimus, turi teis¢ istatymy nustatyta
tvarka sustabdyti jos naudojima.

DSS priemoniy jgyvendinimo bendrieji principai. Darbdavys organizuoja darba imonéje,
nustato darbo ir poilsio rezima, darbo apmokéjima taip, kad bty sudarytos salygos, skatinancios
darbuotojus laikytis DSS reikalavimy. Darbdavys imasi priemoniy darbuotoju saugai ir sveikatai
uztikrinti bei savarankiSkai organizuoja DSS buklés viding kontrol¢ jmoné¢je, numato priemones
DSS gerinti, vadovaujasi bendraisiais rizikos vertinimo ir DSS uztikrinimo principais.

1.1.Darbo ir poilsio laikas

Darbo laiko trukmé. Normali darbuotojy, tarp ju ir pamaininiy darbuotoju, darbo laiko
trukmé imonése negali buti ilgesné kaip 40 darbo valandy per savaitg (per 7 dieny laikotarpi).
Vidutinis maksimalus darbo laikas kartu su virSvalandziais 7 dieny laikotarpiu neturi virSyti 48
valandy. Darbo dienos trukmé kartu su pertrauka pailséti ir pavalgyti negali buti ilgesné kaip 12
valandy per para.

Sutrumpinta darbo trukmé taikoma:

o paaugliams nuo 15 mety — ne daugiau kaip 8 val. per dieng ir 40 val. per savaite;

o moksleiviams, dirbantiems laisvu nuo mokymosi laiku darbo trukmé kartu su
pamoky trukme per savaitg negali virSyti 40 val.; vaikams nuo 12 iki 14 mety — 35 val. per savaitg;

. darbuotojams, dirbantiems darbo aplinkoje, kurioje sveikatai kenksmingy veiksniy

dydziai virSija darbuotojy saugos ir sveikatos teisiu aktuy nustatytus leistinus ribinius dydzius,
,Kiekius” ir kai techninémis ar kitomis priemonémis juy kiekio darbo aplinkoje sumazinti iki
sveikatai nekenksmingy dydziy neimanoma, darbo laikas nustatomas atsizvelgiant i darbo aplinka.
Sutrumpinto darbo laiko nustatymo kriterijus ir tvarka tvirtina Sveikatos apsaugos ministerija ir
Socialinés apsaugos ir darbo ministerija.

° Svenéiy dieny i§vakarése darbo laikas sutrumpinamas 1 val.

Vir§valandinis darbas. Vir§valandiniu laikomas toks darbas, kuri darbuotojai dirba
virSydami kolektyvinése sutartyse nustatyta laika. Dirbti vir§valandzius labai kenksmingomis darbo
salygomis draudziama. Vir§valandZziai kiekvienam darbuotojui neturi virSyti 4 val. per dvi dienas i$
eilés ir 120 val. per metus.

Poilsio laikas. Darbuotojy darbingumui ir sveikatai atgauti nustatomos $ios poilsio riisys:

1. Pertrauka pailséti ir pavalgyti:

e pertrauka pailséti ir pavalgyti (i darbo laika nejskaitoma) privalo biiti suteikiama ne
veliau kaip 4 val. nuo darbo pradzios. Darbuotojams pailséti ir pavalgyti suteikiama
ne trumpesné kaip 0,5 val. ir ne ilgesn¢ kaip 2 val. pertrauka;

2. Papildomos ir specialios pertraukos pailséti darbo dienos metu:

e papildomos ir specialios pertraukos darbuotojams, dirbantiems lauke ar nesildomose
patalpose, suteikiamos po 10 min. kas 1 val.;

3. Paros poilsis:

e paros poilsis — darbuotojo poilsio laikas per para negali biti trumpesnis kaip 11 val.
1§ eilés; draudziama skirti darbuotoja dirbti dvi pamainas iS eilés.

4. Savaités poilsis:

e savaités poilsis — darbuotojo savaités nepertraukiamo poilsio laikas kiekviena
savaitg, kuris privalo buti netrumpesnis kaip 35 val.;



5. Atostogos:

e darbuotojams suteikiamos kasmetinés ir tikslinés atostogos. Kasmetinés atostogos
btina minimalios ir pailgintos. Kasmetiniy atostogy trukmé — 28 kalendorinés dienos.
Darbuotojams, dirbantiems nepilng darbo diena atostogos netrumpinamos. Pailgintos
atostogos, iki 58 kalendoriniy dieny, suteikiamos asmenims, kuriy darbas susijes su
nervine, emocine itampa, profesine rizika. Pirmaisiais metais atostogos suteikiamos
po 6 mén. nepertraukiamo darbo toje imonéje, ir ne véliau kaip iki darbo mety
pabaigos. Teisg pasirinkti atostogy laika turi asmenys ne jaunesni kaip 18 m.,
moterys, turin¢ios vaika iki 14 m. (arba neigaly), asmenys, turintys kelialapi i
sanatorija. Pakeisti atostogas pinigine kompensacija neleistina. Tikslinés atostogos
yra skiriamos vaiko priezifirai, mokymuisi ir nemokamos. Seimos pasirinkimu
atostogos vaiko priezitirai suteikiamos vaiko tévui, seneliui, senelei ir kitiems
giminaic¢iams, faktiskai auginantiems vaika. Per Sias atostogas yra mokama valstybés
nustatyta paSalpa. Motinoms auginan¢ioms vaika iki 14 m., kasmet suteikiamos 14 d.
nemokamos atostogos.

2. DARBDAVIO IR DARBUOTOJU PAREIGOS IR TEISES DARBUOTOJU
SAUGOS IR SVEIKATOS SRITYJE

Darbdavys imasi priemoniy darbuotoju saugai ir sveikatai uztikrinti ir savarankiskai
organizuoja darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés viding kontrolg jmonéje.

2.1. Darbdavio ir darbuotojo pareigos ir teisés

Darbdavio pareigos. Vykdydamas savo pareigas darbdavys:

1. Uztikrina, kad jmonés statiniai, kuriuose irengtos darbo vietos, darbo priemonés,
darbo aplinka atitikty darbuotojy saugos ir sveikatos teises akty nustatytus reikalavimus.
2. Organizuoja darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés jvertinima. Ji vertinama pagal tai,

kaip darbo priemonés ir darbo salygos (aplinka darbo vietose, darbo pobudis, darbo ir poilsio
rezimas) atitinka nustatytus reikalavimus.

3. Pildo ir prireikus kasmet patikslina jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés
pasa.

4. Ivertings saugos ir sveikatos biiklg, parenka kolektyvines ar asmenines apsaugines
priemones ir apriipina jomis darbuotojus.

5. Informuoja darbuotojus apie saugos ir sveikatos apsaugos organizavima imongéje,

apie esancia ar galima profesing rizika, parengtas priemones jai Salinti ar iSvengti, taip pat apie
Valstybinés darbo inspekcijos atliktus imonés organizavimo rezultatus.

6. Organizuoja darbuotoju saugos ir sveikatos instrukcijy, pareiginiuy instrukciju
rengima, tvirtina jas. Nustatyta tvarka organizuoja darbuotoju instruktavima, mokyma ir saugos
darbe ziniy patikrinima. Darbdavys negali reikalauti, kad darbuotojas pradéty dirbti kol jis
neapmokytas ir neinstruktuotas saugiai dirbti. Saugos ir sveikatos darbe klausimais privalo buti
instruktuojami visi imonés darbuotojai. Darbuotojuy instruktavimas ijforminamas instruktavimy
registracijos zurnaluose.

7. Tvirtina darbuotojy, kuriems privaloma pasitikrinti sveikata, saraSa ir sudaryta
sveikatos tikrinimo grafika suderina su teritoriniu Visuomenés sveikatos centru. Sudaro salygas
privalomiems sveikatos patikrinimams, organizuoja pirmaja medicinos pagalba ir medicinos
paslaugas.

8. PraneSa Valstybinei darbo inspekcijai apie imonés, jos padaliniu eksploatacijos
pradzia.

Darbdavys rengia imonés darbuotojuy saugos ir sveikatos norminius dokumentus (darbuotoju
saugos ir sveikatos instrukcijas, saugaus darbo atlikimo taisykles ir kt.). Darbdavio isakymu,
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potvarkiu ar kitu tvarkomuoju dokumentu patvirtinti jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos
norminiai dokumentai, darbuotoju saugos ir sveikatos teisés aktai, su kuriais darbuotojai
supazindinami pasirasytinai, yra privalomi.
Darbdavio teisés. Darbdavys turi teisg:
1. Leisti jsakymus ir potvarkius dél darbuotoju saugos ir sveikatos ir reikalauti, kad
darbuotojai dirbdami ripintysi savo paciy ir kity darbuotoju sauga ir sveikata.
2. Darbuotojams, pazeidusiems saugos ir sveikatos dokumenty reikalavimus, skirti
drausmines nuobaudas, reikalauti atlyginti pazeidimu padaryta zala imonei.
3. Neleisti darbuotojui dirbti ta diena, kai jis darbe neblaivus, apsvaiggs nuo narkotiniy ar
toksiniy medziagy.
4. Nustatyta tvarka atleisti i§ darbo darbuotoja, kai jis pazeidé¢ saugos ir sveikatos teisés
aktus, kuriy reikalavimus vykdyti buvo apmokytas ar instruktuotas.
Darbuotojy pareigos. Vykdydamas savo pareigas darbuotojas privalo:
1. Vykdyti imonés darbuotoju saugos ir sveikatos norminiu dokumenty reikalavimus.
2. Rupintis savo ir kity darbuotojy sauga ir sveikata vadovaujantis savo ziniomis ir
darbdavio duotais nurodymais.
3. Laikytis maSiny eksploatavimo taisykliy, darbuotojy saugos ir sveikatos instrukciju,
nedirbti su techniskai netvarkingomis darbo priemonémis ir apie tai pranesti darbdaviui.
4. Imtis priemoniy paSalinti priezastis, galinCias sukelti traumas, avarijas ir apie tai
nedelsiant informuoti darbdavj.
5. Nustatyta tvarka pasitikrinti sveikata.
Darbuotojy teisés:
1. Reikalauti, kad darbdavys garantuoty darbuotoju sauga ir sveikata, apriipinty darbo
drabuziais, individualiomis saugos priemonémis.
2. Suzinoti i§ darbdavio apie ju darbo aplinkoje esancius sveikatai kenksmingus ir
pavojingus veiksnius.
3. Atsisakyti dirbti, jeigu yra pavojus sveikatai ir gyvybei, taip pat dirbti tuos darbus,
kuriuos saugiai atlikti néra iSmokyti.
4. Nustatyta tvarka reikalauti, kad buity atlyginta Zala, padaryta sveikatai d¢l nesaugiy darbo
salygu.
Nesutarimus dél darbuotoju atsisakymo dirbti per 5 dienas sprendzia imonés DSS tarnyba,
VDI arba teismas.

2.2. Saugos ir sveikatos reikalavimai darbo aplinkai, darbo vietoms, darbo
organizavimui

DSS bukle imong¢je vertina darbdavys ir vertinimo rezultatus uzpildo DSS biiklés pase.

DSS biikl¢ vertinama atsizvelgiant { tai, kaip darbo priemonés, darbo salygos imong¢je, jos
padaliniuose atitinka DSS teisés aktuose nustatytus DSS reikalavimus.

Darbo salygos vertinamos pagal tai, kaip darbo aplinka darbo vietose, darbo pobiidis, darbo
ir poilsio rezimas atitinka DSS teisés akty nustatytus reikalavimus.

Darbo aplinkos klasifikavimas:

1. Darbo aplinka klasifikuojama taip:

e optimali darbo aplinka;

normali darbo aplinka;
kenksminga darbo aplinka;
labai kenksminga darbo aplinka;
pavojinga darbo aplinka.



2.3. Ekonominés priemonés ir atsakomybé

Darbdaviai privalo drausti darbuotojus nelaimingo atsitikimo darbe ir profesinés ligos
socialiniu draudimu. Darbuotojui, kuris dél nelaimingo atsitikimo darbe, profesinés ligos neteko
darbingumo ir d¢l to prarado pajamas, ju kompensavimo tvarka nustato Nelaimingy atsitikimy
darbe ir profesiniy ligy socialinio draudimo jstatymas ir kiti jstatymai. Jeigu nukentéje¢s darbuotojas
nebuvo apdraustas nelaimingo atsitikimo darbe ir profesinés ligos socialiniu draudimu, prarastas
pajamas de¢l darbingumo netekimo ir iSlaidas, susijusias su medicinos pagalba ir gydymu, taip pat
iSlaidas, susijusias su nukentéjusiojo socialine, medicinine ir profesine reabilitacija, atlygina
darbdavys.

Draudiminiai jvykiai:

o dirbant pagal darbo sutarti, ivyke darbo laiku, darbo vietoje, nustatyty pertrauky metu,
imongs patalpose ar jos teritorijoje;

o vykstant i darba ar i§ darbo, taip pat kai asmuo vyksta darbo laiku darbdavio
interesais;

° dirbant kita darbdavio pavesta darba;

o vykdant visuomenines pareigas, susijusias su tos jmonés veikla, kai uz tai mokamas
darbo uzmokestis.

Nedraudiminiai jvykiai:

o nukenteéjusysis buvo apsvaiges nuo alkoholio, narkotiniy ar toksiniy medziagy ir tai
nebuvo susij¢ su technologiniu procesu;

o nukentéjusysis daré ty¢ini nusikaltima;

o nukentéjusysis savavaliSkai (be draudéjo zinios) atliko darba ne draudéjo naudai;

o nukentéjusysis samoningai sieke, jog ivyktu n/a;

o dél bendro susirgimo.

Darbuotojui, kuris dél nelaimingo atsitikimo darbe, profesinés ligos neteko darbingumo ir
dél to prarado pajamas, ju kompensavimo tvarka nustato nelaimingo atsitikimo darbe ir profesinés
ligos socialinio draudimo jstatymas ir kiti jstatymai.

3. DARBUOTOJU SAUGOS IR SVEIKATOS PRIEMONIU [GYVENDINIMAS
IMONEJE

Darbuotojy sauga ir sveikata — tai visos prevencinés priemonés, skirtos darbuotoju
darbingumui, sveikatai ir gyvybei darbe iSsaugoti.

3.1. Darbuotojy mokymas, instruktavimas ir atestavimas

Imonése privalomy darby saugos dokumenty sarasas:
1. Isakymai:
e reglamentuojantys darbuotojuy funkcijas darby saugos klausimais;
e d¢l asmeny, atsakingy uz pavojuy kelian¢iuy jrenginiy, iSvardinty specialiose ju
irengimo ir eksploatavimo taisyklése ir padidéjusio pavojingumo darby vykdyma.

2. Instrukcijos:
e jvadiné darbuotoju saugos ir sveikatos instrukcija;
¢ jvadiné gaisrinés saugos ir sveikatos instrukcija;
¢ instruktavimo darbo vietoje instrukcija.

3. Instruktavimai:
¢ jvadinis darbuotoju saugos ir sveikatos instruktavimas;
e jvadinis gaisrinés saugos instruktavimas;
¢ instruktavimai darbo vietoje.



4. Zurnalai:
darbuotojy saugos ir sveikatos jvadiniy instruktavimy registravimo zurnalas;
tvadiniy gaisrinés saugos instruktavimy registracijos zurnalas;
darbuotojy saugos ir sveikatos instruktavimy darbo vietoje registravimo zurnalas;
imongés (padalinio) darbuotojy saugos ir sveikatos instrukciju registravimo Zzurnalas.
5. Apmokymas ir atestacija:
e aptarnaujanciy sudétingus agregatus, masinas, stakles ir mechanizmus (pavoju
kelianCius {renginius), sudétingy ir pavojingy darby sarasus;
e darbuotojy saugiy darbo metody apmokymo (kurie mokomi imon¢je) programa, ju
ziniy patikrinimo registravimo protokolai, paZyméjimai;
e vadovaujanciy darbuotoju ir inzineriniy techniniy darbuotoju darby saugos ziniy
patikrinimo (atestacijos ) Zurnalai ir protokolai.
6. Medicininiai patikrinimai:
e pirminio priimant | darba ir periodinio sveikatos medicininio patikrinimo protokolai
(zr. LR sveikatos apsaugos ministro isakyma Nr. 144, 1992 m.).
7. Darbo drabuziy, asmeniniy apsaugos priemoniuy, kolektyviniy apsaugos priemoniy apskaitos
kortelés. Forma MB-6.
8. Nelaimingy atsitikimy gamyboje registracijos Zurnalas.
9. Kita darby saugos dokumentacija imonése pildoma vadovaujantis normatyviniais aktais,
darbuy saugos isakymais.

Darbdaviy, saugos ir sveikatos tarnyby specialisty mokymas, atestavimas. Kiekvieno
darbdavio zinios i§ darbuotoju saugos ir sveikatos srities privalomai tikrinamos prie§ jam pradedant
eksploatuoti imong ar teikiant paslaugas ir véliau ne reciau kaip kas 5 metai.

Padalinio vadovas privalo sudaryti saugias darbo salygas darbuotojams jam priskirtame
padalinyje, darbo vietoje. Darbdavys dali savo teisiy ir pareigy saugos darbe klausimais gali
perduoti tik atestuotam saugos darbe padalinio vadovui.

Padaliniy vadovai atestuojami (Zr. 1 lentel¢) saugos darbe klausimais Siais atvejais:

e periodiskai (kas 5 metai);

e pasikeitus gamybos technologiniams procesams;

e pakeitus darbo pobudi;

¢ komisijos, tirian¢ios n/a, nurodymu;

e kai darbdavys arba darbo inspektorius nustato, kad padalinio vadovas pazeidzia,
nevykdo ar nezino saugos darbe norminiy akty reikalavimuy.

1 lentelé. Darbdaviy, padaliniy vadovy atestavimo tvarka
Atestavimo rezultatai iforminami protokole, kuris saugomas mokymo institucijoje 10 mety.

Pareigos Kada Kur Atestavimo | Atestavimo
atestuojami atestuojama komisija iforminimas

Darbdaviai
Darbuotojy saugos ir
sveikatos tarnyby Pradedant Darby saugos | Atestuoja Protokolas,
specialistai imonegs veikla ir | mokymo mokymo nustatytos
Potencialiai pavojingy ne reciau kaip institucijoje institucijos formos
irenginiy prieziiiros kas 5 metai sudaryta pazymejimas
meistrai komisija
Pavojingy darby vadovai
Padaliniy vadovai

Darbuotojy instruktavimo tvarka. Visi imonés darbuotojai turi biiti supaZindinti su
saugiais darbo buidais nepriklausomai nuo darbo stazo, kvalifikacijos, gamybos pobiidzio. Tuo tikslu
vykdomas darbuotojy instruktavimas saugos ir sveikatos klausimais, pagal imonés vadovo nustatyta
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darbuotojy instruktavimo tvarka ir darbdavio patvirtintas instrukcijas. [monés vadovas savanoriskai
privalo organizuoti darbuotoju instruktavima darbuotoju saugos ir sveikatos klausimais.

Imon¢je vykdomi instruktavimai darbuotojuy saugos ir sveikatos klausimais. Darbdaviai
negali skirti darbuotoju darbui, kol pastarieji neinstruktuoti apie saugius darbo biidus.
Darbuotojams yra privalomi §ie saugos ir sveikatos instruktavimai:

e jvadinis instruktavimas;
pirminis darbo vietoje instruktavimas;
periodinis darbo vietoje;
papildomas darbo vietoje;
tikslinis darbo vietoje.
Darbdaviai privalo instruktuoti darbuotojus saugos ir sveikatos klausimais $iais atvejais :
sudarydami darbo sutartj;
perkeldami i kita darba;
keisdami darbo (gamybos) procesus, gamybos technologija, darbo salygas;
e pasikeitus saugos ir sveikatos standartams, normoms, taisykléms, instrukcijoms.

Ivadinis instruktavimas privalomas visiems imonéje idarbinamiems darbuotojams. Sudarius
darbo sutartj, atlickamas jvadinis instruktavimas ir jforminamas jmonés jvadinio instruktavimo
registravimo Zurnale. [vadini instruktavima vykdo darbdavys arba jo igaliotas asmuo (saugos ir
sveikatos specialistas). Instruktuojama pagal imonés vadovo patvirtinta jvadinio instruktavimo
programa, parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos darbo kodekso, Lietuvos Respublikos
darbuotojy saugos ir sveikatos istatymo, kity norminiy teisés akty nuostatomis ir atsizvelgiant {
imonés veiklos specifika. [vadinés darby saugos instrukcijos yra:

o ivadiné darby saugos instrukcija. Sio instruktavimo metu darbuotojas privalo
susipazinti su imonés veikla, darbo salygomis, bendraisiais saugos darbe, darbo higienos
reikalavimais, darbdavio ir darbuotojo atsakomybe uz saugos ir sveikatos norminiy akty
pazeidimus, pavojingomis vietomis, biisimo darbo salygomis, kolektyvinés sutarties susitarimais,
darbo tvarkos taisyklémis ir kitais bendraisiais klausimais, nurodytais instrukcijoje. Darbuotojas,
iSklausgs ivading instrukcija, pasiraSo Darbuotojy saugos ir sveikatos ivadiniy instruktavimy re-
gistravimo zurnale, (zurnalo forma — 1 pav.).

o ivadiné gaisrinés saugos instrukcija.
supazindinamas su gaisrine ir civiline sauga imonéje.

Ivadinj instruktavima gali pravesti darbdavys ar jo igaliotas asmuo darby saugos ir
sveikatos klausimais ir turintis darby saugos ir sveikatos tarnybos specialisto pazymeéjima.
Ivadinio instruktavimo registravimo zurnalas saugomas imonéje 10 mety po paskutinio jraso jame.

Sio instruktavimo metu darbuotojas

1 pav. Darbuotoju saugos ir sveikatos jvadiniy instruktavimy registracijos Zurnalo pavyzdys

(imonés pavadinimas, kodas)
DARBUOTOJU SAUGOS IR SVEIKATOS [VADINIU INSTRUKTAVIMU
REGISTRAVIMO ZURNALAS

Pradéta:
Baigta:
(Antras ir kiti lapai)
Instrukta- | Instruktuoja- | Instruktuoja- Instruktuojanciojo | Parasai
vimo data | mojo vardas, | mojo asmens pareigos, vardas, Instruktuo- | Instruktuo-
pavarde kodas pavarde jan&iojo jamojo
1 2 3 4 5 6
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Pirminj instruktavimq darbo vietoje privalo isklausyti darbuotojai, gaminantys produkcija,
dirbantys su medZziagomis, Zzaliavomis, irankiais, jrenginiais arba kuriy darbas susijgs su
kenksmingais bei pavojingais veiksniais, potencialiai pavojingais irenginiais. Pirminis
instruktavimas darbo vietoje yra privalomas ir nuolatiniams darbuotojams, ir laikinai dirbantiems
bei komandiruotiems asmenims. Pavaldzius ir paskirtus darbuotojus instruktuoja darbdavys arba
atestuotas padalinio vadovas, atsakantis uz darbuotoju sauga ir sveikata jam paskirtuose
padaliniuose, darbo vietose pagal darbo sutartyje ar pareigybinéje instrukcijoje nustatytus
igaliojimus. ISklausiusiems instruktavima darbo vietoje, darbuotojams leidziama dirbti tik po to, kai
padalinio vadovas tai {formina Instruktavimy darbo vietoje registravimo Zurnale (Zurnalo forma — 2
pav.).

Kiekvienas darbuotojas instruktuojamas individualiai, paaiSkinant, kaip saugiai atlikti
konkrecius jam pavestus darbus, technologines gamybines darbo operacijas. Dirbantys brigadose ar
naudojantys tas pacias darbo priemones darbuotojai gali biiti instruktuojami grup¢je. Instruktuojama
pagal imon¢je parengtas darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijas, saugaus darbo atlikimo
taisykles, darbo priemoniy ar technologiniy procesy techninius dokumentus, cheminiy medziagy
saugos duomenuy lapus, profesinés rizikos vertinimo dokumentus (profesinés rizikos nustatymo
kortelg, Imonés darbuotojy saugos ir sveikatos buklés pasa) ar kitus dokumentus, kuriuose
pateikiama darbuotojui biitina informacija, kad jis galéty saugiai dirbti konkrecioje darbo vietoje.
Instruktavimy darbo vietoje registravimo Zurnalas saugomas imon¢je 10 mety po paskutinio iraso
jame.

Periodinis instruktavimas darbo vietoje vykdomas ne reciau kaip karta per 12 ménesiy,
taiau statybos imonése instruktavimo periodiSkumas, atsizvelgiant | darbinés veiklos pavojus,
profesinés rizikos vertinimo rezultatus gali buiti vykdomas daZzniau. Konkrety instruktavimo
periodiSkuma nustato imonés vadovas.

2 pav. Darbuotoju saugos ir sveikatos instruktavimy darbo vietoje registravimo zurnalo
pavyzdys

(imonés pavadinimas, kodas)

DARBUOTOJU SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKTAVIMU DARBO VIETOJE

REGISTRAVIMO
ZURNALAS
Pradéta:
Baigta:
(Antras ir kiti lapai)
Data | Instruktuojamo- | Instruk- | Instruktuo- | Instrukciju | Instruk- | Instruktuo- | Parasai
jo vardas, tuojamo- jamojo Nr. ju tavimo janciojo Instruk- | Instruk-
pavardé jo profesija, kiekis pavadini vardas, tuojan- | tuoja-
asmens | specialybé zodziu mas pavardé Siojo mojo
kodas
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Lietuvos Respublikos vyriausiasis valstybinis darbo inspektorius Mindaugas Pluktas
priémé nutarima dél priemoniy darbuotojy saugos ir sveikatos biiklei gerinti (2003 m. birZelio
20 d. Nr. 1-172), kuriame nurodo, kad pirmaisiais naujoje darbo vietoje metais darbuotojai
periodiskai biity instruktuojami du kartus per metus, o darbuotojai, dirbantys esant dideliam pavojui
traumuoti galva, periodiskai bty instruktuojami tris kartus per metus.
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Papildomas instruktavimas darbo vietoje vykdomas:
e atsiradus naujiems arba pasikeitus darbo aplinkos rizikos veiksniams;
keliantiems pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai,
perkélus darbuotoja i kita darba arba pakeitus darbo vieta;
pasikeitus technologiniam procesui, darbo organizavimui;
pakeitus arba modernizavus darbo priemones;
pradedant naudoti naujas pavojingas ar/ir kenksmingas medziagas;
patvirtinus naujus arba pataisius imonés norminius dokumentus;
darbuotojui pazeidus darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy teisés akty reikalavimus,
kuriy nevykdant jvyko ar galéjo ivykti nelaimingas atsitikimas, incidentas, avarija,
gaisras, sprogimas, arba pasteb&jus jo nesaugy elgesi;
e pareikalavus darbo inspektoriui, kai nustatoma, kad darbuotojo ziniy nepakanka
atlickamam darbui;
e darbuotojui nebuvus darbe ilgiau kaip 60 kalendoriniy dieny;
e imonés vadovui ar darbdavio igaliotam asmeniui nusprendus, kad to reikia siekiant
apsaugoti darbuotojus nuo traumy ar profesiniy ligy.

Papildomo instruktavimo turinys ir apimtis nustatomi kiekvienu konkreciu atveju,
atsizvelgiant { aplinkybes ir priezastis, del kuriy jis turi buti atliktas, taip pat rizikos {vertinimo
rezultatus. Skirdamas nauja uzduotj darbuotojui, imonés vadovas ar darbdavio jgaliotas asmuo turi
isitikinti darbuotojo gebéjimu atlikti uzduoti, ar darbuotojas zino saugius darbo atlikimo budus, ir
nuspresti, ar reikia papildomai instruktuoti. Instruktuojama gali biti jvairiai: nuo Zzodinio nurodymo
iki individualaus instruktavimo kartu su raSytine instrukcija, atsizvelgiant { rizikos prigimtj ir
laipsni.

Papildomas instruktavimas i{forminamas tame paciame, kaip ir pirminis instruktavimas,
instruktavimy darbo vietoje registravimo Zurnale.

Papildomo instruktavimo metu darbuotojas turi biti supazindinamas su saugiais veikimo
budais, nurodomais instrukcijoje ar atskirose instrukciju dalyse, punktuose, darbuy vykdymo
technologijos projektuose, technologinése kortelése, darby vykdymo aprasuose, darby atlikimo
schemose, darbo priemonés dokumentuose, cheminiy medziagu saugos duomenuy lapuose, kituose
dokumentuose, informuojamas apie profesing rizika ir jos pokycCius darbo vietoje, apie saugius
uzduoties atlikimo budus. Kai darbuotojas instruktuojamas pagal raSytines instrukcijas, atskiras ju
dalis arba kitus Siame punkte nurodytus dokumentus, instruktavimy registravimo Zurnale arba
korteléje nurodomi dokumenty pavadinimai, o dokumentai saugomi kartu su instruktavimo
registravimo zurnalu arba kortele. Kai darbuotojas instruktuojamas be raSytinés instrukcijos,
instruktavimo registravimo kortel¢je turi biiti jraSomi esminiai klausimai ar reikalavimai, su kuriais
buvo supazindintas darbuotojas.

Tikslinis instruktavimas darbo vietoje. Tikslinj instruktavima privalo iSklausyti darbuotojai,
dirbantys pagal paskyras-leidimus, raSytinius nurodymus bei pavedimus ar kitus specialius
dokumentus, taip pat darbuotojai, kuriems tam tikrais atvejais gali biiti pavedama vienkartiné
uzduotis, nesusijusi su juy nuolatiniu darbu ar profesija (pakrovimas, iSkrovimas, teritorijos
tvarkymas ir kt.).

Tikslinio instruktavimo metu, kaip ir papildomo instruktavimo metu, darbuotojas
supazindinamas su saugiais veikimo biidais, nurodomais instrukcijoje, darbuy vykdymo
technologijos projektuose, technologinése kortelése, darby vykdymo aprasuose, darby atlikimo
schemose, darbo priemonés dokumentuose ir t. t.

Tikslinis instruktavimas iforminamas paskyroje-leidime, rasytiniame nurodyme, specialioje
instruktavimo registravimo kortel¢je, o jei instruktuojama pagal raSytines instrukcijas —
instruktavimy registravimo Zurnale.

Lietuvos Respublikos vyriausiasis valstybinis darbo inspektorius, atsizvelgdamas i
nelaimingy atsitikimy darbe, incidenty, avarijy, profesiniy ligy aplinkybiy bei prieZas¢iy analizes
duomenis, gali laikinai nustatyti tam tikry atskiry ekonominés veiklos riSiy imonéms ar jmoniy
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grupéms grieztesnius reikalavimus darbuotojy instruktavimui. Valstybinés darbo inspekcijos
inspektoriai gali nustatyti tokius reikalavimus atskiroms imonéms.

Pavaldzius ar priskirtus darbuotojus darbo vietoje instruktuoja ir uzpildo instruktavimo
registravimo dokumentus imonés vadovas arba jo jgaliotas padalinio vadovas, atestuotas mokymo ir
atestavimo darbuotoju saugos ir sveikatos klausimais bendryjy nuostaty nustatyta tvarka. Atestuota
padalinio vadova instruktuoti darbo vietoje neprivalu.

3 pav. Darbuotojy saugos ir sveikatos instruktavimy registravimo kortelés pavyzdys

DARBUOTOJU SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKTAVIMU
REGISTRAVIMO KORTELE

Zemiau i$vardyti darbuotojai buvo instruktuoti saugos ir sveikatos klausimais ju darbo
vietoje.
Instruktavimo temos:

Eil. Data Darbuotojo vardas, Darbo Darbuotojo, Instruktavusiojo
Nr. pavardé pobﬁ.d-is . iéklausiugio vardas, parasas
(funkcijos) 1nst1‘uktsz1maU pavardé
parasas

Instruktuojantysis po instruktavimy turi patikrinti, ar darbuotojas viska suprato,
patikrindamas jo Zzinias apklausa arba naudodamasis techninémis mokymo priemonémis, ir
nustatyti, ar pavesta darba darbuotojas galés atlikti saugiai. Darbuotojy, dirbaniy pavojingus
darbus, kuriy sarasas patvirtintas Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. rugséjo 3 dienos
nutarimu Nr. 1386 (Zin., 2002, Nr. 87-3751), Zinios po pirminio ir periodinio instruktavimy darbo
vietoje tikrinamos testais. Konkrecia testavimo tvarka nustato imonés vadovas. Darbuotojui, kuriam
ziniy truksta, savarankiskai dirbti neleidziama; jis turi biiti instruktuojamas i$ naujo.

Instrukcijos, taip pat darbo priemoniy dokumentai, cheminiy medziagy saugos duomeny
lapai, darby vykdymo, technologijos, Siy procesy ir kiti dokumentai, kuriuose pateikiami saugiis
darby metodai ar kita su darbuotoju sauga ir sveikata susijusi informacija, turi bati laikomi imonés
vadovo ar darbdavio igalioto asmens nustatytoje ir darbuotojams Zinomoje bei prieinamoje vietoje
arba iteikiami darbuotojui. Instrukcijos gavimo parasas neatstoja gavéjo paraSo instruktavimy
registravimo Zurnale arba korteléje po atlikto instruktavimo.

Atskiri instrukcijy tekstai ar reikalavimai, turintys didelg itaka darbuotoju saugai ir sveikatai
(pvz., ,,nedirbk be apsauginiy akiniy“, ,,prie§ darbo pradzia jjunk ventiliacija“ ir pan.), su
iliustracijomis arba be jy gali biiti iSspausdinti atskirai ir iSkabinti darbo vietoje.

3.2. Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijy rengimo tvarka

Darbuotoju saugos ir sveikatos instrukciju rengimo ir instruktavimo tvarka skirta visoms
imonéms ir fiziniams asmenims, samdantiems kitus fizinius asmenis.

Si tvarka nustato jmonés darbuotoju saugos ir sveikatos instrukcijas, pagal kurias
instruktuojami bet kurios ekonominés veiklos risies imon¢je dirbantys darbuotojai, rengimo,
tvirtinimo, tikrinimo ir keitimo ar papildymo, apskaitos bei imonés darbuotojy ir jos darbuotojy,
atliekanciy kitose imonése patarnavimo darbus ar paslaugas, taip pat kontrolés funkcijas, ir asmenuy,
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rengiamy imonéje profesinei veiklai, instruktavimo darbuotoju saugos ir sveikatos klausimais
tvarka.

Imonés vadovas ar jo igaliotas asmuo darbuotojy saugai ir sveikatai, igyvendindamas
darbdavio pareiga sudaryti darbuotojams saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo salygas, turi
uztikrinti, kad imonéje bty parengtos reikiamos instrukcijos, kad darbuotojai isidarbindami ir
darbo metu imonéje gauty informacija apie darbuotoju saugos ir sveikatos organizavima, apie
profesing rizika imonéje bei saugos ir prevencijos priemones rizikai Salinti ar sumazinti.

Darbdavys uztikrina, kad dirbti sulygta darba, atlikti pavesta uzduoti biity leidziama tik
darbuotojui, zinan¢iam ir gebanciam taikyti saugaus darbo metodus. Rekomenduojama instrukcijos
struktiira ir turinys pateiktas 4 pav.

Instrukcijos rengiamos ir tvirtinamos prie§ pradedant eksploatuoti imong, prie§ diegiant
naujus technologinius procesus ar pradedant darbus.

Instrukcijos rengiamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos darbo kodekso, Lietuvos
Respublikos darbuotoju saugos ir sveikatos jstatymo nuostatomis, kitais darbuotojy saugos ir
sveikatos norminiais teisés aktais ir norminiais dokumentais (taisyklémis, nuostatais, normomis,
Lietuvos standartais, techniniais reglamentais), darbo ir saugos priemoniy, technologiniuy procesuy
techniniais dokumentais, remiantis profesinés rizikos vertinimo rezultatais, darbuotoju saugos ir
sveikatos pazeidimy, nelaimingy atsitikimy darbe, avariju, profesiniu ligy analizés duomenimis.

Instrukcijos rengiamos:

e tam tikry profesiju darbuotojams, pvz., Saltkalviams, S$lifuotojams, mirininkams,
medienos gaminiy masiny operatoriams, misko kirt¢jams, kasininkams, valytojams,
laborantams ir pan.;

e darbams, pvz., remonto, montavimo, derinimo, bandymo, darbams aukstyje, darbams
iSkasose ir t. t.;

e tam tikry darbo priemoniy naudojimui, pvz., Slifavimo stakliy, kompiuterinés jrangos
irt. t.;

¢ kenksmingy medziagy ir preparaty naudojimui;

e imon¢je parengtas instrukcijas tvirtina jmonés vadovas arba jo pavedimu darbdavio
igaliotas asmuo. Sudarant instrukcijas diskusijose turi dalyvauti darbuotojai, teikti
pasitlymus, d¢l instrukcijy turinio;

¢ imong¢je rengiamose instrukcijose pateikiama tokia informacija:

e pavojai, pavojingi ir kenksmingi rizikos veiksniai, esantys arba galintys pasireiksti
darbuotojo darbo aplinkoje, atlieckant jam pavesta darba;

e reikalavimai ir konkretiis nurodymai (darbo metodai, pareigos ir pan.), informuojantys,
kaip saugiai dirbti pavesta darba, atlikti uzduoti, naudoti darbo irengini, taip pat kaip
parengti darbo vieta pradedant dirbti, sutvarkyti ja pabaigus darba;

e saugos priemongs (techninés, organizacings, kolektyvinés, asmenings), kurios turi biiti
taikomos, juy taikymo ar naudojimo tvarka;

e reikalavimai ir veiksmai nelaimingo atsitikimo, avarijos, incidento atveju, susidarius
pavojingoms situacijoms;

e kita su darbuotojo sauga ir sveikata susijusi informacija ir reikalavimai, atsizvelgiant {
esama ar galima rizika;

e kickviena instrukcija privalo turéti pavadinima ir numeri, pvz., ,,Iinkuotojo darby
saugos ir sveikatos instrukcija Nr. 5, ;. Dazytojo darby saugos ir sveikatos instrukcija
Nr. 6%, ,,Darbuotojuy saugos ir sveikatos instrukcija naudojant kompiutering iranga
Nr. 3%, ,,Gegniy tvirtinimo prie stogo ir stogo dengimo darby darbuotojy saugos ir
sveikatos instrukcija Nr. 4.
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4 pav. Darbuotojo saugos ir sveikatos instrukcijos struktiros pavyzdys

(imonés pavadinimas, kodas)

PATVIRTINTA

(dokumento sudarytojo pavadinimas)

Nr.

(data, dokumento riiSies pavadinimas)

(darbuotojo profesijos pavadinimas)
DARBUOTOJO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA NR.
(Teksto sudedamosios dalys)

I. BENDROIJI DALIS
II. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO
III. DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA
IV. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU
V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS
VI. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

Instrukcija parengeé:

(vardas, pavardé, pareigos)

Instrukciju tikrinimo, juy keitimo, papildymo tvarka imongje, vadovaudamasis §ia tvarka,
nustato jmonés vadovas. Imonés darbuotojy saugos ir sveikatos komitetas, darbuotoju atstovas
saugai ir sveikatai turi teis¢ pasiiilyti instrukcijas keisti ar papildyti.

Instrukcija turi biiti perzitréta, pakeista ar papildyta ir 1S naujo sudaryta Siais atvejais:

o isigaliojus naujiems ar pakeistiems darbuotojy saugos ir sveikatos norminiams teises
aktams, { kuriy reikalavimus turi biti atsizvelgiama instrukcijoje;

o tvykus nelaimingam atsitikimui darbe ar avarijai ir ju tyrimo metu paaiSkéjus, kad
reikia pakeisti ar papildyti atitinkamas instrukcijas;

o kei¢iant technologini procesa, darbo salygas, pradedant naudoti naujas ar patobulintas
esamas darbo bei darby saugos priemones, naujas medziagas, zaliavas ir pan.;

o pareikalavus Valstybinés darbo inspekcijos darbo inspektoriui.

3.3. Darbuotojy saugos ir sveikatos teisés aktai, kuriais vadovaujantis reikia
organizuoti darbuotojy instruktavimg

1. Lietuvos Respublikos darbo kodeksas (Zin., 2002, Nr. 64-2569).

2. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas (Zin., 2010, Nr. IX-1672).

3. Profesinés rizikos vertinimo nuostatai (Zin., 2003, Nr. 100-4504).

4. Darboviediy jrengimo bendrieji nuostatai (Zin., 1998, Nr. 44-1224).

5. Darbovie¢iy jrengimo statybvietése nuostatai (Zin.2009-05-26 Nr. 61-2435).

6. Darbo irenginiy naudojimo bendrieji nuostatai (Zin., 2000, Nr. 3-88, Nr.76-2303; 2002,
Nr. 90-3882).

7. Darbuotojy apsaugos nuo biologiniy medZiagy poveikio darbe nuostatai (Zin.,. 2001, Nr
56-1999).

8. Darbuotojy, dirban¢iy potencialiai sprogioje aplinkoje, saugos nuostatai (Zin.,
2005-10-06, Nr. 118-4277).



15

9. Darbuotojy apsaugos nuo cheminiy veiksniy darbe nuostatai bei darbuotojy apsaugos nuo
kancerogeny ir mutageny poveikio darbe nuostatai (Zin., 2001, Nr. 65-2396).

10. Darbo su asbestu nuostatai (2004, Nr. 116-4342).

11. Pavojingy darby sarasas (Zin., 2002, Nr. 87-3751).

12. Mokymo ir atestavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais bendrieji nuostatai
(Zin., 2011-06-23, Nr. 76-3683).

13. Saugos ir sveikatos apsaugos Zenkly naudojimo darbovietése nuostatai (Zin.,1999,
Nr. 104-3014).

14. Darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimai tvarkant krovinius rankomis (Zin.,
2006-10-31, Nr. 116-4417).

15. Darbuotoju apriipinimo asmeninémis apsauginémis priemonémis nuostatai (Zin.,
2007-11-29, Nr. 123-5055).

16.Saugos ir sveikatos taisyklés statyboje DT 5-00 (Zin., 2001, Nr. 3-74).

17. Kélimo krany naudojimo taisyklés (Zin.,2010-09-23, Nr. 112-5717).

18. Mokymo ir atestavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais bendrieji nuostatai
(Zin., 2004, Nr. 13-345).

19. Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijy rengimo ir instruktavimo tvarka (Zin.,
2011-06-28 Nr. 77-3786).

20. Saugos eksploatuojant elektros jrenginius taisyklés (Zin. 2010-04-07, Nr. 39-1878).

21. Bendrosios gaisrinés saugos taisyklés (Zin. 2010-08-19 Nr.99-5167; 2010-08-21 Nr. 100
(atitaisymas); 2010-08-26 Nr. 101 (atitaisymas)).

22. Gaisrinés saugos pagrindiniai reikalavimai (Zin. 2011-06-21 Nr.75-3661).

4. SAUGOS IR SVEIKATOS TAISYKLES STATYBOJE

Prie§ statybos darby pradzia veikiancios imonés teritorijoje statybos rangovas(-ai) ir
imonés vadovas privalo iforminti akta—leidima, kuriame turi biti numatytos priemonés,
uztikrinancios darby sauga.

Prie$ statybos darby pradzia ir darby eigoje statybvietéje turi biiti nustatytos pavojingos
zonos, kuriose nuolat veikia arba gali veikti rizikos veiksniai.

4.1. Pavojingos zonos

Pavojingoms zonoms, su nuolat veikian¢iais pavojingais ir/arba kenksmingais veiksniais,
priskiriamos vietos:

e prie elektros irenginiy, {tampa turin¢iy neizoliuoty sroviniy daliy;

e neaptvertos, esancios aukstyje, kai aukscio skirtumas 1,3 m ir didesnis;

e kuriose pavojingy ir/arba kenksmingy medziagy koncentracija darbo aplinkos ore gali
virSyti ribines vertes.

Pavojingoms zonoms, kuriose gali veikti (atsirasti) pavojingi veiksniai, priskiriamos:

e csanCios Salia statomy statiniy ir montuojamy (demontuojamy) konstrukciju ar
irenginiy;

e virs$ kuriy atliekami konstrukciju ar irenginiy montavimo (demontavimo) darbai;

e  vir$ kuriy kroviniai keliami ir transportuojami kélimo kranais;

e kuriose juda masSinos ar jy dalys, darbo organai.

Pavojingos zonos, kuriose nuolat veikia pavojingi ir/arba kenksmingi veiksniai, turi buti
aptvertos apsauginiais aptvarais, kad kliudytu darbuotojams, neturintiems teisés patekti i tokias
zonas. Pavojingos zonos, kuriose gali veikti (atsirasti) pavojingi ir/arba kenksmingi veiksniai, turi
buti aptvertos signaliniais aptvarais ir pazenklintos saugos ir sveikatos apsaugos zenklais arba kitaip
aiSkiai pazymétos. Darby vykdymui pavojingose zonose, kuriose nuolat veikia ar gali veikti rizikos
veiksniai, nepriklausantys nuo atlieckamy darby pobiidzio, turi biiti iSduota paskyra-leidimas.

Atsizvelgiant i atliekamus darbus, tokius kaip:
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o darbai, atlieckami naudojant kélimo kranus ir kitas statybines masinas
elektros oro liniju, duju-naftos produkty vamzdynu, lengvai uzsiliepsnojanciy ar degiyju
skysciy ir degiyjy ar suskystinty dujy sandéliy apsauginése zonose;

o darbai Suliniuose, iSkasose, uzdarose ir sunkiai priecinamose erdvése;

o zemes darbai patogeniSkai uzterStame dirvozemyje, pozeminiy elektros
tinkly, dujotiekio ir kity pavojinguy pozeminiy komunikacijy apsauginése zonose;

o eilinis remontas, irenginiy demontavimas bei remonto ir statybos
montavimo darbai jmonése, kuriose veikia pavojingi ir/arba kenksmingi veiksniai,

o darbai vietose, kuriose yra arba gali atsirasti pavojus, sukeltas greta
atlieckamy darby;

o darbai, atlickami prie pat eksploatuojamy gelezinkelio ir automobiliy
keliy vaziuojamyjy daliy;

o darbai sprogiy ir/arba degiujuy duju terpéje.

Siems darbams turi biiti idduodama paskyra—leidimas (kiekvienam atskirai ir tik jo atlikimo
laikui), kuria tvirtina darbdavys. Paskyra-leidima darbuy vadovui iSduoda darbdavio paskirtas asmuo.
Jis privalo kontroliuoti, kad biity jgyvendintos paskyroje-leidime nurodytos darbuotojy saugos ir
sveikatos priemonés. Darby vadovas privalo supazindinti darbuotojus su butinomis saugos ir
sveikatos priemonémis ir instruktavima iforminti paskyroje-leidime. Paskyra-leidimas iSduodama
darby vykdymo laikotarpiui. Kai darby vykdymo metu atsiranda paskyroje-leidime nenumatyti
pavojingi ar kenksmingi veiksniai, darbus biitina nutraukti. Atnaujinti darbus galima tik gavus nauja
paskyra-leidimg ir igyvendinus joje numatytas priemones darbuotoju saugai ir sveikatai uztikrinti.
Darbuy vadovas privalo nedelsiant nutraukti darbus, jei gamtinés salygos (ptiga, véjas, uraganas,
perkiinija, sniegas ir kt.) kelia pavojuy darbuotojy saugai ir sveikatai.

4.2. Statybvietés jrengimas

Nuolatinés ar laikinos darbuotoju buvimo vietos (gamybinés buities patalpos, poilsio
vietos, Zzmoniy peréjimo vietos) turi biiti uz pavojingu zony riby.

Visi asmenys, esantys statybvietéje, privalo dévéti apsauginius Salmus.

Gyvenvietése ir veikian¢iy imoniy teritorijose esancios statybvietés turi buti aptvertos, kad
1 jas nepatekty pasaliniai asmenys. Statybvieciy aptvary aukstis turi buti ne Zemesnis kaip 1,6 m.
Aptvarai, esantys Salia masinio zmoniy judéjimo keliy, turi biiti ne Zemesni kaip 2 m, su vientisu
apsauginiu stogeliu, apsauganciu nuo krentanciy daikty.

Per¢jimo vietose per iSkasas turi buti nutiesti ne siauresni kaip 1 m peréjimo tilteliai su
aptvarais, apsauganciais nuo kritimo.

Suliniai, Surfai ir kitos panagios iskasos turi biiti uzdengti dang¢iais, skydais arba aptverti.

Aptvarai, apsaugantys nuo kritimo i§ aukscio, turi biti ne zemesni kaip 1,1 m, su porankiu
virSuje, 0,15 m aukscio iStisine papédés juosta apacioje ir 0,5 m aukstyje nuo pakloto pavirSiaus —
su viduriniu taSeliu, arba biitina naudoti kitas lygiavertes apsaugos priemones.

Statybines atliekas i§ statomu statiniy reikia nuleisti zemyn uzdarais latakais, vamzdziais,
dézése-konteineriuose ar panaSiais nepavojingais biidais. Mesti statybines atliekas be lataky ar kity
priemoniy leidziama i§ ne didesnio kaip 3 m auksc¢io. Vieta, | kuria metamos Siukslés, turi biiti
aptverta.

Transporto ir pésCiyju judéjimo keliai, pri¢jimai prie darbo viety ir darbo vietos turi biiti
konstrukcijomis. Statybines masinas ir transporto priemones leidziama pastatyti, jomis dirbti arba
vaziuoti Salia iSkasy (duobiy, tran$éjy, grioviy ir kt.) su nesutvirtintais $laitais tokiu atstumu, koks
nurodytas statybos darby technologijos (vykdymo) projekte.

4.3. Darbas aukStyje.

Priemonés darbo vietai paaukstinti (pastoliai, kopécios ir kitos) ir ju naudojimas turi atitikti
standarty reikalavimus. Gruntas, ant kurio statomi pastoliai, turi buti iSlygintas, sutankintas, su
nuolydziu pavirSiniam vandeniui nutekéti. Pastoliai, neturintys reikiamo stabilumo, prie statinio
sienos turi buti pritvirtinti statybos darby technologijos projekte arba gamintojo dokumentuose
nurodytais tvirtinimo biidais. Sumontavus pastolius ir paklotus, biitina patikrinti: pastoliy stabiluma
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uztikrinanéiy atskiry elementy sujungimus ir tvirtinimus, statrams¢iy vertikaluma, atraminiy
aiksteliy patikimuma, metaliniy pastoliy izeminima. Jei Salia pastoliy yra masinio zmoniy judéjimo
keliai, jie turi biiti apsaugoti stogeliu, kad nebiity pavojaus zmonéms, o pastoliy fasadas - uzdengtas
apsauginiu tinklu. Pastoliy, kopéciy tikrinima ir priezitira reikia atlikti reguliariai kas 10 dieny
{rasant apie biklg tikrinimo akte. Ménesj ar ilgiau nenaudoti pastoliai prie§ atnaujinant darbus turi
buti patikrinti i§ naujo. Pastolius biitina apzitiréti po smarkaus lietaus ar véjo, polaidzio ar
mechaninio poveikio. Pastebéjus pastoliy deformacijas, jie turi biiti taisomi ir tikrinami.

Jei atliekant darbus ant 6 m ir aukStesniy pastoliy Salia gali biiti zmongs, turi biti ne
maziau kaip du paklotai: darbinis (virSutinis) ir apsauginis (apatinis). Atstumas tarp statomo pastato
sienos ir pastoliy pakloto neturi virSyti 50 mm, kai atlieckami miiro darbai, ir 150 mm — apdailos
darbai. Jeigu neimanoma islaikyti reikiamo atstumo, reikia imtis papildomy saugos priemoniy (pvz.,
dirbti ant pastoliy su apsauginiais apraisais, jsirengti pastoliy aptvérima i§ abieju pusiuy).

Ardant pastolius visos pirmo auksto durys ir kity auksty i$¢jimy durys i balkonus turi biiti
uzdarytos (ardymo zonoje). Ant dury turi biiti pakabinti ispéjamieji Zenklai. UZlipimui ant pastoliy
ir nulipimui nuo jy turi buti jrengtos ne didesnio kaip 60 % nuolydZio kopécios.

Statant ar ardant pastolius reikia vadovautis pastoliu gamintoju rekomendacijomis bei
patikrinti ar pastoliai turi sertifikata.

Dirbant ant konstrukcijy, naudojamos pakabinamos kopécios ir aikStelés turi buti su
griebtuvais-kabliais. Pristatomu kopéciu matmenys turi biiti tokie, kad darbuotojas galéty dirbti
stovédamas ant pakopos, esanc¢ios ne mazesniu kaip 1 m atstumu iki kopeciy virSaus. LeidZziama
naudoti ne ilgesnes kaip 5 m pristatomas medines kopécias. Dirbant ant pristatomy kopéciy
auksSciau kaip 1,3 m, reikia naudoti saugos dirza, pritvirtinta prie pastato konstrukcijos arba kopéciu,
jeigu Sios patikimai pritvirtintos prie pastato konstrukcijos. Ant pristatomu kopéciy draudziama:

- dirbti Salia ar vir§ neapsaugoty veikian¢iy masiny besisukanciy daliy ir transporteriy;

- naudoti rankines elektros masinas ar parakini jranki;

- virinti dujomis ar elektra;

- tempti laidus ar prilaikyti auksStyje sunkias detales.

Siuos darbus leidziama atlikti naudojant pastolius, aiksteles ir kitas priemones.

Pries naudojima ir naudojimo metu kopécios bandomos gamintojo dokumentuose nurodyta
tvarka.

Priemonés, skirtos darbo vietai paaukstinti, turi biti stabilios, turéti lygu darbo pavirSiy be
didesniy kaip 5 mm plySiu. Jei jos aukStesnés kaip 1,3 m - privalo turéti aptvarus, apsaugancius
darbuotojus ir daiktus nuo kritimo.

Irengiant arba ardant kolektyvines saugos priemones, turi biiti naudojami saugos dirzai,
patikimai pritvirtinti prie specialiy tvirtinimo jtaisy ar statinio konstrukcijy. Jei darbai atliekami
didesniame kaip 5 m aukStyje nuo Zemés pavirSiaus, perdengimo arba darbo pakloto, kai pagrindine
priemoné, apsaugojanti nuo kritimo, yra saugos dirzas, darbuotojai privalo turéti aukstalipio
kvalifikacija. Naujus darbuotojus, atliekancius aukstalipio darbus, vienerius metus turi prizitiréti
patyre darbuotojai, paskirti darbdavio isakymu ar kitu tvarkomuoju dokumentu.

4.4. Zemés darbai.

ISkasos Slaite pastebéti rieduliai ir akmenys bei atsiskyr¢ grunto sluoksniai turi biiti
pasalinti. Nattralaus drégnumo gruntuose, jei néra gruntinio vandens ir pozeminiy statiniy, kasti
iSkasas su vertikaliomis sienomis be sutvirtinimy leidziama ne giliau, kaip:

1,0 m — piltiniuose, smélio ir Zvyro gruntuose;
1,25 m — priesmélio gruntuose;
1,50 m — priemolio ar molio gruntuose.

Kasti iSkasas su S$laitais be sutvirtinimy auk$¢iau gruntinio vandens lygio (iskaitant
kapiliarini pakilima) arba gruntuose, nusausintuose dirbtinai pazeminus vandens lygi, leidZziama, kai
iSkasos gylis ir §laito statumas (Slaito aukscio santykis su ploc¢iu) atitinka 2 lentelés duomenis.
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2 lentelé

Gruntai Slaito statumas, kai i§kasos gylis ne didesnis kaip, m
1,5 |3 |5

Piltiniai nesutankinti | 1: 0,67 1:1 1:1,25
Smeélio ir zvyro 1:0,5 1:1 1:1
Priesméliai 1:0,25 1:0,67 1:0,85
Priemoliai 1:0 1:0,5 1:0,75
Moliai 1:0 1:0,25 1:0,5
Liosiniai 1:0 1:0,5 1:0,5

Pastaba. Esant jvairiy grunty riiSiy sluoksniams, §laity statumas turi biiti parenkamas
atsizvelgus 1 silpniausia grunto riisj.

Visais atvejais, kai iSkasy gylis didesnis kaip 5 m ar esant grunto riiSims, nenurodytoms 2
lenteléje, Slaity statumas turi biiti nustatytas statybos darby technologijos projekte.

Jeigu néra galimybés naudoti inventorinius iSkasy, duobiy ir tran$éjy sieny sutvirtinimus,
reikia naudoti sutvirtinimus, pagamintus pagal darbdavio patvirtintus individualius projektus.
Statant sutvirtinimus, ju virSutiné dalis turi i$sikisti vir§ iSkasos krasto ne maziau kaip 0,15 m.
ISkasos sieny sutvirtinimai statomi nuo virSaus i apacia, gilinant iSkasa ne daugiau kaip kas 0,5 m, o
iSardomi i$ apacios i virSy, uzpilant iSkasa. Risliuose gruntuose (priemoliuose, moliuose) leidziama
kasti rotoriniais ir trans¢jiniais ekskavatoriais ne gilesnes kaip 3 m trans¢jas su vertikaliomis
sienomis be sutvirtinimy. Tran$¢jose, kuriose dirba zmonés, turi buti irengti Slaity sutvirtinimai.
Dirbti i8kasose su imirkusiais §laitais ar gilesnése kaip 1,3 m leidziama tik darby vadovui apziiiréjus
grunto Slaitus ir, jei reikia, panaudojus tinkamas saugos priemones. Draudziama lipti ir dirbti
iSkasose, 1§ kuriy nepasalintas vanduo. Kasant, transportuojant, iSkraunant, iSlyginant ir tankinant
grunta dvejomis ar daugiau savaeigémis arba prikabinamomis statybinémis maSinomis (skreperiais,
greideriais, volais, buldozeriais ir kt.), judanciomis viena po kitos, tarp ju turi biiti pakankamai
saugiis atstumai. Jeigu darbui atlikti reikia, kad statybiniy masiny veikimo zonoje biity darbuotojai,
privaloma imtis tinkamy priemoniy juos apsaugoti.

Radus sprogstamy medziagy zemés kasimo darbus butina nedelsiant nutraukti, uztikrinti ju
apsauga ir pranesti policijai.

4.5. Miro darbai

Mirijant sienas, zemesnes kaip 0,7 m nuo perdangos pavirsiaus, ir esant didesniam kaip 1,3
m auksciui uz sienos iki zemés (perdangos) pavirSiaus, biitina naudoti kolektyvines saugos
priemones (aptvarus, tinklus ar kitas priemones). Miirijant aukStesnius kaip 7 m statinius, biitina
naudoti jrengtas pagal pastato perimetra kolektyvines saugos priemones darbuotojams nuo
krentan¢iy daikty apsaugoti (stogelius, apsauginius tinklus). Nejrengus kolektyviniy saugos
priemoniy, leidziama miryti ne aukStesnes kaip 7 m sienas, pagal statinio perimetra pazenklinus
pavojinga zona. Angos sienose, prie kuriy paklotas (perdengimas) yra tik i§ vienos puses ir atstumas
nuo pakloto iki angos apacios sienoje yra mazesnis negu 0,7 m, turi biiti aptvertos arba uzdengtos.

4.6. Gelzbetoniniy konstrukcijy montavimas

Monolitiniy gelzbetoniniy konstrukcijy klojiniai turi buti jrengiami, naudojami bei
iSardomi statybos darby technologijos projekte nurodyta tvarka. Perkeliant ar paduodant i darbo
vieta plytas ar smulkius blokus kélimo kranais, biitina naudoti padéklus, konteinerius ir kroviniy
kélimo jranga, neleidziancia keliamiems kroviniams nukristi.

Montuotojams draudziama pereiti nuo vienos konstrukcijos ant kitos be tam skirty kopéciy,
peréjimo tilteliy ar lipyniy su aptvarais. DraudZiama montuotojams vaiks¢ioti konstrukcijomis ir jy
elementais (santvaromis, rygeliais ir kt.), ant kuriy néra galimybés jrengti reikiamo plocio per¢jimo
su aptvarais, be specialiy apsauginiy itaisy.

Draudziama dirbti aukstyje atvirose vietose, kai véjo greitis yra 15 m/s ir didesnis bei
pliksalos, lijundros, perkiinijos, riiko ar blogo matomumo darbo vietose metu.
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Po pakeltais montuojamy konstrukcijy elementais ar jrenginiais Zzmonéms biti draudziama.
PastaCius (sumontavus) | projekting padét; konstrukcijas ar ju elementus, jas bitina patikimai
itvirtinti. Atkabinti kélimo priemonémis pakeltas konstrukcijas ir jrenginius leidziama tik juos
patikimai jtvirtinus. Pertrauky darbe metu palikti pakeltus kabancius ant krano kablio krovinius
draudziama. Statinio sienas, kito auks$to konstrukcijas, leidziama montuoti ar muryti tik patikimai
sutvirtinus visus Zemiau esancio auksto elementus ir {rengus laiptus bei laipty aiksteles.

4.7. Stogo jrengimo darbai

Darbuotojams leidziama dengti stoga tik darbuy vadovui patikrinus stoga laikanciasias
konstrukcijas ir aptvarus. Atliekant darbus ant stogy, aukStesniy kaip 1,3 m arba kuriy nuolydis

didesnis kaip 20°, kad biity i§vengta darbuotojy arba darbo priemoniy bei statybiniy medziagy
kritimo, turi biti irengtos kolektyvinés saugos priemoné¢s, o darbuotojai apriipinti reikiamomis
apsauginémis priemonémis. Kai stogo nuolydis didesnis kaip 20° arba stogas ar kitas pavirSius yra
pagamintas i§ trapios medziagos, galinCios luzti ar kitaip suirti ir darbuotojas gali nukristi, turi biiti
irengiami ne siauresni kaip 0,3 m pritvirtinti trapai darbuotojui atsistoti. Ant stogo sukrauti
medziagas galima tik statybos darby technologijos projekte nurodytose vietose, imantis visy
atsargumo priemoniy, kad medziagos nenukristy zemyn.

5. DARBOVIECIU JRENGIMAS STATYBVIETESE

Pagrindinis dokumentas, nustatantis darbovie€iy irengima statybvietése yra ,,Darbovieciu
{rengimo statybvietése nuostatai®.

Pirmiausia statytojas (uzsakovas), kai statini projektuojant arba statant dalyvauja daugiau
negu vienas rangovas, paskiria viena ar kelis saugos ir sveikatos koordinatorius, kurie turi uztikrinti,
kad statinio projekte biity numatyti darbuotoju saugos ir sveikatos reikalavimai, ir statybos metu
privalo koordinuoti ir kontroliuoti.

Statinio projektavimo saugos ir sveikatos darbe koordinatorius:

1. Parengia arba paveda parengti darbuotoju saugos ir sveikatos reikalavimus statybvietei,
kurie buty nustatyti statinio techniniame projekte, ir konkrecias priemones, uztikrinancias
darbuotojy sauga ir sveikata statinio statybos metu, kurios biity nustatytos statybos darbuy
technologijos projekte. Rengiant Siuos projektus, turi biiti atsizvelgiama ir i statybvietéje
vykdoma gamybing veikla bei numatomos specialios nelaimingy atsitikimy darbe ir
profesiniy ligy prevencijos priemonés, taikomos dirbant darbus, nurodytus $iu Nuostaty 2
priede.

2. Pagal statinio projekta parengia reikiamy darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy teisés
akty ir dokumenty aplanka (byla). Siame aplanke esandiais darbuotojy saugos ir
sveikatos norminiais teisés aktais ir dokumentais privaloma vadovautis vykdant bet
kuriuos statybos darbus (statinio statybos, statinio rekonstrukcijos, remonto ir kitus
darbus).

Statinio statybos saugos ir sveikatos darbe koordinatorius:

1. Koordinuoja reikalavimuy, nustatyty statinio techniniame projekte bei statybos darbu
technologijos projekte (Siu Nuostaty 13.2 punktas), bei kity priemoniy, susijusiy su
nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligu prevencija, igyvendinima statybvietéje ir
statinio statybos metu.

2. Sprendzia techninius ir (arba) organizacinius klausimus, ypac¢ statybvietéje atlickant
skirtingus darbus (darby etapus) vienu metu arba viena po kito.

3. Ivertina darby (darby etapu) atlikimo trukme, kad ji nekeltuy pavojaus darbuotoju saugai
ir sveikatai.

4. Koordinuoja darbdaviy ir, jei reikia, savarankiSkai dirbanciy asmeny veikla, kad jie
vykdyty Siy Nuostaty 16 punkte nurodytas pareigas ir, jei reikia, statinio techniniame
projekte bei statybos darbu technologijos projekte numatytas priemones.
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5. Atsizvelgdamas i darby eigg ir atsiradusius pakitimus, koreguoja darbuotojy saugos ir
sveikatos priemones, nustatytas statybos darby technologijos projekte, nurodytame Siy
Nuostaty 13.2 punkte, bei kitus dokumentus, nurodytus $iy Nuostaty 13.3 punkte.

6. Organizuoja darbdaviy, iskaitant ir vienas kita keician¢iy toje pacioje statybvietéje,
bendradarbiavima, keitimasi informacija apie jgyvendinamas prevencijos priemones ir ju
veiklos koordinavima, vykdant nelaimingy atsitikimy ir profesiniu liguy prevencija, taip
pat organizuoja darbdaviy ir savarankiskai dirbanc¢iy asmeny bendradarbiavima.

7. Kontroliuoja statybvietéje nustatyty darbo tvarkos taisykliy laikymasi.

8. Imasi priemoniy, kad statybvietéje bty tik tie asmenys, kurie turi tokia teisg.

Statytojas (uZzsakovas) arba statinio statybos valdytojas ne véliau kaip prie§ 10 kalendoriniy
dieny iki statybos darby pradzios pateikia Valstybinés darbo inspekcijos teritoriniam skyriui
iSankstini praneSima apie statybos pradzia (2 priedas), jei:

1. Statybvietéje vykdomi darbai:

e darbai, keliantys darbuotojams uzgriuvimo, nugrimzdimo arba kritimo pavoju, kuriy
rizika padidéja dél statybos pobtidzio, darbo metody arba aplinkos salygy darbo
vietoje arba statybvietéje;

e darbai, kurie d¢l naudojamy cheminiy ir biologiniy medziagy kelia darbuotojy saugai
ir sveikatai darbe ypatinga pavojy arba kuriuos dirbant teisés aktuose nustatyti
privalomi sveikatos tikrinimai;

e darbai su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais, kai biitina nustatyti

v —

darbai arti aukstos jtampos tinkly (laidy);

darbai, kuriuos vykdant yra pavojus nuskesti;

Suliniy ir tuneliy statyba, poZzeminiai zemés darbai,
darbai po vandeniu naudojant naro reikmenis;

darbai kesonuose ir darbai baro kamerose;

darbai naudojant sprogiasias medziagas;

surenkamuyjy sunkiy elementy montavimas ir iSardymas.

3. Rangovo imonéje, pagal sutarti su statytoju (uZsakovu) arba statinio statybos valdytoju

vykdancioje statybos darbus, per paskutinius trejus metus ivyko sunkus ar mirtinas
nelaimingas atsitikimas darbe ar darbuotojui buvo pripazinta profesiné liga.

4. Statybvietéje darby trukmé ilgesné kaip 30 darbo dieny ir vienu metu dirba daugiau kaip

20 darbuotojy arba numatoma didesné kaip 500 darbuotojo darbo dieny (pamainy) darby
apimtis.
ISankstinis praneSimas apie statybos pradzia statybvietéje turi bti iSkabintas (paskelbtas)

matomoje vietoje (stende su informacija apie statoma statini) ir prireikus tikslinamas apie tai
pranesant Valstybinés darbo inspekcijos teritoriniam skyriui.
Statybos metu darbdavys turi uztikrinti:

tvarka ir Svarg;

tinkama darbo viety iSdéstyma, atsizvelgdamas i priéjimo prie Siy darbo viety salygas bei
nustatydamas judéjimo kelius arba zonas;

saugias ivairiy medziagy naudojimo ir tvarkymo salygas;

darbo irenginiy ir jrangos techning prieziiira, jy patikrinima prie§ naudojima ir reguliaria
kontrolg, sieckdamas pasalinti triikumus, galinCius pakenkti darbuotoju saugai ir sveikatai;
ivairiy medziagy atskyrima ir ju sandéliavimo viety irengima, jei tai ypa¢ pavojingos
zaliavos arba medziagos, — tokiy viety zenklinima;

panaudoty pavojingu medziagy tinkama riiSiavima, saugojima ir perdavima atlieky
tvarkytojams;

statybiniy ir kity atlieky rii§iavima, saugojima ir perdavima atlieky tvarkytojams;
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e darby arba darby etapy normalia trukme ir eiliSkuma, numatytus statybos darby
technologijos projektuose, darby ar ju etapu trukmés koregavima, atsizvelgdamas i darbu
184,

e bendradarbiavimg tarp darbdaviy, tarp savarankiskai dirban¢iy asmeny bei tarp darbdaviy ir
savarankiskai dirbanc¢iy asmenuy;

e saveika su darbdaviu, kuris vykdo gamybing veikla teritorijoje, kurioje arba greta kurios yra
statybviete.

5.1. Darbo viety statybvietéje reikalavimai:
Stabilumas ir tvirtumas:

medZiagos, irenginiai ir visos kitos darbo priemonés, kurios judédamos gali pakenkti
darbuotojy saugai ir sveikatai darbe, turi biiti tinkamai ir patikimai pritvirtintos;
draudziama lipti ant pavirSiy, pagaminty i§ nepakankamai tvirty medziagy, jei néra
irangos arba tinkamai paruosty itaisy saugiam darbui.

Elektros paskirstymo jrenginiai ir jy instaliacija:

elektros paskirstymo irenginiai ir ju instaliacija turi buti suprojektuoti, irengti ir
naudojami taip, kad nesukelty gaisro ir sprogimo pavojaus; darbuotojai turi buti
apsaugoti nuo elektros srovés poveikio dél tiesioginio ar netiesioginio prisilietimo;
projektuojant ir irengiant darbovietes bei parenkant medziagas ir saugos nuo elektros
srovés poveikio priemones, turi buti atsizvelgiama i tiekiamos elektros rusi ir galia,
iSorines salygas ir su elektros irenginiais dirbanciy darbuotoju kvalifikacija.

Evakavimo keliai ir iséjimai:

evakavimo i$¢jimy durys turi atsidaryti { iSorg;

evakavimo i8¢jimu durys turi biiti uzrakinamos ar uzsklendziamos taip, kad, kilus
pavojui, jas lengvai ir nedelsdamas galéty atidaryti bet kuris asmuo, jei to prireikty;
evakavimo iSé¢jimuose draudziama jrengti slankiojancias ar sukamasias duris;

evakavimo keliai ir i§¢jimai turi biti laisvi ir turi tiesiai vesti 1 saugia zona;

kilus pavojui, darbuotojams turi biiti sudaryta galimybé greitai ir saugiai iSeiti i§ darbo
patalpuy ir i$ visy darbo viety;

evakavimo keliy ir i§¢jimy skaicius, iSdéstymas ir matmenys parenkami atsizvelgiant i
statybvietés ir patalpy iSplanavima bei ju matmenis, taip pat didziausia galima darbuotoju
skaiciy ir atitinkamy teisés akty reikalavimus;

evakavimo keliai ir i8¢jimai turi buti pazenklinti, kaip nustatyta Saugos ir sveikatos
apsaugos zenkly naudojimo darbovietése nuostatuose, patvirtintuose socialinés apsaugos
ir darbo ministrés 1999 m. lapkri¢io 24 d. isakymu Nr. 95 ,Dél Saugos ir sveikatos
apsaugos zenkly naudojimo darbovietése nuostaty (Zin., 1999, Nr. 104-3014). Zenklai
turi bti patvarts ir iSdeéstyti reikiamose vietose;

evakavimo keliai ir i§¢jimai, judéjimo keliai bei durys, vedantys | evakavimo kelius ir
iS¢jimus, turi buti be kliuviniy, kad bet kuriuo metu biity galima nekliudomai jais
naudotis;

evakavimo keliuose ir iS¢jimuose turi buti jrengtas reikiamo intensyvumo avarinis
apSvietimas tam atvejui, jei bendras apSvietimas sugestu.

Elektros jrenginiai ir jy instaliacija:

elektros {renginiai ir ju instaliacija statybvietéje, ypac jei jie veikiami aplinkos veiksniy,
privalu patikslinti, patikrinti ir aiSkiai pazymeéti irenginius, buvusius statybvietéje pries ja
{rengiant;

elektros oro linijos pagal galimybes turi buti iSkeltos uz statybvietés riby; jeigu elektros
oro linijos negalima iskelti, tai elektros srové turi biiti i§jungta. Jei to negalima padaryti,
oro linija reikia atitverti ar pazymeti Zenklu, kad { Sia teritorija nepatekty transporto
priemongés ir jrenginiai. Jeigu statybvietéje transporto priemonéms reikia vaziuoti po oro
linija, turi buti irengti {sp&jamieji Zenklai ir kabantieji aptvarai.
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Gaisriné sauga:

atsizvelgiant i statybos pobudi ir statybvietés ypatybes, patalpy matmenis ir paskirti,
naudojamus irenginius, fizines ir chemines naudojamy medZiagy savybes bei galima
didziausia darbuotojy skaiciy, turi biiti numatytas pakankamas kiekis reikiamy pirminiy
gaisro gesinimo priemoniy ir, jei bitina, turi biiti jrengti gaisro detektoriai bei gaisrinés
signalizacijos jrenginiai;

gesinimo jranga, gaisrinés signalizacijos irenginiai turi buti tvarkingi ir veikiantys,
pirminiy gaisro gesinimo priemoniy ir gaisrinés signalizacijos bandymai bei rengiami
praktiniai uzsiémimai darbuotojams apmokyti;

pirminés gaisro gesinimo priemonés turi biiti iSdéstomos matomose ir prieinamose
vietose, lengvai pasiekiamos bei paprastos naudoti. Pirminés gaisro gesinimo priemonés
turi biiti pazenklintos, kaip nustatyta Saugos ir sveikatos apsaugos Zenkly naudojimo
darbovietése nuostatuose. Zenklai turi biiti patvaris ir idéstyti reikiamose vietose.

Patalpy védinimas:

atsizvelgiant i darbo veiklos pobiidi ir darbuotoju fizinio darbo sunkuma, turi buti
taikomos priemonés, kad darbo patalpy oras atitikty higieninius reikalavimus;

jei darbo patalpose jrengta priverstinio védinimo sistema, ji turi patikimai veikti ir neturi
sudaryti darbuotojy sveikatai kenksmingy skersvéjy;

védinimo sistemos kontrolés irenginiai, kur tai biitina, turi signalizuoti apie védinimo
sistemos gedimus.

Darbuotojy apsauga nuo konkreciy rizikos veiksniy veikimo:

darbo vietos turi buti irengtos taip, kad darbuotojai nebutu veikiami darbo aplinkos
kenksminguy veiksniy (triukSmo, duju, gary, dulkiy ir kt.);

darbovieciy zonose, kuriy ore yra kenksmingy ir (arba) pavojingy medZiagy, nepakanka
deguonies, yra gaisro ar sprogimo pavojus, biitina uztikrinti darbo zonos oro kontrol¢ ir
imtis reikiamy prevencijos priemoniy;

kai uzdaros darbo aplinkos oras kelia pavojy darbuotojo sveikatai, darbuotojas tokioje
aplinkoje negali biiti skiriamas dirbti vienas. Darbuotojas turi bati nuolat stebimas i$
iSorés ir turi biti parengtos reikiamos priemonés greitai ir efektyviai suteikti reikiama
pagalba.

Temperatiira darbo aplinkoje turi biiti tinkama darbuotojui ir priklausomai nuo darbo pobtidzio ir
fizinio darbo sunkumo turi atitikti darbuotoju saugos ir sveikatos norminiy teisés akty reikalavimus.
Statybvietés darbo viety, patalpy ir judéjimo keliy natiiralus ir dirbtinis apsvietimas:

darbo vietos, patalpos ir jud¢jimo keliai turi bati kiek galima daugiau apSviesti natiiralia
Sviesa. Tamsiu paros metu, taip pat kai natiralaus apSvietimo nepakanka, turi buti
irengtas reikiamas dirbtinis apSvietimas, jei reikia, naudojami kilnojamieji Sviesos
Saltiniai, atspartis aplinkos poveikiui. Dirbtinis apSvietimas neturi trukdyti pastebéti ir
suvokti ispéjamuosius saugos zZenklus arba uzraSus;

patalpy, darbo viety ir judé¢jimo keliy apSvietimas turi biiti jrengtas taip, kad
darbuotojams nekilty rizika dél irengto apSvietimo rusies;

patalpose, darbo vietose ir judéjimo keliuose, kai iSsijungus dirbtiniam apSvietimui
darbuotojams gresia labai didelis pavojus, turi biiti irengtas reikiamas avarinis
apSvietimas.

Durys ir vartai:

stumdomosios durys turi turéti saugos irenginius, kad neisslysty i§ rémy ir nenukristuy;
durys ir vartai, kurie atsiveria kildami aukstyn, turi turéti apsaugos mechanizma, kad
nenukristy zemyn;

evakavimo i$¢jimy durys ir vartai turi biiti atitinkamai pazenklinti;

Salia kiekvieny varty, skirty transporto priemoniy eismui, turi buti irengtos durys
péstiesiems, iSskyrus atvejus, kai péstiesiems eiti pro tokius vartus nepavojinga; durys
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péstiesiems turi biiti ryskiai pazenklintos ir numatytos priemonés, kad jomis buty galima
nekliudomai naudotis bet kuriuo metu;

dury ir varty iSdéstymas, juy kiekis ir matmenys bei ju gamybai panaudotos medziagos
turi atitikti darbo patalpy ar viety paskirti, jose atliekamuy darby pobudi;

permatomos durys turi biiti rySkiai pazymétos akiy (aiskiai matomame) lygyje;

1 abi puses varstomos arba sukamosios durys bei vartai turi buti permatomi. Jei jie
nepermatomi, turi turéti permatomas ispriidas;

permatomos arba Sviesa praleidziancios durys ir vartai, pagaminti i§ diztancios
medziagos, turi biti apsaugoti nuo smiigiy (suduzimo), kad darbuotojai nesusizeistuy
jiems duztant;

mechaninés durys ir vartai turi varstytis taip, kad darbuotojams nekelty traumavimo
pavojaus. Mechaniniy dury avarinio atidarymo ir uzdarymo jtaisai turi biiti lengvai
pastebimi ir pasiekiami. Kai, nutriikus energijos tiekimui, mechaninés durys ir vartai
lieka uzdaryti, turi biiti galimybé juos atidaryti rankomis.

Judéjimo keliai ir pavojingos zonos:

judéjimo keliai, taip pat laiptai, pritvirtintos kopécios, krovimo aikstelés bei platformos
turi biti apskaiCiuoti ir matmenys iSdéstyti taip, kad péstieji ir transporto priemonés
galéty saugiai judeéti ir nekelty pavojaus darbuotojams, esantiems Salia judéjimo keliy ir
lrenginiy;

pés€iyju jud¢jimo ir (arba) kroviniy gabenimo keliy, iskaitant privaziavimo kelius
krovimo darbams, matmenys turi biiti nustatomi atsizvelgiant i tokiy keliy potencialiy
naudotojy skaiciy ir veiklos pobiidi. Jei judéjimo keliai skirti transporto priemonéms, turi
biiti numatytas pakankamai saugus atstumas arba numatyta saugos zona ar saugi jranga
transporto priemoniy judéjimo keliai turi buti nutiesti pakankamu atstumu nuo dury,
varty, pés¢iyju peréju, tarpuvarciy bei laiptiniy;

jei statybvietéje yra pavojingy zony, | kurias i¢jimas ribotas (darbuotojas gali biiti
traumuotas), jose turi biiti jrenginiai, kliudantys darbuotojams, neturintiems teisés patekti
1 tokias zonas. Kai darbuotojai turi teis¢ jeiti { pavojingas zonas, turi biiti parengtos
reikiamos priemonés juy apsaugai ir, jei reikia, iSduodamos asmeninés apsauginés
priemonés. Pavojingos zonos turi biti aiskiai pazymetos.

Krovimo platformos ir rampos:

krovimo platformy ir rampy matmenys turi atitikti jomis gabenamy kroviniy dydj;
krovimo platformose turi buti bent vienas i$¢jimas;

krovimo platformos ir rampos turi biiti irengtos taip, kad buty iSvengta darbuotojy
kritimo.

Judéjimo laisvé darbo vietoje: darbo vietos plotas (zona) turi buti tokio dydzio, kad darbuotojai,
atsizvelgiant | naudojamus {renginius, prietaisus ir kitas darbo priemones, dirbdami galéty
pakankamai laisvai judéti.

Pirmoji pagalba:

darbdavys turi uztikrinti, kad bet kuriuo metu galéty buti suteikta pirmoji pagalba.
Darbuotojai turi buti apmokyti suteikti pirmaja pagalba nukentéjusiajam. Darbuotojas,
kuris jvykus nelaimingam atsitikimui buvo suzeistas arba staigiai susirgo, turi biiti
nedelsiant nugabentas | medicinos istaiga;

atsizvelgiant | statybos darbuy apimti ir (arba) veiklos riisi, pagal darbuotoju saugos ir
sveikatos reikalavimus turi biiti numatytos patalpos pirmajai pagalbai suteikti;

pirmosios pagalbos patalpose turi buti pagrindiné pirmosios pagalbos iranga bei
priemongs. [ tokias patalpas turi biiti lengvai patenkama su nestuvais. Sios patalpos turi
biiti paZenklintos, kaip nustatyta Saugos ir sveikatos apsaugos Zenkly naudojimo
darbovietése nuostatuose, ir nurodytos kelrodziais;
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pirmosios pagalbos priemonés turi buti visose vietose, kuriose jos reikalingos pagal
darbo salygas. Juy laikymo vietos turi buti pazymétos, gerai matomos ir lengvai
pasiekiamos. Matomose vietose turi biiti aiSkiai nurodyti gelbéjimo tarnyby (greitosios
medicinos pagalbos, gaisrinés ir avarinés dujy tarnybos) telefono numeriai ir adresai.

Buities, sanitarinés ir higienos patalpos:

persirengimo kambariai ir drabuziy spinteles:

persirengimo kambariai turi buti jrengti darbuotojams, kurie turi dévéti darbo drabuzius,
taip pat irengti ten, kur sveikatos arba etikos poziiiriu jie negali persirenginéti kitoje
patalpoje;

1 persirengimo kambarius turi biiti lengvai patenkama, jie turi biiti pakankamai erdvds,
juose turi biiti jrengtos sédimos vietos;

persirengimo kambariai turi biiti reikiamo dydzio, jei reikia, juose turi biiti irengtos
drabuziy dziovinimo vietos. Taip pat turi biiti {rengtos rakinamos vietos darbuotoju
drabuziams bei asmeniniams daiktams saugoti. Esant tam tikroms aplinkybéms (dirbant
su kenksmingomis medziagomis, esant drégmei, su neSvarumais ir kitais atvejais),
asmeniniai drabuziai ir daiktai turi buti laikomi atskirai nuo darbo drabuziy;

moterims ir vyrams turi biiti irengti atskiri persirengimo kambariai arba turi biiti sudaryta
galimybé tuo paciu persirengimo kambariu naudotis skirtingu metu;

kai persirengimo kambariai néra bitini, kiekvienam darbuotojui turi biiti jrengta
rakinama drabuziy ir asmeniniy daikty laikymo vieta;

dusai ir praustuvai:

atsizvelgiant i darbo pobudi ir darbo higienos reikalavimus, darbuotojams turi buti
irengtas reikiamas skaicius dusy;

dusy kambariai turi biiti jrengti atskirai vyrams ir moterims arba turi biiti numatyta
galimybe jiems atskirai naudotis duSy kambariais;

dusy kambariai turi biti reikiamo dydzio, kad, laikydamasis atitinkamuy higienos normuy,
kiekvienas darbuotojas galéty netrukdomai praustis. DuSams turi biiti tiekiamas karstas ir
Saltas vanduo;

kai nebiitina jrengti dusu, netoli darbo viety ir persirengimo kambariy turi biti jrengtas
reikiamas skaiCius praustuvy su tekanciu vandeniu (jei biitina— karStu vandeniu).
Praustuvai turi biiti irengti vyrams ir moterims atskirai arba sudaryta galimybé jais
naudotis atskirai;

kai patalpos, kuriose jrengti dusai ar praustuvai, yra atskirtos nuo persirengimo kambariy,
turi biiti {rengti patoglis peréjimai;

tualetai ir praustuvai:

darbuotojams netoli darbo viety, poilsio bei persirengimo kambariy ir dusuy arba
prausykly turi biiti irengtas reikiamas skaicius tualety ir praustuvy;

vyrams ir moterims turi biiti jrengti atskiri tualetai arba numatyta galimybe¢ jais naudotis
atskirai.

Darbuotojy poilsio ir (arba) apgyvendinimo patalpos:

atsizvelgiant i dideli nuotoli nuo nuolatinés gyvenamosios vietos iki statybvietés, i darbo
pobiidi ir darbuotojy skaiCiy, turi biiti jrengtos poilsio ir (arba) apgyvendinimo patalpos, 1
kurias darbuotojai turi biiti lengvai priimami,

atsizvelgiant | darbuotoju skaiciy, poilsio ir (arba) apgyvendinimo patalpos turi buti
reikiamo dydzio, jose turi biiti reikiamas kiekis staly ir kédziy;

jei tokios patalpos neirengtos, turi biti sudaryta galimybé darbuotojams pailséti darbo
pertrauky metu;

stacionariose darbuotoju apgyvendinimo patalpose, iSskyrus tas, kurios naudojamos
iSimties atvejais, turi biiti pakankamai sanitariniy irenginiy, valgomasis ir poilsio patalpa;
apgyvendinimo patalpose pagal darbuotojy skai€iy turi bti lovos, spintos, stalai ir kédés;
paskirstant patalpas, reikia atsizvelgti { motery ir vyry apgyvendinimo ypatumus;
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e poilsio ir (arba) apgyvendinimo patalpose turi biti numatytos priemonés neriikanciyjy
apsaugai nuo tabako dumuy.
Nescios ir kritimi maitinan¢ios moterys: néS¢ioms ir kritimi maitinan¢ioms moterims turi biti
sudarytos salygos pailséti atsigulus.

Nejgalieji darbuotojai:
e jeigu darbovietése dirba nejgalieji, jos turi buti jrengtos atsizvelgiant | neigaliyju
darbuotojy poreikius;

e jrengiant duris, judéjimo kelius, laiptus, duSus, praustuvus, tualetus, kuriais naudojasi

nejgalieji darbuotojai, taip pat darbo vietas, turi biiti atsizvelgiama i ju fizines galimybes.
Kiti statybvieciy jrengimo reikalavimai:

e statybvietes supancios aplinkos ribos turi biiti aiSkiai matomos ir suprantamai pazymeétos;

e darbuotoju apgyvendinimo patalpose, taip pat netoli darbo viety darbuotojai turi biiti
apripinti geriamuoju vandeniu ir pagal galimybes kitais gaiviaisiais gérimais;

e statybvietése darbuotojams turi buti sudarytos galimybés tinkamomis salygomis
pavalgyti, prireikus turi biiti priemonés valgiui pasigaminti.

5.2. Statybvieciy darbo viety jrengimo lauke reikalavimai
Stabilumas ir tvirtumas:

e kilnojamosios arba stacionarios darbo vietos, neatsizvelgiant i tai, kokiame aukstyje ar
gylyje jos irengtos, turi biti tvirtos ir stabilios; be to, jas jrengiant biitina atsizvelgti 1
darbuotojuy skaiciy, galima didziausia apkrova ir jos pasiskirstyma, galimus iSorinius
poveikius. Jei atraminés ir kitos Siy darbo viety dalys yra nestabilios, ju stabilumas turi
biti uztikrinamas patikimais ir saugiais tvirtinimo jrenginiais, kad buty iSvengta
atsitiktinés arba savaiminés visos darbo vietos arba jos dalies slinkties;

e darbo vietos stabilumas ir tvirtumas turi biiti reikiamai patikrintas, ypa¢ pakeitus jos
auksti arba gyli.

Elektros jrenginiai ir jy instaliacija:

e clektros jrenginiai ir ju instaliacija statybviet¢je, ypac jei jie veikiami aplinkos veiksniy,

e privalu patikslinti, patikrinti ir aiSkiai pazymeéti j{renginius, buvusius statybvietéje pries ja
irengiant;

e clektros oro linijos pagal galimybes turi biti iSkeltos uz statybvietés riby; jeigu elektros
oro linijos negalima iskelti, tai elektros srové turi biiti i§jungta. Jei to negalima padaryti,
oro linija reikia atitverti ar pazymeti Zenklu, kad { Sia teritorija nepatekty transporto
priemongés ir jrenginiai. Jeigu statybvietéje transporto priemonéms reikia vaziuoti po oro
linija, turi buti irengti isp&jamieji Zenklai ir kabantieji aptvarai.

Atmosferos poveikis: darbuotojai turi buti apsaugoti nuo atmosferos veiksniy, kenkianciy ju
saugai ir sveikatai.
Krentantys daiktai:

e darbuotojai turi biti apsaugoti nuo krentanc¢iu daikty kolektyvinémis saugos
priemonémis, taip pat darbuotojams turi biti iSduotos reikiamos asmeninés apsauginés
priemongs;

e medziagos ir {renginiai turi biiti iSdéstyti arba sudéti i kruvas taip, kad negaléty nuslysti
arba nuvirsti;

e jeigu reikia, statybvietéje reikia uzdengti peréjas arba uztikrinti, kad | pavojingas zonas
nebiity jmanoma patekti.

Kritimas is aukscio:

e nuo kritimo i§ auks$¢io darbuotojus biitina apsaugoti atramomis, reikiamo aukscio ir
tvirtais aptvarais su rankiniais turéklais, tarpine sija ir grindjuoste arba apsaugai biitina
naudoti kitas lygiavertes priemones;



26

e darbai aukStyje turi buti atliekami tik naudojant tinkamus irenginius arba kolektyvines
apsaugos priemones, tokias kaip aptvarus, platformas arba apsauginius tinklus ir kitas
priemones. Jei dél darbo pobiidZio tokiy jrenginiy naudoti negalima, turi biti jrengtos
reikiamos pri¢jimo prie darbo vietos priemonés ir naudojami saugos dirzai arba taikomi
kiti tvirtinimo metodai.

Pastoliai ir kopécios:

e visi pastoliai turi biiti reikiamai suprojektuoti, sumontuoti, patikrinti ir prizitrimi, kad
nenuvirsty arba staiga nepasislinkty;

e darbo platformos, pakylos ir pastoliy kopécios turi biiti suprojektuotos ir sumontuotos
tokio dydzio, laikomos ir naudojamos taip, kad patikimai saugoty darbuotojus nuo
kritimo arba nuo krintanc¢iy daikty;

e pastoliai turi buti nustatyta tvarka patikrinti:

o pries$ pradedant naudoti;

o reguliariai naudojimo laikotarpiu;

o po perstatymo, naudojimo pertraukos, po blogo oro poveikio ar nestipriy
pozeminiy smiigiy, stichiniy nelaimiy ar kity aplinkybiy, galéjusiy padaryti itaka
pastoliy tvirtumui ar stabilumui;

e kopécios turi biiti pakankamai tvirtos ir reikiamai prizitrimos. Jos turi biiti tinkamai
naudojamos atitinkamose vietose ir pagal paskirti;

e turi buti uztikrinta, kad kilnojamieji (perstumiamieji) pastoliai savaime nesujudéty.

Kélimo mechanizmai.

e visi kelimo mechanizmai ir kélimo reikmenys, iskaitant pagrindines sudedamasias dalis,
tvirtinimus, jtvirtinimus ir atramas, turi buti:

o reikiamai suprojektuoti ir pastatyti bei pakankamai stipris naudoti pagal numatyta
paskirti;
o teisingai sumontuoti ir naudojami;
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o tikrinami ir reguliariai bandomi bei kontroliuojami, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos potencialiai pavojingy irenginiy priezitiros istatymu bei kitais norminiais
teisés aktais;

o aptarnaujami kvalifikuoty (atitinkamai apmokyty, atestuoty) darbuotojy;

e ant visy kélimo mechanizmy ir priemoniy turi biiti aiSkiai matomoje vietoje nurodytas
didziausias leistinas apkrovos dydis — keliamoji galia;
e kélimo mechanizmai ir priemonés turi biiti naudojami tik pagal paskirti.
Zemeés darby masinos ir transportavimo priemonés bei jrenginiai.
e Zemeés darby masinos ir transportavimo priemonés bei jrenginiai turi biiti:
o tinkamai suprojektuoti ir pagaminti atsizZvelgiant { ergonominius reikalavimus;
o techniskai tvarkingi;
o tinkamai ir teisingai naudojami;
e 7zemés darby masiny, transporto priemoniy ir transportavimo irenginiy vairuotojai bei
juos aptarnaujantys darbuotojai turi biiti specialiai apmokyti;
e bitina uZztikrinti, kad Zemés darby masinos, transporto priemonés ir transportavimo
irenginiai neigritity i iSkasas arba | vandeni;
e 7zemés darby masiny ir transportavimo jrenginiy kabinos, kur to reikia, masinai apvirtus
turi apsaugoti vairuotoja nuo suspaudimo ir krentanciy daikty.
[renginiai, masinos ir jranga:
e irenginiai, masinos ir iranga, iskaitant rankinius jrankius su ir be variklio, turi buti:
o tinkamai suprojektuoti ir pagaminti atsizvelgiant | ergonominius reikalavimus;
o techniskai tvarkingi;
o paruosti naudoti, naudojami pagal paskirti;
o aptarnaujami atitinkamai parengty darbuotojy;
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e slégio {renginiai ir prietaisai turi biiti teisés akty nustatyta tvarka reguliariai priziirimi,
bandomi ir tikrinami.

Darbai iskasose (transéjose), Suliniuose, tuneliuose, pozeminiai ir Zemés darbai:

e dirbant iSkasose (trans¢jose), Suliniuose, pozemiuose arba tuneliuose, turima imtis
reikiamy saugos priemoniy, kurios:

o uztikrinty rams¢iy, klojiniy, $laity ir pylimy patikimuma;

o pasalinty darbuotojy, medziagy arba daikty kritimo, vandens prasiskverbimo
pavoju;

o uztikrinty pakankama visy darbo viety védinima, kad oras biity nekenksmingas ir
nepavojingas sveikatai;

o leisty darbuotojams iSsigelbéti kilus gaisrui arba prasiskverbus vandeniui ar
kitoms medziagoms;

e prie$ pradedant Zemés darbus, turi biti atlikti matavimai, kad buty nustatytas ir paSalintas
arba kiek jmanoma sumazintas pozeminiy kabeliy ir kity inzineriniy tinkly keliamas
pavojus;

o iskasos (transéjos) turi biiti irengtos taip, kad i jas biity galima saugiai jeiti ir iSeiti;

e iSkastas gruntas, medziagos ir judancios transporto priemonés turi biiti laikomi saugiu
atstumu nuo iSkasy (trans¢juy). Kai reikia, turi biiti pastatyti tinkami aptvarai.

Griovimo darbai:

e jei pastato arba statinio griovimas gali sukelti pavojy, turi buti imtasi tinkamy atsargumo
priemoniy ir saugiy darbo metody bei tvarkos;

e darbai turi biiti planuojami ir atliekami tik kompetentingam asmeniui priZitrint.

Plieno arba betono konstrukcijos, klojiniai ir sunkiis surenkamieji statybiniai elementai:

e plieno arba betono konstrukcijos ir ju dalys, klojiniai, surenkamieji statybiniai elementai
kompetentingam asmeniui;

e biitina imtis apsaugos priemoniy, kad laikinas konstrukciju netvirtumas arba
nestabilumas nesukelty pavojaus darbuotojams;

e klojiniai, laikinos sijos ir ramsciai turi buti taip suprojektuoti ir apskaiciuoti, sumontuoti
ir prizitrimi, kad galéty atlaikyti juos veikianc¢ias apkrovas.

Uztiros ir kesonai.:
e uztlros ir kesonai turi buti:
o geral pastatyti 1§ tinkamos, stabilios, pakankamai tvirtos medziagos;
o tinkamai irengti, kad, prasiskverbus vandeniui ar kitai medziagai, darbuotojai
galéty iSsigelbéti;

e uztiros arba kesono gamyba, montavima, statyma, perstatyma arba iSardyma turi
priziiiréti kompetentingas asmuo;

e uztlros ir kesonai turi buti reguliariai tikrinami kompetentingo asmens.

Stogo darbai:

e jeigu gresia pavojus nukristi nuo stogo arba jeigu stogo aukstis ar nuolydis virSija
norminiy teisés akty nustatytus dydzius, turi biiti irengtos kolektyvinés apsaugos
priemones, kad biity iSvengta darbuotojy, darbo priemoniy ar kity daikty ir medziagy
kritimo;

e jeigu darbuotojas turi dirbti ant arba arti stogo ar kito pavirSiaus, pagaminto i§ trapiy
medziagy, kurios gali iliizti ar kitaip suirti, blitina imtis atsargumo priemoniy, kad
darbininkas netyc¢ia neuzlipty ant trapios medziagos arba nenukristy ant zemés.
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6. PROFESINE RIZIKA STATYBOJE

Profesiné rizika (rizika) — pavojaus sveikatai ar gyvybei (traumos ar kitokio darbuotojo

sveikatos pakenkimo) galimybé dél kenksmingo ir (ar) pavojingo darbo aplinkos veiksnio ar
veiksniy poveikio.

Profesines rizikos vertinimo tikslas yra iStirti esama ar galima profesing rizika darbe ir

numatyti prevencijos priemones, kad darbuotojai biity apsaugoti nuo profesinés rizikos arba ji biity

kiek jmanoma sumazinta. [monéje rizikos vertinima organizuoja darbdavi atstovaujantis asmuo

(imonés vadovas) ar jo pavedimu darbdavio jgaliotas asmuo darbuotoju saugai ir sveikatai.
Profesiné rizika vertinama:

prie§ pradedant veikla (projektuojant darbo patalpas, darbo vietas, technologinius
procesus), pradéjus veikla, taip pat darbuotojy saugos ir sveikatos teisés aktais nustatytu
rizikos ar atskiry rizikos veiksniy vertinimo periodiskumu;

isigaliojus naujiems darbuotojy saugos ir sveikatos teisés aktams, jeigu jie nustato
grieztesnius reikalavimus;

pakeitus technologini procesa ar pradéjus naudoti naujas chemines ar kitas pavojingas
chemines medziagas ir preparatus, i§ ju kancerogenus ir mutagenus, biologines
medziagas;

irengus kolektyvines apsaugos priemones ar atlikus tokiy apsaugos priemoniy
modernizavima;

ivykus imongje sunkiam ar mirtinam nelaimingam atsitikimui darbe arba lengvam
nelaimingam atsitikimui darbe, kuri iStyrus buvo nustatyta, kad rizikos veiksnys galéjo biiti
sunkaus ar mirtino nelaimingo atsitikimo priezastis arba darbuotojui itarus ar nustacius
profesing liga. Tokiais atvejais valstybinis darbo inspektorius, tirdamas nelaiminga
atsitikima darbe, ar profesinés ligos tyrimo komisija, tirianti profesinés ligos priezZastis,
atsizvelgdami | nelaimingo atsitikimo darbe ar profesinés ligos aplinkybes ir priezastis,
pareikalauja nurodytu laiku atlikti rizikos vertinima darbo vietoje ar kitoje imonés vietoje;
valstybiniam darbo inspektoriui nustacius jmonéje darbuotoju saugos ir sveikatos teisés
akty reikalavimy paZeidimus ir ipareigojus darbdavi nustatytu laiku atlikti rizikos
vertinima,

kai kitos inspekcijos ar kontroliuojancios tarnybos (Valstybiné energetikos inspekcija,
Valstybiné statybos inspekcija ar kitos) nustato techninés saugos reikalavimy
pazeidimus.

Pagrindiniai kenksmingi ir pavojingi rizikos veiksniai, kurie gali padaryti itaka darbuotojy sveikatai:

cheminiai;
fizikiniai;
biologiniai,
ergonominiai;
psichosocialiniai;
fiziniai.

Cheminiai veiksniai:

pavojingos cheminés medziagos ir preparatai.

Fizikiniai veiksniai:

vibracija;

triukSmas;
elektromagnetinis laukas;
jonizuojancioji spinduliuoté;
karsta, Salta aplinka;
apSvietimas.
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Biologiniai veiksniai:
e Dbiologines kilmés medziagos;
e mikroorganizmai, iskaitant GM;
e lasteliy kultiiros;
e 7mogaus endoparazitai.
Ergonominiai veiksniai:
e fizinio darbo kriivis;
e darbo itampa;
e darbo vietos pritaikymas darbuotojo galimybeéms.
Psichosocialiniai veiksniai — tai veiksniai, galintys sukelti darbuotojui psichini stresa:
e dé¢l darbo salygu;
dél darbo reikalavimuy;
del darbo organizavimo;
dél darbo turinio;
dél darbuotoju tarpusavio santykiy;
e dé¢l darbdavio ir darbuotoju tarpusavio santykiy.
Fiziniai veiksniai — tai pavojingi veiksniai, kai darbuotojas gali biiti traumuotas:
e dé¢l darbo priemoniy;
dél darbo priemoniy judanciy daliy;
del kelimo jrangos;
dél keliamo krovinio;
dél transporto priemoniy;
dél krentanciy daikty fizinio poveikio;
dél galimo sprogimo ir/ar gaisro;
e dél statiniy stabilumo ir tvirtumo neuztikrinimo.
Imongje rizikos vertinimg organizuoja:
e monés vadovas;
e imon¢s vadovo pavedimu darbdavio jgaliotas asmuo DSS.
Profesiné rizika susideda is:
e rizikos identifikavimo;
¢ rizikos nustatymo;
e rizikos Salinimo ir mazinimo.

Rizikos identifikavimo etape atliekami rizikos tyrimo parengiamieji darbai, kuriy metu
identifikuojami rizikos veiksniai, nustatomos vietos, kuriose darbuotojai gali biiti veikiami rizikos
veiksniy, ir sudaromi rizikos vertinimo objekty, kur numatoma vertinti rizika, sarasai.

Rizikos identifikavima atlieka:
e imone¢s DSS tarnybos, turinc¢ios apmokytus ir atestuotus specialistus;
e atestuotos istaigos, teikian¢ios samdomy DSS tarnyby paslaugas;
e DSS specialistai, atitinkantys kvalifikacinius reikalavimus ir turintys S$ios veiklos
licencija.
Rizika identifikuojama:
e vadovaujantis DSS teisés aktais;
¢ naudojantis imonéje turima dokumentacija ir duomenimis, nurodytais Rizikos vertinimo
nuostaty 8 punkto papunkciuose.
Imonés vadovas patvirtina rizikos vertinimo darby plana, kuriame pateikiama:
e rizikos veiksniy ir darbo viety sarasas;
e darby apimtys;
e atsakingi uz rizikos vertinima jmonés darbuotojai.

Rizikos nustatymo etape analizuojami rizikos tyrimo rezultatai, nustatoma rizika ir

priimamas sprendimas dél rizikos priimtinumo ar nepriimtinumo.
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Rizikos tyrimo etape nustatoma:
e rizikos veiksniy dydziai;
e poveikio trukmé;
e priezastys, salygojancios rizikos veiksniy pasireiskima;
e darbuotoju, veikiamy rizikos veiksniy, skaicius.
Rizikos veiksniy tyrima atlieka:
e cheminiy;
e fizikiniy;
¢ biologiniy veiksniy tyrimus
- akredituotos ar atestuotos laboratorijos;
e fizikini veiksni - Siluminés darbo aplinkos tyrimus
- imonés specialistai, samdomos {staigos ir specialistai, turintys metrologijos reikalavimus
atitinkancius prietaisus;
e ergonominiy;
e psichosocialiniy veiksniy tyrimus
- samdomos {staigos ir specialistai;
Fiziniai veiksniai tiriami jvertinant:
e ar darbo patalpos;
e darbo vietos;
e darbo priemonés
- atitinka DSS teisés akty nuostatas d¢l darbuotojy apsaugos nuo traumy, sprogimo ar gaisro
pavoju;
- ar darbo vietoje laikomasi gamintojo nustatyty salygu.
Rizikos nustatymo etape:
e analizuojami rizikos tyrimo rezultatai;
e nustatoma:
- ar iSmatuoty rizikos veiksniy dydZiai nevirsija higienos normose nustatyty leistiny ribiniy vercéiy;
- ar tiriami rizikos veiksniai atitinka teisés akty reikalavimus;
e priimamas sprendimas dé¢l rizikos:
- priimtinumo;
- ar nepriimtinumo.
Rizikos nustatyma atlieka:
e DSS specialistai, atitinkantys kvalifikacinius reikalavimus ir turintys Sios veiklos
licencija nustato:
ocheminiy;
ofizikiniy;
obiologiniy;
oergonominiy ir
opsichosocialiniy veiksniy poveikio rizika;
e imongés specialistai, samdomos istaigos ir specialistai nustato:
ofiziniy veiksniy poveikio rizika ir
oDSS biiklés vidinés kontrolés uztikrinima.
Rizikos nustatymas atlickamas:
e cheminiy, fizikiniy ir biologiniy veiksniy tyrimo metu iSmatuoti dydziai lyginami su
Lietuvos higienos normose nustatytomis ribinémis vertémis;
e crgonominiy ir psichosocialiniy veiksniy tyrimo metu nustatyti duomenys lyginami su
metodiniais nurodymais ir atitinkamais standartais;
e fiziniy veiksniy rizika ijvertinama lyginant darbo viety biuklg rizikos tyrimo metu su
teisés akty reikalavimais.
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Priimtina rizika nustatoma:
e kai istirti rizikos veiksniai atitinka teisés aktuose nustatytus normaliy darbo salyguy
reikalavimus;
¢ kai iSmatuoti kenksmingy rizikos veiksniy dydziai nevirsija leistiny ribiniy verciy;
e kai, naudojant asmenines apsaugines priemones, rizikos veiksniy poveikio dydis sumazi-
namas iki leistiny ribiniy verciy.
Nepriimtina rizika nustatoma:
e kai istirti rizikos veiksniai neatitinka teisés aktais nustatyty normaliy darbo salygu
reikalavimy;
e kai yra traumos ar kitokio pakenkimo darbuotojo sveikatai galimybé;
e kai iSmatuoti kenksmingy rizikos veiksniy dydziai vir§ija leistinas ribines vertes.
Imonés vadovo ar darbdavio igalioto asmens DSS pavedimu imonés DSS tarnyba uzpildo
profesinés rizikos nustatymo kortele (3 priedas).
Profesinés rizikos nustatymo korteliy duomenys:
e apibendrinami ir
e uzpildomas Imonés darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés pasas.
DSS biklés vidine kontrolé ymonéje vertinama:
e ar ji atitinka nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy prevencijos principus ir
tvarka, nustatyta teisés aktais;
e ar uztikrinimas DSS biiklés vidinés kontrolés jvertinamas lyginant vertinimo rezultatus
su jsipareigojimais darbdaviui, nustatytais DSS teisés aktais.
Imonés vadovas ar darbdavio igaliotas asmuo DSS:
e planuojair
e tvirtina rizikos $alinimo ir mazinimo priemoniy plana.
Plane nurodomi:
e rizikos veiksniai;
ju Salinimo ir mazinimo priemongs;
administracijos darbuotojai, atsakingi uz priemoniy igyvendinima;
priemoniy igyvendinimo terminas;
skirtos 1éSos ir
vykdymo kontrolé.
Imasi priemoniy nepriimtinai rizikai pasalinti ar jai sumazinti ir tvirtina rizikos Salinimo
ir mazinimo priemoniy plana.

e Kai darbuotojai naudoja asmenines apsaugines priemones, igyvendina prevencinés
priemones rizikai paSalinti ar jai sumaZinti, kad darbuotojams nereikéty naudotis
asmeninémis apsauginémis priemonémis.

e Jgyvendinus prevencijos priemones organizuoja priemoniy efektyvumo vertinima ir
prireikus papildomy priemoniy rizikos mazinimui pagerinima ir igyvendinima.

Su rizikos $alinimo ir mazinimo priemoniy planu supazindinami:

e darbuotojai;

e darbuotojy atstovai saugai ir sveikatai,

e darbuotojy atstovai;

e jmonés DSS komitetas.

Rizikos vertinima atliekant dalyvauja:
e imonés darbuotoju atstovai arba
¢ jupavedimu darbuotojy atstovai saugai ir sveikatai.
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7. ASMENINES SAUGOS PRIEMONES

Reglamente asmeniné apsaugos priemong (toliau AAP) — tai {vairQs prietaisai ar irenginiai,
suprojektuoti ir pagaminti asmens apsaugai nuo vieno ar keleto jo sveikatai ir saugai gresianciy
pavoju.

AAP taip pat yra:

e apsaugos priemong, sudaryta i§ keliy prietaisy ar itaisy, gamintojo sujungty i viena,

norint apsaugoti asmenj nuo vieno ar keleto pavojy, galinéiy kilti tuo paciu metu;

e apsaugos prietaisas ar jtaisas, jrengtas atskirai arba sujungtas su asmeniniais ne apsaugos

irenginiais, kuriuos asmuo dévi arba laiko dirbdamas specifini darba;

e AAP tarpusavyje pakei¢iamos dalys, kurios biitinos tinkamam jos veikimui ir naudo-

jamos tik su ta priemone.

Visos AAP turi turéti CE Zenkla. CE zenklas turi biti uzdétas ant kiekvienos pagamintos
AAP taip, kad biity aiSkiai matomas, iskaitomas ir nenusitrinty per visa numatoma AAP naudojimo
laika, taciau jei gaminio pobidis to neleidZia, CE Zenklas turi buti uzdétas ant kiekvienos pakuotés.

AAP turi uztikrinti reikiama apsauga nuo ty pavoju, nuo kuriy apsaugoti jos yra skirtos.
AAP turi biiti suprojektuotos ir pagamintos taip, kad naudotojas galéty dirbti salygomis, kurioms jos
numatytos, biidamas tikras dél savo saugumo, biiti patogios ir nevarzyti judesiy.

Dirbantiems be asmeniniy apsauginiy priemoniy, dévint ar naudojant netinkamas priemones,
gresia sunkiis kiino suzalojimai arba kiti sveikatos sutrikimai.

Asmeniné apsaugos priemoné — darbuotojo naudojama arba dévimas priemon¢, sauganti ji
nuo rizikos ar riziky, galin¢iy pakenkti darbuotojo sveikatai.

Rizika — tai galimo suzeidimo ar sveikatos pakenkimo dél kenksmingy, pavojingu darbo
aplinkos veiksniy poveikio tikimybé.

Apsauginiai drabuziai — drabuziai, dengiantys ar pakeiCiantys asmeninius drabuZius ir
suprojektuoti taip, kad saugotu nuo vieno ar daugiau pavoju. Apsauginiai drabuziai turi biti stipris,
lengvai skalbiami, estetiski, pritaikyti darbui ir jo salygoms, lygis, lengvi, gerai priglundantys prie
kiino, netrukdantys iSgaruoti prakaitui, nedirginantys odos, nevarzantys judesiy. Jie gaminami i$
specialiy medziagy. Atsizvelgiant i galimus pavojus statyboje, dazniausiai naudojami tokiy rusiy
apsauginiai darbo drabuziai:

e darbo drabuziai, apsaugantys nuo mechaniniy poveikiy ir gamybinio uzter§tumo;

e specialiis darbo drabuziai, apsaugantys nuo vandens ir nekenksmingy medziagu tirpaly;

e specialiis darbo drabuziai, apsaugantys nuo cheminiy medziagy (riigsciy tirpaly, Sarmy ir

pan.);

e specialiis darbo drabuziai, apsaugantys nuo zemos temperattros ($ilti drabuziai);

e speciallis darbo drabuziai, apsaugantys nuo skysto metalo pursly, Ziezirbuy ir ugnies,

infraraudonuju, ultravioletiniy ir rentgeno spinduliy;

e isp¢jamieji drabuziai.

Pasirenkant apsauginius drabuzius statybos ir remonto darbams veikianc¢iose imonése,
bitina atsizvelgti i tose imonése esamas galimy pavojy rusis. Apsauginiai drabuziai turi atitikti
Lietuvos standarto LST EN 340:1998 (Europos standartas EN 340) bendruosius reikalavimus bei
specialiyjy drabuziy standarty reikalavimus.

Darbo drabuziai (zr. 5 pav.), apsaugantys nuo mechaniniy poveikiy ir gamybinio uzter§tumo
biina $iy pagrindiniy tipy: (puskombinezonai, kombinezonai, Svarkai, kelnés, chalatai, marskiniai,
liemenés, striukés ir pan.). Darbo drabuziai siuvami i§ atspariy vandeniui, tepalams ir purvui,
mechaniskai patvariy, zmogaus sveikatai nepavojingy medziagy. To paties modelio drabuziai gali
buti pasiiti i§ skirtingy medziaguy, ivairiuy fasony su funkciniais ypatumais (pvz., kiSeniu kiekis ir
idéstymas, uztrauktuky tipas ir kiekis, uzsegimo elementy tipas ir kiekis ir kt.). Sios riisies darbo
drabuziy modeliai parenkami, visy pirma, atsizvelgiant i darbuotoju atlickamo darbo pobidi ir
realiai gresiancius jy sveikatai ir saugai pavojus.
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5 pav. darbo drabuziai

Apsauginiai Salmai turi biiti naudojami vykdant statybos darbus, ypatingai griovimo ir
ardymo darbuose, klojiniy montavimo ir demontavimo darbuose, montuojant pastolius,
konstrukcijy montavimo darbuose, dirbant Salia pastoliy, dirbant iskasose ir tran$éjose, vykdant
zemés darbus, dirbant keltuvy, krany, poliakaliy darbo zonoje, sprogdinimo darbuose, vykdant
statiniy autoring, techning, valstybing priezitra ir kt. Apsauginiai Salmai turi atitikti Lietuvos
standarto LST EN 397:1997 (Europos standartas EN 397) keliamus reikalavimus. Salmai skiriami
galvos apsaugai nuo smigiy i$ virSaus, bei dalinei apsaugai nuo smugiy i$ Sono.

Apsauginj Salma sudaro korpusas, plastikinis ar tekstilinis jdéklas, apygalvé su sprando
dirzeliu, smakro dirzelis. Statybinio Salmo korpusas gaminamas i§ termoplastiky. Gaminami
tvairaus dizaino Salmy korpusai (su jvairios formos ir ilgio standumo briauna ir snapeliu; su
atbraila, kuri gali turéti griovelj lietui nutekéti; su védinimo skylutémis ir t.t.).

Profesiné avalyné. Atsizvelgiant | medziagas, 1§ kuriy pagaminta avalyné, ji
klasifikuojama i dvi grupes:

I-ajai grupei priskiriama avalyné pagaminta i§ odos ar kity medziagy, iSskyrus avalyne,
padaryta vien i§ gumos ar plastmaseés.

2-ajai grupei priskiriama avalyné, vulkanizuota i§ gumos, taip pat iSlieta i$ plastmaseés.

Avalyné turi atitikti pagrindinius LST EN 344-1+Al:1998 ir papildomus LST EN 344-
2:1998 standarty reikalavimus bei atskiry rtiSiy avalynés specialiyju standarty reikalavimus.

Standarty pagrindiniai reikalavimai avalynei reglamentuoja:

o atitikti modelio konstrukcijai,

o atsparuma susidévéjimui (dilumui, pléSimui, tempimui, lankstymui, vandens
pralaidumui);

J pado atsparuma skystam kurui;

o pado rasta apsaugai nuo slydimo.

Profesiné avalyné (6 pav.) gaminama su metaline apsaugos nosele, apsaugancia pada nuo
krintan¢iy daikty arba nuo priekinés pédos dalies suspaudimo, arba be metalinés pirSty apsaugos.
Pagal §i pozymj avalyné skirstoma { tris raisis :

. saugi profesiné avalyng¢;
. apsauginé profesin¢ avalyn¢;
. darbiné profesiné avalyné.

Saugi profesiné avalyné (LST EN 345) — turi metalines noseles, apsaugancias nuo energijos
smugiy iki 200 J ir nuo gniuzdymo apkrovos iki 15 kN.

Apsauginé profesiné avalyné (LST EN 346) — turi metalines noseles, apsauganc¢ias nuo
energijos smiigiy iki 100 J ir nuo gniuzdymo apkrovos iki 10 kN.

Darbiné profesiné avalyné (LST EN 347) — gaminama be metalinés pir§ty apsaugos.

Profesinés avalynés riisis ir kategorija turi buti parenkami atsizvelgiant | realius pavojus
darbo vietose. Pvz., atlickant bendrastatybinius darbus, griaunant statinius, klojant inzinerinius
tinklus, tiesiant gatves, montuojant pastolius ir klojinius, atliekant fasadu apdaila, o taip pat atliekant
krovimo darbus rekomenduotina avéti avalyng su nepersmeigiamu padu ir apsaugine nosele; tiesiant
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kelius ir atliekant ritininiy stogo dangy irengimo darbus avalynés padas turi buti atsparus salyciui su
karStu pavirSiumi ir pan.

6 pav. Profesinés avalynés pavyzdys (1 — plieniné pirSty apsauga; 2 — odinis idéklas; 3 —
suformuotas iklotas; 4 — plieninis neperduriamas iklotas; 5 — atsparus tepalams ir benzinui,
antistatiSkas padas; 6 — uzdaros uzriS§imo kilputés ir liezuvélis)

Profesinés avalynés Zenklinimas. Kiekvienas profesinés avalynés gaminys biina pazZymétas
ispaudu ar reljefu nurodant:

o dydg

e gamintojo pavadinima;

e gamintojo nustatyta paskirties tipa;

e pagaminimo data;

e standarto Zymeni, pvz., LST EN 345 — 1;

e kategorija arba papildomy savybiy Zymen;.

Darbdavys privalo:

1. Nemokamai apriipinti darbuotojus asmeninémis apsauginémis priemonémis.

2. Parinkti asmening apsauging priemong, pries tai {vertinti ir nustatyti jos atitikima.

3. Ivertinti darbo aplinkos rizikas ir parinkti asmenines apsaugines priemones.

4. Sudaryti riziky jvertinimo parenkant asmenines apsaugines priemones darbo vietoje

lentele (priedas 4). Riziky ivertinimo parenkant asmenines apsaugines priemones darbo

vietoje lentelé turi biiti tikslinama pasikeitus darbo aplinkos salygoms bei veiksniams.

5. Parengti iSduodamy darbuotojams asmeniniy apsauginiy priemoniy sarasa, pagal darbo vietas,

remiantis sudaryta riziky ivertinimo parenkant asmenines apsaugines priemones lentele.

6. Suderinti su imonés darbuotojais ir patvirtinti parengta nemokamai iSduodamy

darbuotojams asmeniniy apsauginiy priemoniy sarasa (5 priedas).

7. Kontroliuoti, ar asmeninés apsauginés priemonés, kuriomis apriipinami darbuotojai, turi

privaloma atitikties Zyma arba sertifikata, irodanti, kad jos atitinka galiojan¢iy saugos darbe

norminiy akty reikalavimus.

8. Nemokamai duoti plovimo, nukenksminimo priemoniy, apsauginiy pasty darbuotojams,

dirbantiems tuos darbus, dél kuriy juy oda gali paveikti kenksmingosios medziagos.

9. Suderinti parengta asmeniniy apsauginiy priemoniy iSdavimo ir priémimo tvarka, jos

laikytis bei tvarkyti iSduodamu priemoniy apskaita.

10. Nemokamai iSduoti analogiSka asmening apsauging priemong vietoje pirma nustatyto

laiko susidéveéjusios, sugedusios ar dingusios ne dé¢l darbuotojo kaltés.

11. Instruktavimo darbo vietoje metu informuoti darbuotojus apie naudojamy asmeniniy

apsauginiy priemoniy paskirtj ir rizikas, nuo kuriy jos saugo. ISmokyti jomis naudotis ir

pagrindinius naudojimosi reikalavimus jraSyti i darby saugos instrukcijas.



35

12. Uztikrinti, kad asmeninés apsauginés priemonés biity laikomos, naudojamos, valomos,
13. I8duoti pakaitinius komplektus asmeniniy apsauginiy priemoniy valymo, skalbimo,
taisymo ir nukenksminimo metu.

14. Ivertinti esamas darbo salygas ir nustatyti asmeniniy apsauginiy priemoniy naudojimo
trukme pagal imoniu gamintojy instrukcijas.

Darbuotojas privalo:

1. Nepradéti dirbti be asmeniniy apsauginiy priemoniy, kai to reikalauja saugos darbe

norminiai aktai, naudoti jas viso darbo proceso metu.

2. Rupestingai prizitréti ir naudoti pagal paskirt] asmenines apsaugines priemones, laiku

pranesti darbdaviui ar jo jgaliotam asmeniui apie ju susidévéjima, uzterStuma, netinkamuma

naudoti ir apie tai, kad baigiasi jy naudojimo terminas.

3. Darbo istatymuy nustatyta tvarka atlyginti nuostolius, jeigu asmeniné apsauginé priemoné

del darbuotojo kaltés dingo arba buvo sugadinta.

Darbuotojui iSduotos asmeninés apsaugos priemonés yra surasomos darbuotoju asmeniniy
apsauginiy priemoniy apskaitos Zurnale.

8. BENDRIEJI SAUGAUS DARBO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI STATYBOJE

Rengiant darbovietes statybvietése reikia vadovautis ,,DarbovieCiy jrengimo statybvietése
nuostatais”, ,,Saugos ir sveikatos taisyklémis statyboje DT 5-00”, Salies standartais, higienos
normomis ir statybos darby technologijos projektais.

Kai statybvietéje darby trukme ilgesné kaip 30 darbo dieny ir vienu metu dirba daugiau
kaip 20 darbuotoju arba darby apimtis numatoma didesné¢ kaip 500 Zzmogaus darbo dieny
(pamainy), ne véliau kaip prie§ 10 kalendoriniy dieny iki statybos darby pradzios privalo
pateikti Valstybinés darbo inspekcijos inspektavimo (teritoriniam) skyriui nustatytos formos
prane§ima apie statybos pradzia statybvietéje. Siuo atveju statytojas negali pradéti statybvietés
irengimo darby, kol neparengtas saugos ir sveikatos darbe priemoniy planas. Sis planas taip pat
privalo biiti parengtas, kai numatoma vykdyti darbus, kurie yra labai pavojingi darbuotojy saugai
ir sveikatai.

8.1. Pagrindiniai saugos sprendimai statybos darbuy technologijos (vykdymo)
projekte (technologinése kortelése):

1. Statybos darbuy technologijos (vykdymo) projekte turi biiti numatyti konkretis
projektiniai sprendiniai, nustatantys technines priemones, darby metodus, uZztikrinancius
darbuotojy sauga ir sveikata. Sie projektiniai sprendiniai negali biiti pakeisti nuorodomis ar
iStraukomis 1§ saugos ir sveikatos teisés akty, norminiy techniniy dokumenty, kurios
nurodo tik kaip parengti atitinkama projektini sprendima.
2. Ruosiant projektinius sprendimus, uztikrinanc¢ius darbuotoju sauga ir sveikata darbo
vietose, biitina vadovautis:

- imonés darbuotoju saugos ir sveikatos norminiais dokumentais;

- darbuotoju saugos ir sveikatos teisés akty reikalavimais;

- darbo priemoniy naudojimo dokumentacija (pateikia gamintojas);

- standartais, metodinémis rekomendacijomis ir katalogais.
3. Rengiant projektinius sprendimus bitina iSsiaiSkinti pavojingus ir kenksmingus
veiksnius, susijusius su darby technologija ir statybos salygomis, nurodyti ju veikimo
zonas, nustatyti (jvertinti) rizika. Statinio techniniame (statybos organizavimo) projekte
turi biiti nurodytos pavojingos zonos, kurios atsiranda naudojant kélimo masinas, o kitos
pavojingos zonos - statybos darby technologijos (vykdymo) projekte. Gamybinés buities
patalpos (laikinos), poilsio vietos, judéjimo keliai turi biiti irengti uz pavojingy zony riby.
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4. Pasikeitus statybos salygoms, turinioms jtaka darbuotojuy saugai ir sveikatai, statybos
darby technologijos (vykdymo) projektas turi buti atitinkamai pakeistas ir/ar patikslintas.

5. Statybos darby technologijos (vykdymo) projekte turi biiti numatyta:

- konstrukeijy ir jrenginiy montavimo eiliSkumas;

- darby, atliekant juos pavojingomis bei kenksmingomis salygomis, apim¢iy mazinimas;

- saugus masiny ir darbo jrenginiy iSdéstymas;

- darbo viety, panaudojant technines ir organizacines saugos priemones, jrengimas;

- darbo priemoné¢s, kolektyvinés ir asmeninés apsauginés priemoneés;

- statybvietés, darbo viety, jud¢jimo keliy apSvietimas, saugos ir sveikatos apsaugos
zenklai, signalizacijos ir rySiy priemonés;

- gamybineés buities patalpy (laikiny) irengimas.

6. Siekiant iSvengti darbuotojy kritimo i$ aukscio, statybos darby technologijos (vykdymo)
projekte turi buti:

- sprendimai darby aukstyje apim¢iy mazinimui;

- pastoviy atitverianciy konstrukcijy (sieny, ploksciy, laipty, balkony bei anguy aptvary)
18skirtinis pirmaeilis jrengimas.

Be to, turi buti nurodytos:

- laikiny aptvary montavimo vietos ir tipai;

- saugos lyny ir dirzy tvirtinimo vietos;

- technologiné jranga bei pagalbinés priemonés darbams aukstyje atlikti;

- priemonés ir biidai, kaip darbuotojams patekti { darbo vietas;

- jei reikia, distanciniai kroviniy atkabinimo jtaisai.

7. Siekiant iSvengti konstrukcijy, gaminiy ir medziagy kritimo i§ auks¢io pavojaus,
statybos darbu technologijos (vykdymo) projekte turi biiti nurodyta:

- konteineriai ir tara, naudojami vienetinéms ir birioms medziagoms bei betonui ir
skiediniui perkelti;

- kroviniy keélimo reikmenys (stropai, traversai ir montavimo griebtuvai);

- kabinimo biidai, uztikrinantys sandéliuojamy ir montuojamuy elementy perkélima 1
nurodyta vieta;

- jrenginiai (piramidés, kasetés), uztikrinantys sandéliuojamuy konstrukciniy elementy
stabiluma;

- gaminiy, medZziagy, jrenginiy sandéliavimo biidai ir vietos;

- montuojamy (demontuojamy) konstrukcijy laikino ir pastovaus tvirtinimo budai,

- surenkamuy elementy laikino tvirtinimo budai, vykdant pastaty ir statiniy konstrukciju
demontavimo darbus;

- statybiniy medziagy atlieky ir Siuksliy pasalinimo biidai;

- apsauginiy perdengimy (pakloty) arba stogeliy jrengimo vietos ir konstrukcija.

8. Naudojant statybines masinas ir mechanizmus, statybos darby technologijos (vykdymo)
projekte reikia numatyti:

- statybiniy masiny ir mechanizmy tipa, ju pastatymo vietas ir darbo rezima, atsizvelgiant {
darby technologija ir esamas statybos salygas;

- priemones, paSalinancias kenksmingy ir/arba pavojingu veiksniy poveiki operatoriui ir
Salia jo dirbantiems Zmonéms;

- priemones, ribojancias statybinés masinos darbo zona, kad i ja nepatekty zmoniy buvimo
vietos, taip pat masinos darbo zonos aptvérima;

- ypatingas masiny statymo salygas zemés nuogritivy ribose, ant supilto grunto, nuokalnéje
ar panasiai.

9. Darbus atliekant iSkasose ar transéjose turi buiti nurodytas:

- saugus iSkasy Slaity nuolydis arba iSkasy Slaity sutvirtinimo biidas ir irengimo
technologija;

- 1&jimo 1ir i§éjimo 1 iSkasas ar trans¢jas biidas;

- esant reikalui, vandens $alinimo budai.
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10. Siekiant apsaugoti darbuotojus nuo pavojingo elektros srovés poveikio, reikia
numatyti:

- laikiny elektros irenginiy jrengimo tvarka, itampas, laikinas elektros jégos ir apSvietimo
tinkly trasas, sroviniy daliy aptvérimo bidus ir jvadiniy paskirstymo sistemy ir prietaisy
iSdéstyma;

- elektros irenginiy metaliniy daliy jzeminimo biidus;

- papildomas saugos priemones vykdant darbus pavojingose ir labai pavojingose patalpose,
taip pat analogiskomis salygomis ju iSor¢je;

- saugius darby atlikimo budus elektros perdavimo linijy apsauginése zonose bei Salia
veikianc¢iy elektros jrenginiy.

11. Siekiant darbuotojus apsaugoti nuo kenksmingy veiksniy poveikio (triukSmo,
vibracijos, kenksmingy medziagy darbo zonos ore) bitina:

- nustatyti darbo vietas, kuriose dé¢l darby technologijos ar darbo salygy gali atsirasti
kenksmingi veiksniai;

- numatyti darbuotojy apsaugos nuo kenksmingy gamybiniy veiksniy priemones;

- esant reikalui, numatyti kenksmingy ir/arba pavojingy medziagy laikymo vietas, btidus.
12. Organizaciniy priemoniy, uztikrinan¢iy darbuotoju sauga ir sveikata, statybvieciy
irengimo plane turi biiti numatyta:

- darbai, kuriy vykdymui reikalinga paskyra-leidimas;

- rangovo ir uzsakovo bendros darbuotoju sauga ir sveikata uztikrinancios priemongés
dirbant veikiancios imongs teritorijoje;

- statybos darbuy vykdymo tvarka, esant keliems rangovams vienoje statybvietéje,
atsizvelgiant { statybvietés {rengimo saugos ir sveikatos priemoniy plana.

8.2. Pastoliy statymas ir naudojimas.

Pastoliai - tai darbo priemoné, gaminama daugybés tipy ir i§ jvairiy medziagy. Pastolius
gali statyti imon¢, kurios darbuotojai véliau dirbs ant juy, arba imoné, kurios vienintelé uzduotis
yra juos pastatyti. Pastoliy statymas ir darbas ant jy yra susij¢ su daugybe rizikos veiksniy, kadangi
neretai tenka dirbti auksStyje, nepatogiomis darbo pozomis, daznai tenka kilnoti sunkius krovinius.

Statant pastolius, taip pat ir dirbant ant juy, saugai ir sveikatai jtaka daro meteorologinés
salygos. Todé¢l tiek statant pastolius, tiek dirbant ant jy reikia naudoti saugos priemones, kad biity
apsisaugota nuo galimy pavojy saugai ir sveikatai.

I saugos ir sveikatos salygas svarbu atsizvelgti visuose pastoliy statymo ir naudojimo
etapuose:
gaminant;
naudojimo instrukcijose;
rengiant pastatymo, naudojimo ir iSardymo projekta;
statant;
naudojant;
kitomis ypatingomis salygomis.

Pastoliai turi biiti tokios formos ir taip pagaminti, kad juos buty galima statyti, naudoti,
keisti, iSardyti ir remontuoti saugiai ir sveikatai nepavojingu biidu. Pastoliams, susidedantiems i§
atskiry daliy, galima naudoti tik tos pacios pastoliy sistemos dalis arba dalis, kurios pritaikytos
sujungimui.

Pastatymo, naudojimo ir iSardymo projektas. Darby vadovas, parinkdamas pastolius,
turi atsizvelgti 1 darbo pobiidi, pavyzdziui, vieni pastoliai tinka sunkiam darbui - mirijimui,
languy keitimui arba fasado atnaujinimui, o kiti - lengvi fasado pastoliai - dazymui, sitliy
glaistymui, apzitirai ir tikrinimui.

Reikia atkreipti démesi { tai, kad pastoliy plotis, aukstis, leidZziama apkrova ir pastatymas
uztikrinty visiSkai saugias darbo salygas, t. y. kad darbo vieta biitu irengta tinkamu darbui
auksciu ir ant tinkamo pastoliy plocio.
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Renkantis pastolius reikia jvertinti $ias salygas:

e darbo apimti ir pobudi;
darbo atlikimo vieta ir laika;
numatomas apkrovas;
darbuotojy, dirbanciy vienu metu ant pastoliy, skaiciy;
imoniy, kurios naudosis tais pastoliais, skaiciy;
poreiki keisti pastoliy pastatyma darbo metu;
darbo vietos ploti ir auksti bei pra¢jimo auksti;
pagalbiniy techniniy priemoniy naudojima;
medziagas, transportuojamas horizontalia ir vertikalia kryptimis;
medziagas, laikomas ant pastoliy;
pastoliy uzdengimo poreiki;
pastoliy pritvirtinima, tvirtinimo tipa ir skaiciy;
medziagy kritimo pavoju.

Naudojimo instrukcija. Tiekiant pastolius biitina pridéti naudojimo instrukcija.
Naudojimo instrukcijoje turi biiti aprasyta pastoliy paskirtis ir planuojamas naudojimo buidas. Be
to, joje turi biiti apraSytas nenaudotinas, bet galimas naudojimas ir pritaikymas. Jeigu egzistuoja
nerekomenduotini naudojimo biuidai, juos reikia konkreciai aprasyti.

ApraSomoje informacijoje iSdéstomi reikalavimai:

- pagrindo, ant kurio statomi pastoliai, savybéms;

- didziausiai leidziamajai apkrovai,

- didziausiam leidZiamajam auksciui;

- pritvirtinimo stiprumui;

- {striziniam tvirtinimui;

- stabilumui, montuojant uzdanga, keltuva ar atlieky nuleidimo vamzdi;

- specialiam apmokymui.

Pagrindiniai naudojimo reikalavimai turi biiti nurodyti pastoliy naudojimo instrukcijoje.

Statymas. Pastoliai (7 pav.) statomi tokia eilés tvarka ir tokiu budu, kad juos statantis
darbuotojas biity saugus.

™, \

7 pav. Pastoliy statymas

Pastolius statantys, keiCiantys ar iSardantys asmenys turi biiti specialiai apmokyti ir turéti
kvalifikacija dirbti su atitinkamu pastoliy tipu. Specialus mokymas reikalingas statant, keiciant
ar iSardant aukstesnius nei 3 m pastolius.

Pastoliai statomi vertikalia ir horizontalia kryptimis ant plokscio, tvirto pagrindo. Aukscio
skirtumus galima islyginti po pastoliy atramomis pakiSus papildoma atraming plokste. Kéliklio ir pastoliy
koju sujungimas i statramstj {lindgs maZziausiai 10 cm. Jeigu auksciy skirtumui naudojamos kaladélés, jos
turi bati ne aukstesnés kaip 20 cm.

8.3. NeSiojamy kopéciy naudojimas.

Kopécios — darbo priemong, skirta patekti | aukstai esancias darbo vietas ar pereiti i§
vieno aukscio i kita. Taciau tam tikromis salygomis galima dirbti stovint ant kopéciy. Kopécios
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darbui aukstyje gali biiti naudojamos tik tada, kai kity, saugesniy irenginiy naudojimas yra
netikslingas dél trumpos ju naudojimo trukmés.

Judéti ir dirbti ant kopéciu yra rizikinga dél nelaimingy atsitikimy, didelés sanariy,
raumeny, kraujotakos sistemos fizinés apkrovos.

Nelaimingy atsitikimy rizika daznai kyla dél to, kad kopécios statomos ant netinkamo, per
daug minksto ar slidaus pagrindo, netinkamu kampu arba atlieckami darbai, kurie turéty biiti dirbami
ant pastoliy, platformos ar kity saugiy priemoniy.

Fizinés apkrovos atsiranda i§ dalies dé¢l to, kad darbininkas, stengdamasis gerai matyti ir
dirbti reikiamu atstumu, turi ilaikyti ir kiino pusiausvyra, daznai - neteisinga poza. Todé¢l kojas ir
nugara veikia didelés fizinés apkrovos.

Neretai ant kopec€iy dirbama per dideliu atstumu nuo objekto, iSkélus rankas vir§ peciy
auk$¢io. Siuo atveju apkrovos veikia kakla ir pedius. Ilgai trunkantis darbas stovint ant siaury
kopéciy laipteliy sukelia nuovargj ir skausmus kulkSnyse bei pédose. Nejudamas darbas (pvz., kai
néra galimybés pajudinti koju ir pédy) turi poveikij kraujotakai.

Kopéciy tipai:

Nesiojamosios kopéCios — tai nepritvirtintos kopécios, pagamintos i§ medzio, plastmasiuy,
plieno, lengvyju metaly ir kt.

Paprastosios kopécios— vienos dalies atremiamosios kopécios.

Skeciamosios kopécios-kopécios, kurias sudaro dvi paprastosios kopécios, virSuje
sutvirtintos vyriais ir pastatytos A raidés forma. Jos gali buti vienpusés, dvipuses, su darbo aikstele
ir pan.

IStraukiamosios (sekcijinés) kopécios — kopécCios, kurias sudaro lygiagre€ios kopéciuy
sekcijos. Sekcijos viena prie kitos pritvirtintos taip, kad galéty judéti iSilgai viena kitos atzvilgiu.

Surenkamosios (sudedamosios) kopécios — kopécios, kurias sudaro dvi ar daugiau paprastyju
kopéciy sekcijos, kurias galima surinkti prie§ naudojantis arba visiskai iSardyti saugant ar gabenant.

Kombinuotosios kopécios — kopécios, kurias sudaro dvi paprastosios kopécios.
Kombinuotasias kopécias galima naudoti kaip paprastasias, skeCiamasias ar iStraukiamasias
kopécias. Abu Siy kopéciy galai yra vienodo plocio.

8.4. Kélimo krany saugaus naudojimosi taisyklés.

Pavojai keliant krovinius kranais: nesutvarkyta darbo vieta (nepakankamas apSvietimas,
uzkrauti pra¢jimai, neteisingas medziagy sandéliavimas); ne pagal paskirti naudojama iranga;
kroviniy svoris virSija krano keliamaja galia; kroviniai neteisingai apriSami ir uzkabinami; buvimas
po keliamu kroviniu; nesilaikoma elektros saugos reikalavimu.

Kélimo krany darbo vadovas privalo:

1. Neleisti naudoti nepazenklinty, netvarkingy kabinimo itaisy.

2. Neleisti dirbti kroviniy perkélimo kranu darbuy neparuoStam, neatestuotam personalui,
kiekviena karta nustatyti kabinétoju skaiciy, ar reikalingi signalizuotojai.

3. Stebéti, kad kranai nebiity perkraunami, teisingai pastatomi, o kroviniai teisingai
prikabinami.

4. Neleisti padavinéti krovinio | langy angas ir i balkonus, neirengus specialiy priémimo
aiksteliy;

5. Reikalauti, kad horizontalus atstumas tarp pokraniniais keliais judancio krano iSsikiSusiy
daliy ir pastaty, kroviniy rietuviy, kuriy aukstis nuo Zemes iki 2 m, biity ne mazesnis kaip 70 cm, o
esanciy auksciau kaip 2 m — ne mazesnis kaip 40 cm. Strélinis kranas turi buti pastatomas taip, kad
kranui dirbant, atstumas tarp sukamosios dalies ir pastaty, rietuviy biity ne maziau kaip 1 m.

Negalima statyti automobiliniy, pneumoratiniy, viksriniy krany ant naujai supilto nesuplukto
grunto ir aikstelése, kuriy nuolydis didesnis uZ nurodytaji krano pase. Strélini krang prie Slaito
krasto leidziama statyti tik iSlaikant (2 lenteléje) nurodytus atstumus. Jeigu $iy atstumy islaikyti
negalima, §laitas turi biiti patikimai sutvirtintas.
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2 lentelé. Maziausias leistinas atstumas (m) nuo griovio $laito pagrindo iki artimiausiy
krano atramy
Griovio gylis Gruntas (nesupiltas)
H,m

smélio ir zvyro  |priesmélio priemolio molio sauso lioso

Atstumas nuo $laito iki artimiausios atramos, m

1 1.5 1.25 1.0 1.0 1.0
2 3.0 2.4 2.0 1.5 2,0
3 4,0 3,6 3,25 1,75 2.5
4 5.0 4.4 4.0 3.0 3.0
5 6,0 53 4,75 3.5 3.5

Automobilinio krano atramos biitinai turi remtis i inventorinius padéklus. Atstumas nuo
atramos iki iSkasos $laito krasto priklauso nuo grunto savybiy ir iSkasos gylio (Zr. 8 lentelg).

Dirbti su stréliniais savaeigiais kranais elektros pastotése ir perdavimo linijuy apsaugingje
zonoje galima tik turint linija eksploatuojancios imonés rastiska leidima. Gavus toki leidima, krany
darbo vadovas masinistui iSduoda paskyra—leidima dirbti su kranu, kuriame nurodomos saugaus
darbo salygos.

Elektros perdavimo oro linijju apsaugos zonos nustatomos dviem vertikaliomis
plokStumomis nuo elektros linijos krastiniy laidy tokiais atstumais:

linijos su itampa iki 1 kV 2 m;
linijos su itampa nuo 1 iki 20 kV 10 m;
linijos su itampa 35 kV 15 m;
linijos su itampa 110 kV 20 m;
linijos su itampa 15, 220 kV 25 m;
linijos su itampa 330, 400, 500 kV 30 m;
linijos su jtampa 750 kV 40 m;

linijos su itampa 800 kV (nuolatiné srove) 30 m.

Dirbti su stréliniu kranu arti elektros perdavimo linijy, kuriose yra itampa, leidziama, jei
atstumas tarp krano strélés galo, kriivio lyno arba kriivio ir artimiausio elektros perdavimo oro
linijos laido pagal horizontalg yra ne mazesnis negu nurodyta 3 lenteléje.

3 lentelé. Maziausias leistinas atstumas nuo automobilinio krano strélés galo, kriivio lyno
arba kruvio iki artimiausio elektros perdavimo oro linijos laido

Elektros perdavilr(r{;) oro linijos jtampa, Maziausias atstumas, m
Iki 1 1,5
Nuo 1 iki 20 2,0
Nuo 35 iki 110 4,0
Nuo 150 iki220 5,0
330 6,0
Nuo 500 iki 750 9,0
800 (nuolatiné sroveé) 9,0

Draudziama dirbti stréliniais automobiliniais kranais tiesiogiai po elektros oro linijy laidais,
jeigu juose yra bet kokia itampa.
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Po kontaktiniais miesto transporto laidais galima dirbti stréliniais kranais, iSlaikant ne
mazesnj kaip 1 m atstuma tarp strélés ir pakélimo ribotuvo, neleidziant §; atstuma sumazinti, keliant
stréle.

Kélimo kranu ar keliamu kroviniu prisilietus prie sroviniy daliy ar {vykus elektros islydziui,
draudziama liesti mechanizma, lipti i§ jo ant Zemés arba lipti 1 ji, kol nebus atjungta itampa, o jeigu
mechanizmas uzsidegé, vairuotojas privalo neliesdamas masinos rankomis iSSokti ant zemés
suglaustomis kojomis. NuSokus rekomenduojama eiti smulkiais zingsniais arba Suoliuoti ant vienos
kojos, kol pasisalinsite nuo mechanizmo ne maziau kaip 8 m.

Automobilinio krano maSinistui draudziama atjungti saugos {itaisus (atjungti kriivio ir
aukscio ribotuvus ir t.t.), taip pat vykdyti darbus neveikiant jiems arba esant netvarkingiems.

Kroviniy kabinétojas. Kabinétojas gali pradéti darba tiktai gaves uzduoti i§ krany darbo
vadovo: jei uzduotis neaiski, krany darbo vadovas turi ji papildomai instruktuoti. Kroviniai turi biiti
apriSami ir uzkabinami laikantis ju kabinimo schemuy. Retai kilnojami kroviniai, kuriems néra
sudaryty kabinimo schemu, turi biti dalyvaujant krany darbo vadovui. Kroviniy kabinétojus ir
signalizuotojus apriipinti oranzinémis liemenémis.

Pries paduodant signala kroviniui pakelti, kabinétojas turi:

e sitikinti, kad krovinys patikimai apristas ir niekas jo neprilaiko;

e patikrinti, ar néra ant krovinio nepritvirtinty detaliy, irankiy ar kity daikty, kurie gali nukristi;

o jsitikinti, ar keliamas krovinys negali uz ko nors uzklitti;

e jsitikinti, ar néra Zmoniy prie krovinio, taip pat ar néra Zmoniy prie paties krano bei

strélés ir krovinio nuleidimo zonoje;

e duoti signala pakelti krovini 1 200-300mm auksti, isitikinti, kad krovinys patikimai
uzkabintas, strypai tolygiai j{tempti, ir tik po to duoti signala kelti ji i reikiama aukstj;

e prie§ transportuojant krovinj horizontalia kryptimi isitikinti, kad krovinys pakeltas ne
maziau kaip 0,5 m vir§ daikty esanciy jo kelyje.

e Po to kabinétojas turi iSeiti i§ pavojingos zonos.

e Pries nuleidziant krovinj, kabinétojas privalo:

e S anksto apziiiréti vieta, 1 kuria reikia nuleisti krovini ir isitikinti, kad krovinys negalés
nukristi, apsiversti arba nuslysti;

e krovinio nuleidimo vietoje padéti stiprius padéklus, kad biity patogu i§ po krovinio
iStraukti kobinj;

e kobini nuo krovinio nuimti tik tada, kai krovinys bus patikimai pastatytas, o jei reikia ir
pritvirtintas.

Kabinétojui draudziama:

kabinti krovini, kurio svoris nezinomas arba didesnis uz krano keliamaja galia;

apristi ir uzkabinti krovini kitokiais biidais, negu nurodyta kabinimo schemose;

ikalti pakabos kabli | gelzbetoniniy ar kitokiy kroviniy montavimo kilpas;

traukti krovini ji keliant, perneSant ir nuleidZiant;

paciam biiti po pakeltu kroviniu arba leisti po juo buti kitiems Zzmonéms;

naudotis pristatomomis kopéciomis, kai norima prie krano kablio prikabinti stambius
sieny blokus ar kitus didelius, aukStus krovinius. Tam reikia naudoti kilnojamasias
kabinétojy aiksteles;

e kabinti ant krano kablio mirininko darbo stalus, vamzdzius ir duoti kranininkui Zenkla
kelti, jei ant ju pavirSiaus arba viduje yra gaminiy, smulkiy medziagy, ju likuciy,
rangos;

e kabinti krovini, jeigu iki elektros perdavimo linijos kraStinio laido atstumas maZesnis
kaip 30 m, be paskyros-leidimo, neturint reikiamos elektros saugos grupés ir nedalyvau-
jant atsakingam asmeniui;

Kélimo jranga. Pavojai naudojant kélimo {ranga: nepakankamos zinios ir netinkamas

kélimo irangos naudojimas gali buti sunkiy nelaimingy atsitikimy priezastimi. Ant kélimo irangos
turi biiti nurodytas gamintojas, keliamoji galia, bandymo data bei jrangos mase¢. Draudziama ja
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perkrauti. Biitina laikytis naudojimosi instrukcijos. Prikabinimo priemonés turi turéti apsauga nuo
neatsargaus atkabinimo ar nukritimo. Draudziama naudoti kélimo ijranga Zmoniy kélimui. Kélimo
priemonés, esant biitinybei, turi biiti patikrintos ne reciau kaip viena karta per metus.

Plieniniai lynai ir grandinés. Kobiniy plieniniai lynai turi atitikti veikian¢ius standartus ir
turéti lyny gamyklos—gamintojos sertifikata (liudijima) arba sertifikato nuorasa apie jy iSbandyma.
Be tokio liudijimo lyny naudoti negalima.

Plieniniai lynai brokuojami pagal nutriikusiy vieleliy skai¢iy viename suvijimo zingsnyje.
Lyno suvijimo zingsnis — tai vienas vijos apsisukimas apie lyno asji. Kryzminio vijimo lynai (kuriy
K=6) brokuojami, kai nutriikusiy vieleliy skai¢ius viename lyno zingsnyje pasiekia 10% nuo bendro
vieleliy skai€iaus lyne. Lyna, kurio vieleliy skersmuo nuo susidévéjimo ar korozijos sumazéjo 40%
ir daugiau taip pat reikia brokuoti. Negalima naudoti suploty, sulenkty, su kilpomis ir i§sivijusiomis
gijomis lynuy.

Lyny defektai:
vieleliy nutriikimas;
gijy nutrukimas;
giju i8sivijimas;
sulenkimas;
kilpos.

8.5. Kroviniy kélimas rankomis.

Pagrindinés nelaimingy atsitikimuy priezastys keliant krovinius rankomis: transporto
priemonés; veikiantys irenginiai; mechanizmai; slidumas; transportuojamas krovinys; kritimas i§
aukscio; netvarkinga darbo vieta fiziné perkrova (vienam Zmogui galima nesti ne daugiau 25kg;
jaunuoliams nuo 16-18m — 15kg; mergaitéms nuo 16-18m — 10kg; moterims — 1 5kg.).

Savoka kroviniy kélimas rankomis reiskia veiksmus, kai vienas ar keletas asmeny krovinj
kelia, laiko, nesa, leidzia, stumia, traukia, ridena ar kitaip gabena, o Sie veiksmai savo pobiidziu dél
nepalankiy darbo salygy kelia pavoju darbuotoju saugai ir sveikatai, ypa¢ nugaros srityje.

Visais atvejais darbdavys turi siekti i§vengti kroviniy kélimo rankomis darby, galinCiy kelti
pavoju darbuotoju saugai ir sveikatai bei suzaloti nugara, tikslingai planuoti ir organizuoti darbus,
panaudodamas technines priemones, mechaninius jrenginius.

Tais atvejais, kai kroviniy kélimas rankomis yra neiSvengiamas, darbdavys turi imtis
atitinkamy organizaciniy veiksmy arba naudoti atitinkamas darbo priemones, sickdamas kuo labiau
sumazinti pavoju darbuotojy saugai ir sveikatai.

Bendrieji reikalavimai. Jei darbininkai krovinius nuolat kelia rankomis, tokie darbai turi
buti kaitaliojami su kitokio pobtidzio darbais arba turi buti daromos pertraukos. Jeigu dirbant
statybos darbus tenka nuolat kelti gaminius viena ranka (pvz., plytas), gaminio plotis suémimo
ranka vietoje turi biiti ne mazesnis kaip 40 mm ir ne didesnis kaip 115 mm. Kai gaminio plotis
suémimo vietoje yra nuo 40 iki 75 mm, leistina kelti iki 7,5 kg masés gaminius. Kai gaminio plotis
suémimo vietoje yra nuo 75 iki 115 mm, leistina kelti iki 6 kg masés gaminius. Didesnés masés
gaminiai turi biiti keliami dviem rankom. Maksimali nuolat keliamy dviem rankom gaminiy masé
neturi virSyti 25 kg.

Darbdaviai turi uztikrinti, kad darbuotojai, keliantys krovinius rankomis, prie$ tai turi bati
specialiai mokomi ir instruktuojami.

Darbdavys, duodamas darbuotojui uzduoti atlikti krovinio kélimo rankomis, privalo
atsizvelgti i:

e sveikatos bukle;
e amziy;

o Iytg;

e fizing bikle.

Darbuotojai, nuolat dirbantys kroviniy kélimo rankomis darba, privalo prie§ pradédami
dirbti ir periodiSkai darbo metu tikrintis sveikata. Esant asmeninés rizikos veiksniams, jei
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darbuotoju sveikatai kyla pavojus, Sie gali atsisakyti dirbti kroviniy kélimo rankomis darbus LR
darbuotojy saugos ir sveikatos jstatyme numatyta tvarka.

8.6. Ekskavatoriaus saugaus naudojimo taisyklés

Pagrindinés nelaimingy atsitikimy priezastys dirbant su ekskavatoriais: nepakankamas
saugaus darbo taisykliy zinojimas arba jy nesilaikymas.

Zemés kasimo ekskavatoriaus darbus bitina vykdyti vadovaujantis statybos darby
technologijos projekto nuostatomis. Ekskavatoriais leidziama dirbti ne jaunesniems kaip 18 mety
amziaus asmenims, pra¢jusiems medicinini patikrinima, apmokytiems saugiy darbo metody ir
turintiems pazymeéjima, leidzianti valdyti ekskavatoriy.

Bendrieji reikalavimai:

e minimalus ekskavatoriaus judanciy daliy atstumas iki statybvieteje esanciy objekty — 0,5 m;

e Draudziama biti Zmonéms ekskavatoriaus strélés veikimo spindulio zonoje ar¢iau nei 5 m;

e jeigu pavojingos zonos matomumas yra ribotas, turi buti paskirtas signalininkas arba
naudojamos specialios stebéjimo priemonés;

e darbo pertraukos metu ekskavatoriy reikia atitraukti nuo transéjos krasto ne maziau kaip 2m
atstumu, kaus$a nuleisti ant zemes;

e vaziuoti su pakeltu kausu draudziama. Maksimalus kauso pakélimo aukstis vaziuojant 0,5 —

0,7 m;

¢ i$ pamaty duobgs ar trans¢jos iSmesta grunta reikia laikyti ne ar¢iau kaip 0,5 m nuo jy krasto;
e kasti grunta ekskavatoriumi arc¢iau kaip 50 cm iki pozeminiy komunikacijy draudziama;
e kasant elektros kabeliy trasose negalima naudoti kyliniy ir kity smiiginiy masiny arciau kaip

5 m iki kabelio;

e dirbant biitina laikytis saugaus atstumo iki elektros energijos perdavimo laidy;

e artinantis griaustiniui ekskavatoriaus masinistas turi palikti ekskavatoriy ir pasislépti
saugioje vietoje;

e ckskavatoriai turi buti tikrinami ne reciau kaip karta per metus.

8.7. Poliakalés saugaus naudojimo taisyklés

Pagrindinés nelaimingy atsitikimy priezastys dirbant poliakalémis: neteisingas poliakalés
pastatymas (nukrypimas nuo vertikalés) ir masinisto klaidos.

Bendrieji reikalavimai:

e poliakalés operatoriais gali biuiti asmenys, ne jaunesni kaip 18 mety ir turintys
pazyméjima, leidzianti valdyti poliakalg;

e kalantys polius darbininkai privalo turéti kabinétojuy pazymejimus;

e statybvieté, kurioje kalami poliai, turi biiti horizontali, iSlyginta ir sutankinta, siekiant
uztikrinti poliakalés stabiluma darbo metu;

e keliant sumontuota horizontalioje padétyje poliakale, visi darbai turi biiti nutraukti
keliamos konstrukcijos ilgio spinduliu plius 5 m;

e kad keliamas polis nesitibuoty, jis turi biiti prilaikomas ,,atotampomis”;

e poli pasukti i projekting padéti galima tik specialiu raktu (replémis). Draudziama pasukti
poli lauztuvu;

e stovéti po pakeltu poliu ir plaktu, taip pat 5 m nuo polio kritimo zonos — draudziama;

e gyvenamosiose vietose, kur yra Zmoniy, vazinéja transportas, biitina pastatyti uztvaras ir
ispéjamuosius zenklus. Poliakalés darbo aikstelé turi buti aptverta ne Zemesniais kaip 1,2
m aukscio turéklais. Nakties metu prie aptvérimy turi biiti prikabinti signaliniai Zibintai;

e poliakalé turi biiti apriipinta garsinio signalo itaisu. Prie§ jjungiant polini kiji, turi buti
duodamas garsinis signalas;

e draudziama naudoti atvira ugni ar¢iau kaip 50 m atstumu nuo poliakalés;
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poliakales montuoti, iSmontuoti ir perstumti, esant 15 m/s ir didesniam véjo greiciui, taip
pat perkiinijos metu, draudziama;

dirbant savaeigémis poliakalémis ypac reikia stebéti auksSto slégimo zarny bukle. Palikti
veikiancia poliakalg, perduoti kitam asmeniui draudziama.

8.8. Plentvolio saugaus naudojimo taisyklés

Pagrindinés nelaimingy atsitikimy prieZastys dirbant plentvoliu: neteisingas poliakalés
pastatymas (nukrypimas nuo vertikalés) ir masinisto klaidos.
Bendrieji reikalavimai:

dirbti plentvoliu leidziama asmenims ne jaunesniems kaip 18 mety amzZiaus ir turintiems
teis¢ valdyti Sia masina;

dirbant plentvoliui pasaliniams asmenims biiti jo kabinoje arba darbo zonoje
draudziama;

judant plentvoliu negalima $alinti i$ po jo voluy, ivairiy daikty, akmeny, viely;
draudziama ilipti i dirbanti plentvolj ar i$lipti i$ jo;

draudziama palikti plentvoli be prieziiiros veikiant jo varikliui. Darbo pertraukos metu
masinistas privalo sustabdyti ji lygioje, be iSilginiu nuolydziy aiksteléje, 1Sjungti varikli
ir jjungti rankinj stabdi;

draudziama atlikti darbus ikalnéje arba nuokalnéje, didesnéje, nei nurodyta gamintojo
instrukcijoje;

dviem arba daugiau plentvoliais voluojant lygiagreciai, atstumas tarp ju turi biiti ne
mazesnis kaip 2 m;

draudziama dirbti plentvoliais prie Slaito krasSto arciau kaip 1 m;

plentvolio darbas kroviniy kélimo jrenginiy veikimo zonoje draudziamas;

kai voluojama dviem ir daugiau plentvoliais, judanciais vienas paskui kita, atstumas tarp
Jju turi biiti ne mazesnis kaip 5 m;

kilus gaisrui plentvolio variklyje, pirmiausiai reikia, nestabdant variklio, uzdaryti kuro
bako ¢iaupa, leisti sunaudoti visa kura, esantj kuro vamzdeliuose. Ugnj reikia gesinti
gesintuvu, uzpilant zemémis, smeliu, uzdengiant brezentu. Naudoti vandeni gaisrui
gesinti draudziama;

Sustabdyti plentvolj ilgam laikui leidZziama kelio pakraStyje. Kai plentvolis priverstinai
sustoja vaziuojamoje kelio dalyje, jis i§ abieju pusiy turi biiti apstatytas perkeliamaisiais
zenklais ,,Kiti pavojai”’, o maSinos gabaritai — dienos metu pazymeéti raudonomis
véliavélémis, o naktj ir esant blogam matomumui — raudonais zibintais;

plentvolio maSinistas, vaziuodamas plentvoliu bendro naudojimo keliais, privalo laikytis
,Keliy eismo taisykliy”.

8.9. Darbuotojy sauga ir sveikata vykdant Zemés darbus

Pavojai atliekant zemés darbus: iSkasy su nesutvirtintomis vertikaliomis sienelémis leistiny

gyliy virsijimas, neteisingas iSkasy sieneliy tvirtinimo elementy ardymas ir per daug statiis iSkasy
Slaitai silpnuose gruntuose.

Bendrieji reikalavimai

Zemés darbams vykdyti bitina turéti nustatyta tvarka isduota leidima.

Ne véliau kaip pries§ 2 paras iki darby pradzios biitina pranesti rastu leidime zemés darbams
iSvardintoms imonéms ir asmenims, kuriy kompetencijai priklauso Zemeés darby vykdymo vietoje
esantys pozeminiai tinklai, taip pat keliy policijai, jei Zemés darbus reikia vykdyti keliy bei kelio
statiniy apsaugos zonoje, tiksly Zemés darby pradzios laika ir pakviesti jy atstovus atvykti { vieta.
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Atliekant zemes darbus atsizvelgti 1 kasamo grunto savybes, kasimo metodus ir grunto
tvirtinimo biidus. Nulipimui { pamaty duobes ir tran$¢jas turi biiti jrengtos ne siauresnés kaip 0,6 m
lipynés su turéklais arba pristatomos kopecios. ISkasy Slaitais vaik$cioti be lipyniy draudziama.

Arti veikian¢iy komunikacijy leidziama dirbti tik kastuvais. Naudoti smiginius jrankius
(lauztuvus, kaplius, pleiStus ir pneumatinius jrankius) draudziama.

Elektros kabeliai atkasami taip pat paprastais kastuvais. Kabeliy linijos apsaugos zona:
zemés ruozas iSilgai kabeliy linijos, i§ abiejy pusiy — 1 m, o i pastaty ir statiniy pamaty pus¢ — 0,6 m
nuotoliu.

Smeélio bei supiltus gruntus kasti be iSramstymy draudziama. Be iSramstymy pamaty duobes
ir trans¢jas vertikaliomis sienelémis natiiralaus drégnumo grunte (kai néra gruntinio vandens ir arti
pozeminiy jrengimy) galima kasti tik ne gilesnes kaip:

I. Im -supiltuose smélio ir zvirgzdo gruntuose;
2. 1,25m -priesmélio gruntuose;
3. ,5m -priemolio ir molio gruntuose.

Draudziama kasti grunta pasikasant. Jeigu iSkasos Slaite randama rieduliy, akmeny ir kity
daikty, jie paSalinami mechanizuotai. Biiti iSkasose tuo metu draudziama.

IS pamaty duobés arba tran$¢jos iSmesta grunta reikia laikyti ne arciau kaip 0,5 m nuo krasto.

Draudziama statyti masinas, jrengimus prie neiSramstyty iSkasy, griuvimo prizmés zonoje.

Didziausias pamaty duobés ar tran$éjos Slaity statumas be tvirtinimo nattiralaus drégnumo
gruntuose pateikiamas (4 lenteléje).

4 lentele. Didziausias leistinas pamaty duobés §laity statumas be sutvirtinimuy.

I8kasos gylis, m
Grunto riisis 1,5 3,0 5,0
Smélis ir zvirgzdas 1:0,5 1:1 1:1
Priesmélis 1:0,25 1:0,67 1:0,85
Priemolis 1:0 1:0,5 1:0,75
Molis 1:0 1:0,25 1:0,5

Ziema be iSramstymy leidziama kasti grunta (i$skyrus sausa smeélj) iki j$alimo ribos. Kasant
giliau, reikia sutvirtinti Slaitus ramsciais. [Salusi grunta smulkinant mechanizuotai (smiigiuojant
grunto pleistais), draudziama prie smulkinimo vietos biti ar¢iau kaip 5 m.

Sildant grunty elektra:

Sildomaji plota biitina aptverti ir pastatyti ispéjamuosius zenklus;

nakties metu reikia apSviesti aptverta Sildomo grunto plota;

atstumas nuo aptvary iki Sildomo grunto baro kontiiry turi biiti ne mazesnis kaip 3 m;
Sildymui galima naudoti ne aukstesng kaip 380 V itampa;

Sildoma plota privalo nuolat stebéti darbuotojas, turintis ne Zemesng¢ kaip VK elektros
saugos kvalifikacija;

e clektra Sildomoje teritorijoje biiti draudZiama;

e neleidziama elektra Sildyti ten, kur yra poZeminiai tinklai.

Kasant transéjas:

¢ naudoti tik iSbandytas atramas i$ tipiniy skydu;

nustatyti apkrovima, pvz., grunto slégio, pamaty ir t. t.;

montuojant ir naudojant atramas biitina laikytis gamintojo instrukcijos nurodymuy;
atramos skydai turi i$sikisti vir§ grunto pavirSiaus ne maziau kaip 10 cm;

atstumas tarp atramos skydo krasto ir iSkasto grunto turi biiti ne mazesnis kaip 60 cm;
kasant didesnio kaip 0,8 m plocio transéjas, biitina jrengti peréjimy tiltelius, kuriy plotis
turi biiti ne mazesnis kaip 0,5 m;

e jei kasamy transejy gylis virSija 1,3 m, peréjimo tilteliai privalo turéti turéklus i§ abiejuy Sony.
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Pamaty duobés ir transéjos, iSkastos ziema, su iSramstymais ir be ju, atSilus gruntui (savaime
atSilus ar ji atSildzius dirbtinai), taip pat po ilgalaikiuy atmosferiniy krituliy turi biti apzitirétos, jei
reikia, papildomai iSramstytos. Prasidéjus Sal¢iams nuo Slaity paSalinami akmenys, kad per atlydi
neriedéty 1 duobes ir trans$éjas. Statybos vadovas privalo nuolat kontroliuoti darbus kasant labai
drégnus ir Slapius gruntus, nes keiCiantis grunto drégnumui kinta ir grunto natiiralaus byréjimo
kampas, o dé¢l to duobés Slaitas gali nuslinkti ir uzgrititi joje dirbancius Zmones. Todé¢l darby
vadovas privalo apzitiréti duobg ir nustatyti grunto buiseng. Reikalui esant, jis turi imtis priemoniy
apsaugoti darbininkus nuo galimy nelaimingy atsitikimuy darbo metu.

8.10.Darbuotojy sauga ir sveikata vykdant maro darbus

Pavojai atliekant miro darbus: netvarkinga darbo vieta (netvarkingi pastoliai, paklotai);
kritimas 1§ auks$¢io; medziagy kélimo kranais nesilaikymas; nepalankios meteorologinés salygos.

Bendrieji reikalavimai

Darbininky darbo vietos turi biiti irengtos taip, kad jie galéty saugiai dirbti visuose darbuy
etapuose. Darbo vietos turi biiti aptvertos ir jrengtos kitos apsauginés priemon¢s. Perdangu angos,
prie kuriy prieina darbuotojai, turi biiti uzdengtos arba aptvertos visu perimetru ne zemiau kaip
1,1 m. Atviros sieny angos perdangu lygyje aptveriamos. Sienos miirijamos stovint ant klotiniy ar
pastoliy. Kiekvieno klodo aukstis turi biiti toks, kad jo virSus biity ne maziau kaip 0,7 m auksc¢iau
negu klotinio darbinis paklotas. Prie$ statant langy ir dury staktas, iSoriniy sieny angos turi biiti
aptvertos.

Mirijjant aukStesnes kaip 7 m sienas, pagal visa pastato perimetra irengiami iSoriniai
inventoriniai apsauginiai stogeliai Jie {rengiami ant gembiy, pakabinamy ant metaliniy kabliy, i$
anksto imiiryty i sieng ne didesniu kaip 3 m atstumu vienas nuo kito. ISoriniai apsauginiai stogeliai
gali buti pritvirtinti prie gembeliy, i8kiSty pro langy angas.

Irengiant apsauginius stogelius reikia laikytis Siy reikalavimy:

1. Stogeliai turi biiti ne siauresni kaip 1,5 m ir 20° kampu pasvirg sienos link; prie stogelio

iSorinio krasto turi biiti pritvirtinta bortine lenta.

2. Stogeliai turi iSlaikyti 1600N (160kg) apkrova.

3. Pirmoji stogeliy eilé {rengiama ne auks$ciau kaip 6 m nuo zemes ir palieckama, kol bus

iSmiryta visa reikiamo aukscio siena.

4. Antroji stogeliy eilé jrengiama 6-7 m vir§ pirmosios, paskui milrijant taip pat pakeliama kas 6-7 m.

5. Darbininkai, irengdami arba ardydami apsauginius stogelius, privalo juoséti saugos dirzus.

6. Vaikscioti stogeliais, naudotis jais kaip pastoliais, krauti ant jy medziagas draudziama.

7. Ne aukstesniy kaip 7 m pastaty sienas leidZziama miiryti ir be apsauginiy stogeliy, taciau ant

zemes pagal visa pastato perimetra ir ne arciau kaip 1,5 m nuo sienos tori biiti jrengtos uztvaros.

Ziema mirininkai apripinami Zieminiais darbo drabuziais, jrengiama patalpa pasisildyti.
Nuo klotiniy nuolat valomas sniegas, jie pabarstomi sméliu. Elektra paSildomi miiro ruozai
aptveriami.

Darby saugos reikalavimai darbo metu:

e dirbant auksc¢iau kaip 1,3 m nuo zemés arba perdangos pavirSiaus, privalu naudoti
specialius klotinius arba pastolius su 3 eiliy apsauginiais turéklais. Apatinis turéklas turi
priglusti prie pakloto ir biiti ne mazesnio kaip 150 mm aukscio. DraudZziama dirbti ant
neinventoriniy, netipiniy paaukstinimuy;

e dirbant pavojingose vietose (mirijant lauko sienas perdangy aukstyje, karnizy aikstelése ir kt.)
privalu juoséti saugos dirza. Draudziama naudotis apsauginémis priemonémis ir jtaisais, jeigu
Sie netvarkingi - jtruke, iluze, turi kity defekty., tvirtinti apsaugines priemones prie sieny,
perdangy, pastoliy biidais, nenurodytais eksploatavimo instrukcijose;

e draudziama atlikti miiro darbus stovint ant pastoliy arba atvirose vietose, jeigu véjo greitis
didesnis kaip 15 m/s, taip pat perkiinijos metu;
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e pries pradedant darba jsitikinti, kad pastoliai teisingai irengti ir stabilus - tvirtai stovi ant grunto ir
pritvirtinti prie sienos, kad tvarkingi ju statramsciai, tvirtinimo mazgai, paklotai, néra itrakimy.
Metaliniai pastoliai turi biiti ne tik patikimai pritvirtinti prie sienos, bet ir iZeminti;

e dirbant naudoti tik inventorines ir apsaugines priemones; saugos dirza prie konstrukcijy
pritvirtinti pagal instrukcijoje nurodytus biidus;

¢ nuleidziant medziagas i iSkasas ar zemiau esancias darbo vietas rankiniu btidu, naudotis
inventoriniais loviais su bortinémis lentomis arba virve. Paimti loviais nuleistas
medziagas galima tik tada, kai baigiamas ju nuleidimas;

e ispéti apacioje dirbancius darbuotojus apie virSuje atlickamus darbus;

e | darbo vieta, esancia aukStumoje ar iSkasose, lipti inventorinémis kopéciomis arba lipyne-
mis su turéklais; lipti tik po viena, jrankiy nelaikyti rankose;

e medziagas krauti tik i specialiai tam skirtas vietas; neprisikrauti ju daugiau nei
paskaicCiuota. Medziagas (plytas, skiedini) iSdéstyti ant pastoliy ar inventoriniuy klojiniu
pagal darby vykdymo projekta bei darbo proceso etapus;

e pradéti miiryti stovint ant pastoliy (arba jeigu ant ju nebuvo dirbama ménesj) galima tik
darby vykdytojui leidus arba po to, kai pastolius patikrina priémimo komisija;

e grunto pavirSius, ant kurio statomi pastoliai arba klojimai, turi biti i$lygintas, supliiktas,
nuo jo turi gerai nutekéti vanduo. Kad pastoliai tiesiai stovéty, negalima naudoti plyty ir
kity daikty. Tam reikia naudoti inventorinius padéeklus;

e pastoliy ir klojiniy paklotai turi buti ne siauresni kaip 1,5 m, o tarpas tarp statomo pastato
sienos ir pakloto - ne didesnis kaip 5 cm. Praeigos turi biiti ne siauresnés kaip 1 m, turi
pakakti vietos darbams atlikti. Tarp sudéty ant pastoliy medziagy bei inventoriaus ir
sienos turi buti paliktas ne siauresnis kaip 60 cm takas;

e draudziama miuryti aukStesnes kaip 2 auksty sienas nejrengus tarpaukstiniy perdangy arba
nepaklojus laikiny pakloty ant perdangy siju, neirengus laiptinése aikSteliy, laiptatakiy ir
Jju neaptveérus;

e mirijant vieng siena kai ji ne i§ karto riSama su kitomis, negalima virSyti aukscio, kuri
nurodé¢ darby vykdytojas;

e jeigu lauko siena plonesné kaip 0,75 m, stovint ant jos draudziama miiryti. Storesng kaip
0,75 m siena stovint ant jos leidziama miiryti prisiriSus saugos dirZzu prie specialaus
apsauginio {taiso;

e nuleisti nuo pastoliy tuscius padéklus, konteinerius, déklus galima tik kélimo
mechanizmais. Métyti nuo pastoliy ir transporto priemoniy padéklus, dézes, jvairia jranga
ir medziagas draudZiama;

e skiedinio dézes biitina uzkabinti uz visy kilpy. Draudziama kelti pripildyta ar tuscia bunkeri su
atidaryta iSpylimo anga, taip pat jeigu iSpylimo angos uzdarymo itaisas be fiksatoriy;

e plytos ar smulkis blokai kranu keliami paketais ant padekly, naudojant ketursienius arba
trisienius déklus, kad plytos neiskristy;

e keliant kranu medziagas draudziama buti po pakeltu kroviniu arba galimo jo kritimo zonoje.

9. DARBO VIETU PAZENKLINIMO IR APTVERIMO TVARKA DIRBANT

AUTOMOBILIU KELIUOSE

Vykdant darbus veikiancioje kelio juostoje biitina vadovautis eismo reguliavimo, darbo

viety pazenklinimo ir aptvérimo tvarka. Norint dirbti kelio juostoje biitina gauti leidima. Leidimy
dirbti kelio juostoje iSdavimo tvarka reglamentuoja Keliy priezitros taisyklés, patvirtintos LRV
1995 m. gruodzio 7 d. nutarimu Nr. 1540 (31-35 punktais).

Norint gauti leidima, biitina pateikti:

e paraiska, nurodancia darby pobiidi, vieta, terminus, atsakinga asmeni;

e suderintg projekta;

¢ schema, nurodant apylankos parametrus, kelio zenkly ir darbo vietos aptvary iSdéstyma;
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e apylankos tinkamumo eismui patikrinimo akta, kuri turi pasirasyti kelio savininkas ir keliy
policijos atstovas.

9.1. Darbo viety kelyje aptvérimas ir eismo reguliavimas

Dirbant kelio juostoje turi buti uztikrintas saugus eismas ir darby sauga. Darby vietose,
kuriose vyksta pésCiyjy ar dviratininky eismas, jiems turi biiti sudarytos saugaus eismo salygos.
Darby metu kelio juostoje eismo apribojimui ir reguliavimui, darby vietos aptvérimui naudojami
kelio zenklai, kelio Zenklinimas, aptvarai, atitvarai ir kt., turi atitikti galiojanCius standartus.

Pastoviis kelio Zenklai, kuriuy informacija prieStarauja laikiny kelio Zenkluy darbu vietose
informacijai, turi buti nuimti arba uzdengti, o baigus darbus atstatyti. Kelyje ne transporto
priemonése esantys darbuotojai privalo dévéti oranzines liemenes arba oranzinius darbo drabuzius.

Visi kelyje dirbantys darbuotojai, automobiliai ir mechanizmai turi biiti aptvertoje pagal
instrukcija darby vietoje. Laikinus kelio Zenklus galima montuoti ant automobiliy, keliy tiesimo
masiny, mechanizmy, kilnojamy signaliniy skydu. Statant kelio zenklus ant vaziuojamosios dalies,
zenklo apacia turi biiti ne Zemiau kaip 0,6 m nuo dangos pavirSiaus. Vienoje kelio vietoje turi buti
statoma ne daugiau kaip trys kelio Zenklai.

Aptvérimo barjerai naudojami darby vietos vaziuojamoje dalyje aptvérimui ir paZzenklinimui
turi biiti su Sviesa atspindinciais baltais ir raudonais vertikaliais briikSniais.

Dangos zenklinimo ir kitiems trumpalaikiams darbams naudojami nukreipiamieji kiigiai.

10. APLINKOS APSAUGA

Aplinkos apsaugos problemos ir jy sprendimo keliai atsispindi aplinkos apsaugos
istatymuose, kuriy reikalavimy privalo paisyti visi gamintojai. Sie reikalavimai pateikti Europos
Sajungos (ES) direktyvose, reglamentuose, sprendimuose, rekomendacijose.

Svarbiausias aplinkos apsaugos politikos tikslas yra susij¢s su tvarigja plétra, kuria siekiama
subalansuoti ekonominius, socialinius ir aplinkos apsaugos aspektus, t. y., kad ateities kartoms buty
perduotos ne tik pazangios technologijos, bet ir saugi gyventi aplinka. Juose iSvardijami
pagrindiniai aplinkosaugos politikos tikslai:

e iSsaugoti ir gerinti aplinkos kokybe;

e plétoti zmoniy sveikatos apsauga;

e racionaliai naudoti gamtos iSteklius;

e remti tarptautinio lygio priemones, skirtas regiony ar pasaulio aplinkosaugos

problemoms spresti.

Be to, nurodomi pagrindiniai aplinkosaugos principai, (pvz., ispéjimo ir prevencijos)
aplinkos zalojimo iSvengimas veikiant tarSos Saltini bei moka terS¢jas principas. Taip pat
pabréziama, kad aplinkosaugos reikalavimai turi biiti dedamoji visu kity sektoriy plétros dalis.

Socialiniai, ekonominiai ir biologiniai procesai aplinkoje Siandien taip glaudZiai susijg, jog i
zmogaus veikla butina ziuréti kaip | sudétingg ekologing-ckonoming sistema, kuri susieja
visuomening materialing gamybg ir gamta bei visuomeng. Moksliné ir techniné pazanga padeda
plétoti gamyba, gerinti darbo salygas bei kurti materialing gerove. Esant ypa¢ sudétingoms
sistemoms pramonéje, energetikoje atsiranda gausybé pavojy patiam Zmogui. Zmonija savo
gamybine veikla paZeidzia biologing ir geocheming medziagy apykaita. Zmogus gamina ir
sandé¢liuoja planetos pavirSiuje didziulis kiekius atlieky, kuriy gamta jau nesugeba perdirbti.

Per pastaruosius 100 metuy energijos poreikis pasaulyje iSaugo 12 karty. Pasauliné energetika
did¢ja kelis kartus sparciau nei gyventojuy skaicius. Milijonai lengvyju automobiliy bei sunkiojo
transporto priemoniy rieda planetos keliais itin terSdami aplinka. ReikSmingas miisy amziaus
bruozas — intensyvi chemijos pramonés plétra. Zmonija suvartoja ir ter$ia milZiniska kieki vandens.
Gamybos ir perdirbimo pramonéje pasaulyje susidaro didziulis kiekis kietyju ir skystuju atliekuy,
kurios patenka su nuotekomis i vandens telkinius arba yra laidojamos savartynuose.
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Didziuliai kiekiai terSaly patenka i litosfera. I atmosfera iSmetama maziau kaip 1 milijardas
tony nuodingyjy medziagu (neiskaitant anglies dioksido), 1 hidrosfera — apie 15 milijardy tony
terSaly, tai zemes gelmése kiekvienais metais palaidojama apie 85 milijardai tony.

TerSalai { vandens baseinus patenka su pramoninémis ir buitinémis miesty ir gyvenvieciy
nuotekomis. Pavojingiausi terSalai yra: sunkiyjy metaly junginiai, fenoliai, pesticidai, herbicidai,
naftos produktai, sintetinés pavirSiaus aktyviosios medziagos. Be $iu medziagy vandens telkiniams
yra nepageidautini mechaniniai, §iluminiai ir biologiniai paZeidimai. Zmogaus veiklos i§metami
atlieky produktai yra labai jvairts, priskai¢iuojama net deSimtys tukstanciu medziagy. Didelg ju dalj
sudaro kietosios dalelés (dulkés, suodziai, diimai), anglies monoksidas (CO), sieros dioksidas
(802), azoto oksidai (NO ir NO2), lakiis angliavandeniliai (CHX), fosforo junginiai, sieros
vandenilis (H2S), amoniakas (NH3), chloras (CI2), fluoro vandenilis (HF) ir kt.

Pagrindiniai terSaly iSmetimo Saltiniai yra energijos gamyba — 10 %, pramone 30 %,
autotransportas — 60 %, zemés ukis — 0,7 %.

ISsiskyre 1 atmosfera jvairiis junginiai sukelia daugeli nepageidaujamy reiskiniy:
anglies dioksidas — globalinj atSilima;
sieros dioksidas — riigsty liety;
azoto oksidai — pertreSima, rugsty liety;
nesudege angliavandeniliai — smoga, globalini atSilima;
chlorfluorangliavandeniliai — ozono sluoksnio irima;
sunkieji metalai — chroniskus susirgimus.

Neigiamy zmogaus veiklos pasekmiy sumazinimas aplinkai ir racionalus visy gamtos
iStekliy panaudojimas yra valstybinés reikSmés reikalas. ISkilgs realus pavojus gyvajai gamtai bei
zmogaus egzistencijai paskatino gausius zmogaus veiklos padariniy gamtai tyrimus visame
pasaulyje.

Ivairiuose pasaulio valstybiy ir vyriausybiy vadovy susitikimuose aptarta darnaus vystymosi
politikos eiga. Pagrindinis Lietuvos darnaus vystymosi siekis — pagal ekonominio ir socialinio
vystymosi, iStekliy naudojimo efektyvumo rodiklius iki 2020 mety pasiekti esama ES vidurki: pagal
aplinkos tarSos rodiklius — nevirSyti ES leistiny normuy, laikytis tarptautiniy konvencijy, ribojanciy
aplinkos tarsa ir poveiki pasaulio klimatui, reikalavimy.

ES darnaus vystymosi strategijoje nagrinéjamos kelios svarbiausios problemos, nustatyti
Sesi darnaus vystymosi prioritetai:

1. Pasaulinés klimato kaitos suSvelninimas.

2. Transporto poveikio aplinkai mazinimas.

3. Pavojaus Zzmoniy sveikatai mazinimas.

4. Efektyvesnis gamtos iStekliy naudojimas.

5. Skurdo ir socialinés atskirties mazinimas.

6. Visuomenés sen¢jimo problemy sprendimas.

Vykdant strateging analizg, i$skirti trys pagrindiniai darnaus vystymosi blokai:

e aplinkos kokybés ir gamtos istekliai;

e ckonomikos vystymasis;

e socialinis vystymasis.

Privatizavus pramonés imones, isigaliojus rinkos ekonominiams santykiams, ivedus
mokescius uz gamtos istekliy naudojima ir aplinkos tars$a, didéja gamybos efektyvumas, taupiau
naudojami gamtiniai iStekliai, maZiau terSiama aplinka.

Taciau vis dar aplinkos apsaugai Lietuvos imongs skiria per mazai démesio.

Pagrindiniai teisés aktai, reglamentuojantys aplinkos apsauga:

1. Lietuvos Respublikos Konstitucija.

2. Aplinkos apsaugos [statymas Zin., 1992, Nr. 5-75. Nauja redakcija 2010-05-28 Nr. 1-2223.

Aktuali nuo 2010-06-17.

3. Aplinkos oro apsaugos [statymas Zin., 1999, Nr. 98-2813.

4. Aplinkos monitoringo [statymas Zin., 1997, Nr. 112-2824.
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5. Dél aplinkos tar$os asbestu prevencijos ir mazinimo taisykliy patvirtinimo Zin., 2000,

Nr. 70-2081.

6. Lietuvos Respublikos Zemés gelmiy [statymas Zin., 1995, Nr. 63-1582.

Lietuvos Respublikos 54 straipsnyje yra sakoma, kad: ,,Valstybé riipinasi natiiralios
gamtings aplinkos, gyviinijos ir augalijos, atskiry gamtos objekty ir ypac¢ vertingy vietoviy apsauga,
apsauga yra viena i§ valstybés funkcijy, taip pat ir visy valstybés institucijy, realizuojanciy
valstybés funkcijas, konstituciné pareiga ir neatskiriama jy kompetencijos dalis. Aplinkos apsaugos
valdymas — tai valstybés ir vietos savivaldos institucijy bei taikomy poveikio priemoniy, siekiant
visuomenes ekologinio saugumo bei ekologinés gerovés, sistema.

TeisiSkai aplinkos apsaugos valdymas apima tokias sritis:

e aplinkos apsaugos strategijos ruosima;
programy ruosimg ir jgyvendinima;
poistatyminiy akty leidima;
gamtos iStekliy apskaita;
gamtos iStekliy naudojimo planavima;
gamtos iStekliy kadastro rengima;
valstybiniy gamtos iStekliy suteikima naudotis;
aplinkos monitoringo vedima;
aplinkos apsaugos kontrolg ir kt.

Aplinkos apsaugos problemos, jy sprendimo keliai statyboje

Aplinkos apsauga apima visus aplinkos klausimus, kuriy sprendimas garantuoja Zmogui
normalia egzistencija, sveikas optimalias darbo, buities, poilsio ir bendravimo salygas.

Visos zmogaus veiklos sritys daugiau ar maziau veikia aplinka. [monés, terSiancios aplinka,
skleidziancios triukSma, vibracija, ultragarsa ir kt., turi biiti atskirtos nuo gyvenamyjy vietoviy
sanitarinémis zonomis. Zonos plotis yra nustatomas remiantis sanitarinémis projektavimo
normomis.

Pirmajai klasei priklausanc¢iy chemijos, traSy imoniy sanitariné zona - ne mazesné kaip 1000 m.

Antrajai klasei priklausanciy naftos, asfaltbetonio imoniy sanitarinés zonos - ne mazesnés
kaip 500 m.

Treciajai klasei priklausanciy plastiko, sintetiniy dazy, pergamino ir ruberoido, stiklo ir
Slako vatos, cukraus jmoniy sanitarinés apsaugos zonos - ne mazesnes kaip 300m.

Ketvirtajai klasei priklausanciy tekstilés, popieriaus, muilo, betono, molio ir silikatiniy plytu
imoniy sanitarinés zonos - ne mazesnés kaip 100m.

Penktajai klasei priskiriamos spaustuvés, gamtinio akmens apdorojimo, staliy dirbtuviy,
Silko audimo, avalynés, vie$ojo maitinimo imoniy sanitarinés zonos - ne mazesneés kaip 30m.

Didziausiy leistiny gyvenamosios aplinko ora terSianciy koncentracijy ir apytikriai
nepavojingus zmogui lygius nustato Lietuvos higienos normos (HN 35-1993).

Atmosfera terSia transportas, pramoné, buitis. Lietuvoje pagrindinis terSéjas yra
autotransportas, kuris | atmosfera iSmeta apie 70 % terSaly, pramonés terSalai — 13 %, energetikos —
12 %, kita — 5 %.

Pagrindiniai aplinkos tarSos faktoriai, vykdant statybos darbus:

1. Zemés darbai: reljefo, dirvos ardymas ir ter§imas, augalijos naikinimas, oro ter§imas.

2. Vandens lygio Zeminimo darbai: pavirSiaus uzliejimas vandeniu, vandens telkiniy terSimas.

3. Grezimo darbai: dirvos terSimas ir ardymas, triuk§mas.

4. Sprogdinimo darbai: oro ir vandens telkiniy terSimas.

5. Poliy kalimo darbai: triuk§mas, oro ir vandens telkiniy terSimas.

6. Betonavimo darbai: dirvos ir vandens telkiniy terSimas, triukSmas.

7. Montavimo darbai: augalijos naikinimas, triuk§mas, vandens telkiniy tarSa.
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Statybos pramonéje labiausiai paplit¢: mechaniniai terSalai — dulkés, aerozoliai, diimai;
dirvoZemio tarSalai — sunkieji metalai, naftos produktai, detergentai; pozeminio vandens uzterSimas.

Vykdant statybos darbus biitina spresti aplinkos apsaugos problemas, naudoti technologijas,
irengimus, zaliavas ir medziagas, kurios neterSty vandens, dirvozemio, oro, racionaliai naudoti
gamtos iSteklius, gamybos procese susidariusias atliekas uzdarose talpose riiSiuoti, pagal galimybg
perdirbti, priduoti atlieky tvarkytojui.

Statybos metu aikStel¢ aptveriama Zemés sklypo ribose. Statybinés medziagos taip pat
sandéliuojamos Zemés sklypo ribose. Statybos metu kaimyniniy sklypu gyventojai nepatogumy
neturi patirti. Reikia jvertinti ar naujai statomas statinys neturés poveikio aplinkai.

Stengtis visais atvejais laiking-statybini jvaziavima 1 sklypa irengti biisimojo tikro
ivaziavimo 1 sklypa vietoje. Statybinés ir transporto masinos bei mechanizmai turi biti techniSkai
tvarkingi. Tara, kurioje laikomi tepalai, degalai, skystos statybinés medziagos ir cheminiai
preparatai turi buti sandari, kad pastarieji nepateku { grunta. Betono ir skiedinio priémimui ir
gamybai turi bti jrengtos aikstelés su paklotu ir bortais.

Statybinés atliekos turi buti tvarkomos 2002-07-01 LR atlieky tvarkymo istatymo Nr. IX-
1004 nustatyta tvarka.

Statybinés atliekos statybos proceso metu riisiuojamos i:

a) tinkamas naudoti vietoje atliekas (betono, keramikos, metalo gaminiy, termoizoliaciniy
medziagy ir kt. nedegiy gaminiy), kurias planuojama panaudoti aiksteliy, pravaziavimy, taky dangy
pagrindams jrengti, teritorijy tvarkymui;

b) tinkamas perdirbti atliekas (betono, keramikos, bituminiy medziagy) baigiantis statybai,
pristatomos | perdirbimo gamyklas perdirbimui;

c¢) netinkamas naudoti ir perdirbti atliekas (statybines SiukSles ir atliekas, tarp ju tara ir
pakuoté uzterSta kenksmingomis medziagomis) iSvezama i Siuksliy savartynus.

Statybinés atliekos statybos metu iki juy iSvezimo ar panaudojimo kaupiamos ir saugomos
aptvertoje statybos teritorijoje konteineriuose ar kitoje uzdaroje talpykloje iki ju perdavimo atlieky
tvarkytojui ar atlieky perdirbéjui.

Statybiniy atlieky turétojas nusprendzia, kaip ir | kuria tvarkymo vieta bus gabenamos
statybinés atliekos. Taip pat jis atsako uz tvarkinga ju pakrovima ir pristatyma { savartyna.
Statytojas, baiggs statyba, priduodamas statini priémimo naudoti komisijai, pateikia dokumentus
apie faktinj susidariusiy statybiniy atlieky, netinkamy naudoti ir perdirbti, pristatyma i savartyna.

Atliekos tvarkomos pagal Atlieky tvarkymo taisykles, Lietuvos Respublikos aplinkos
ministro 2003 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. 722. Statybinés organizacijos privalo pildyti pirmini
atlieky apskaitos zurnala. Pirminés atlieky apskaitos zurnalo duomenys, vedant juos kompiuteryje,
turi biiti karta per 3 ménesius atspausdinami bei patvirtinami imon¢s atsakingy asmeny parasais.

Pirminés atlieky apskaitos Zurnale susidargs ar sutvarkytas atlieky kiekis registruojamas ne
reciau kaip karta per savaitg. Jei atliekos susidaro arba sutvarkomos reciau kaip karta per savaite,
atlieky susidarymas ar sutvarkytas kiekis registruojamas i§ karto po susidarymo ar sutvarkymo.
Nepavojingy atlieky tvarkymo dokumentus saugoti trejus metus. Asmenys, pazeid¢ Taisykliy
reikalavimus, atsako istatymy nustatyta tvarka.

11. ATLIEKU TVARKYMAS

Statybvietéje turi biiti pildomas pirminés atlieky apskaitos Zurnalas, vedama susidariusiy ir
perduoty tvarkyti statybiniy atlieky apskaita, nurodomas ju kiekis, teikiamos pirminés atlieky
apskaitos ataskaitos Aplinkos ministerijos regiono aplinkos apsaugos departamentui, kurio
kontroliuojamoje teritorijoje vykdoma statinio statyba, rekonstravimas, remontas ar griovimas,
Atlieky tvarkymo taisyklése nustatyta tvarka. Statybiniy atlieky apskaitos dokumentai saugomi
pagal Atlieky tvarkymo taisykliy reikalavimus. Duomenys apie statybiniy atlieky iSveZzima jraSomi
Statybos darbuy zurnale, kaip nurodyta Statybos techniniame reglamente STR 1.08.02:2002
,Statybos darbai*. Sio punkto reikalavimai netaikomi tikio biidu statant 1-2 buty gyvenamuosius
namus, sodo namus ir (ar) nesudétingus statinius.
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Statybvietéje turi buti riiSiuojamos susidaranios perdirbimui tinkamos atliekos ir
pakartotiniam naudojimui tinkamos konstrukcijos (medziagos), ruSiuojamos kitos atlieckos —
antrinés Zzaliavos, pavojingos atliekos. Nepavojingos statybinés atliekos gali biiti saugomos
statybvietéje ne ilgiau kaip vienerius metus nuo ju susidarymo dienos, taciau ne ilgiau kaip iki
statybos darby pabaigos. Pavojingos statybinés atliekos turi biiti saugomos pagal Atlieky tvarkymo
taisyklése nustatytus reikalavimus ne ilgiau kaip 3 ménesius nuo ju susidarymo, taciau ne ilgiau
kaip iki statybos darby pabaigos taip, kad nekelty pavojaus aplinkai ir Zmoniy sveikatai.

Statybvietéje susidaranc¢ios nepavojingos inertinés statybinés atlickos gali biiti
smulkinamos mobilia iranga, kai smulkinamos toje statybvietéje susidariusios nepavojingos
inertinés statybinés atliekos ir kai jy smulkinimas numatytas statinio statybos ar griovimo projekte.
Statybiniy atlieky smulkinima mobilia jranga statybvietéje gali vykdyti statybines atliekas
tvarkancios imonés, registruotos atliekas tvarkanciy imoniy registre, vykdancios pirming atlieky
apskaita ir teikiancios atlieky apskaitos ataskaitas pagal Atlieky tvarkymo taisyklése nustatytus
reikalavimus.

Neapdorotos nepavojingos statybinés atliekos gali biiti sunaudojamos:

e statybvietéje, kurioje Sios atlickos susidaro, tuo atveju, kai juy sunaudojimas numatytas
statinio projekte kaip uzpildas ar konstrukciné medziaga — inertiniy atlieky (betonas,
plytos, Cerpés, keramika ir kt.) frakcija, kurios daleliy dydis ne didesnis kaip 150 mm ir
mechaninis atsparumas tenkina konstrukcijai (uZpildui) nustatytus reikalavimus,
laikiniems keliams statybvietéje tiesti, gruntas;

e energijos gavybai — medienos atliekos, kurios neapdorotos medienos konservantais,
nepadengtos gruntu ar dazais, kaip nustatyta dokumente ,Atlieky deginimo
aplinkosauginiai reikalavimai®, patvirtintame Lietuvos Respublikos aplinkos ministro
2002 m. gruodzio 31 d. isakymu Nr. 699;

e kaip uZzpildas ar konstrukciné medZziaga inertiniy atlieky (betono, plyty, Cerpiy,
keramikos ir kt.) frakcija, kurios daleliy dydis ne didesnis kaip 150 mm ir mechaninis
atsparumas tenkina konstrukcijai (uzpildui) nustatytus reikalavimus, laikiniems keliams
atlieky savartynuose tiesti;

e atlieky sluoksniy perdengimui savartynuose — pavojingomis medziagomis neuzterstas
gruntas arba kitos savo fizine struktiira panaSios inertinés atliekos (pvz., atsijos, akmens
vatos atliekos ir pan.).

Dulkancios statybinés atliekos turi biiti vezamos dengtose transporto priemonése ar
naudojant kitas priemones, kurios uztikrinty, kad vezamos Sios atliekos ir ju dalys vezimo metu
nepatekty i aplinka. Pavojingos statybinés atliekos turi biiti vezamos laikantis Atlieky tvarkymo
taisyklése nustatyty reikalavimuy.

Naudojimui ir (ar) Salinimui atveZtas statybines atliekas patikrina statybines atliekas
naudojanti ir (ar) Salinanti imoné. Jei statybiniy atlieckuy turétojo atveztos statybinés atliekos
neatitinka statybines atliekas naudojancios ir (ar) Salinan¢ios imonés nustatyty atlieky kokybeés
reikalavimy ir todél nepriimamos, atlickas naudojanti ir (ar) Salinanti jmoné turi nedelsdama
informuoti apie tai Aplinkos ministerijos regiono aplinkos apsaugos departamenta, kurio
kontroliuojamoje teritorijoje veikia $i statybines atlickas naudojanti ir (ar) $alinanti jmoné.

Asbesto turinciy statybiniy atlieky tvarkymas

Statiniy, kuriy konstrukcijose yra asbesto, rekonstravimo, griovimo, remonto, konstrukciju
ar asbesto, pasalinimo darbai turi buti vykdomi pagal Darbo su asbestu nuostatus, patvirtintus
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2004 m. liepos 16 d. jsakymu Nr. A1-184/V-546 ,,D¢él darbo su asbestu nuostaty
patvirtinimo® . Tokiy statiniy rekonstravimo, griovimo, remonto, konstrukciju ar asbesto pasalinimo
darbus gali vykdyti imongs, atitinkancios Kompetencijos reikalavimy imonéms, vykdancioms
statiniy, turin¢iy konstrukcijose asbesto, griovimo, ju konstrukcijy ar asbesto Salinimo darbus,
apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2005 m. liepos
12 d. jsakymu Nr. A1-199, nustatytus reikalavimus.
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Asbesto turinCios statybinés atliekos tvarkomos laikantis pavojingu atlieky tvarkymo
reikalavimuy, nustatyty Lietuvos Respublikos atlieky tvarkymo istatyme ir Atlieky tvarkymo
taisyklése, taip pat laikantis Siy reikalavimu:

e asbesto turinCios statybinés atlickos statybvietéje turi biiti surenkamos atskirai nuo kity
statybiniy atliekuy;

e birios (asbesto plauselius iSskiriancios) statybvietéje susidariusios asbesto turincios
statybinés atliekos turi biiti sudrékinamos ir pakuojamos i sandaria plastiking tara
(dvigubus plastikinius maiSus, statines, konteinerius ar kt.). Supakuotos asbesto turin¢ios
statybinés atliekos turi biiti Zenklinamos pagal Atlieky tvarkymo taisykliy reikalavimus;

e asbesto turinCios statybinés atliekos statybviet¢je gali biiti saugomos ne ilgiau kaip 3
ménesius nuo juy susidarymo, taciau ne ilgiau kaip iki statybos darby pabaigos;

e asbesto turinCios statybinés atliekos turi biiti perduodamos asbesto ar asbesto turincias
statybines atliekas Salinan¢ioms imonéms.

Asbesto turincios statybinés atliekos turi biiti Salinamos pagal Atlieky savartyny irengimo,
eksploatavimo, uzdarymo ir prieziiiros po uzdarymo taisyklése nustatytus reikalavimus.

VeZzant pavojingas atliekas, bitina turéti pavojingy atlieky lydrasti, kuris pridedamas kaip
priedas prie krovinio vaztara$¢io, nurodyto Kroviniy vidaus vezimo keliy transportu taisyklése,
patvirtintose Lietuvos Respublikos susisiekimo ministerijos 1997 m. rugpjiicio 8 d. isakymu Nr. 300.

Pirminés atlieky apskaitos Zurnalas.

Pirminés atlieky apskaitos zurnalo pildymo tvarka imon¢je turi biti patvirtinta imonés
vadovo {sakymu, kuriame turi biti nurodyti uz kiekvieno atlieky apskaitos zurnalo pildyma
atsakingi asmenys, imonéje pildomy atlieky apskaitos zurnaly skaiCius ir konkretlis imoneés
padaliniai ar barai, kuriy atliekos registruojamos kiekviename Zurnale. Pirminés atlieky apskaitos
zurnalas turi biiti saugomas tame padalinyje, kuriame susidaro atliekos, ir pateikiamas Aplinkos
ministerijos, apskri¢iy ir vietos savivaldos institucijy igaliotiems pareigiinams, jiems pareikalavus.
Pirminés atlieky apskaitos Zurnale susidarg ar sutvarkyti nepavojingy atlieky kiekiai registruojami
ne reciau, kaip karta per ménesi, o pavojingy atlieky kiekiai - ne reciau, kaip karta per savaite. Jei
nepavojingos atliekos susidaro arba tvarkomos reciau kaip karta per ménesi, o pavojingos atliekos -
reCiau kaip karta per savaitg, ju susidar¢ ar sutvarkyti kiekiai registruojami i§ karto po ju
susidarymo ar tvarkymo.

Atliekas naudojancios, $alinancios ir eksportuojanc¢ios imonés kiekvienais metais turi teikti
valstybinés atlieky apskaitos ataskaitas Aplinkos ministerijos regiony aplinkos apsaugos
departamentams. Imonés barai, padaliniai ar filialai, esantys skirtingose vietose, turi teikti atskiras
valstybinés atlieky apskaitos ataskaitas. Valstybinés atlieky apskaitos ataskaitos forma pateikta
atlieky tvarkymo taisyklése.

Valstybinés atlieky apskaitos ataskaitos apie pra¢jusius metus pateikiamos iki kity mety
sausio 25 dienos.
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TERMINU ZODYNELIS

1. Darbdavys — kaip nustatyta Lietuvos Respublikos darbo kodekso (toliau — Darbo
kodeksas) 16 straipsnyje, taip pat valstybés ar savivaldybés institucija ar istaiga.

2. Darbdavio jgaliotas asmuo darbuotojy saugai ir sveikatai — padalinio vadovas ar kitas
administracijos pareigtinas, kuriam asmuo, atstovaujantis darbdaviui, pavedé¢ igyvendinti
darbuotoju saugos ir sveikatos reikalavimus imongje ir (ar) imonés struktlriniame
padalinyje (toliau — darbdavio jgaliotas asmuo darbuotoju saugai ir sveikatai — padalinio
vadovas arba darbdavio igaliotas asmuo).

3. Darbdaviui atstovaujantis asmuo - jmonés, istaigos, organizacijos ar Kkitos
organizacinés struktiiros (toliau — ijmonés) vadovas.

4. Darbo aplinka — darbo vieta supanti erdvé, kurioje gali buti darbuotojo sveikatai
kenksmingu, pavojingy rizikos veiksniy (fiziniy, fizikiniy, cheminiy, biologiniy ir kity).

5. Darbo priemonés — darbo procese naudojamos masinos, irenginiai, aparatai, prietaisai,
irankiai, itaisai ir kiti reikmenys.

6. Darbo salygos — darbo aplinka, darbo pobitdis, darbo ir poilsio laikas ir kitos aplinkybés,
turincios tiesioging itaka darbuotojo savijautai, darbingumui, saugai ir sveikatai.

7. Darbo vieta — vieta, kurioje asmuo dirba darbo sutartyje sulygta darba arba atlieka
vieSojo administravimo funkcijas.

8. Darbuotojas — kaip nustatyta Darbo kodekso 15 straipsnyje, taip pat asmuo, igij¢s
istatymy nustatyta valstybés tarnautojo statusa ir dirbantis valstybés ar savivaldybés
institucijoje ar istaigoje.

9. Darbuotojuy atstovas saugai ir sveikatai — imonés darbuotojuy kolektyvo susirinkime
iSrinktas darbuotojas, kuriam suteikiami jgaliojimai atstovauti jmonés, padalinio, pamainos
darbuotojy interesams saugos ir sveikatos srityje.

10. Darbuotojy sauga ir sveikata — visos prevencinés priemones, skirtos darbuotoju
darbingumui, sveikatai ir gyvybei darbe iSsaugoti, kurios naudojamos ar planuojamos
visuose imonés veiklos etapuose, kad darbuotojai biity apsaugoti nuo profesinés rizikos arba
ji biity kiek jmanoma sumazinta.

11. Darbuotojy saugos ir sveikatos norminiai teisés aktai — norminiai teis¢s aktai,
kuriuose nustatomos, keiiamos arba pripazistamos netekusiomis galios teisés normos
(istatymai, Seimo, Vyriausybés nutarimai, socialinés apsaugos ir darbo ministro arba Sio
ministro su kitu ministru (kitais ministrais), sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos
Respublikos vyriausiojo valstybinio darbo inspektoriaus (toliau — vyriausiasis valstybinis
darbo inspektorius) patvirtinti darbuotojy saugos ir sveikatos norminiai teisés aktai).

12. Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcija — imonés darbuotojy saugos ir sveikatos
vietinis (lokalinis) norminis teisés aktas, nustatantis konkrecias darbuotojy pareigas bei
veikimo biidus, saugant savo ir kity darbuotojy sveikata ir gyvybe.

13. Instruktavimas — darbuotojo informavimas apie profesing rizika imon¢je bei darbo
vietoje, apie imongje galiojanc¢iu darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy teisés akty
reikalavimus ir iSaiSkinimas saugiy veikimo biidy, privalomy jam atliekant pavestus darbus.
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Priedas 1

PAGRINDINIAI TEISES AKTAL, REGLAMENTUOJANTYS DARBUOTOJU SAUGA
IR SVEIKATA STATYBOIJE

1. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas (Zin., 2010, Nr. IX-1672).
2. Darbovieéiy jrengimo statybvietése nuostatai (Zin.2009-05-26 Nr. 61-2435).

3. Darbo irenginiy naudojimo bendrieji nuostatai (Zin., 2000, Nr. 3-88, Nr. 76-2303, 2002,
Nr. 90-3882).

4. Darbo su asbestu nuostatai (2004, Nr. 116-4342).

5. Pavojingy darby saraSas (Zin., 2002, Nr. 87-3751).

6. Mokymo ir atestavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais bendrieji nuostatai
(Zin., 2011-06-23, Nr. 76-3683).

7. Saugos ir sveikatos apsaugos enkly naudojimo darbovietése nuostatai (Zin., 1999,
Nr. 104-3014).

8. Darbuotoju saugos ir sveikatos reikalavimai tvarkant krovinius rankomis (Zin.,
2006-10-31, Nr. 116-4417).

9. Darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsauginémis priemonémis nuostatai (Zin.,
2007-11-29, Nr. 123-5055).

10. Saugos ir sveikatos taisyklés statyboje DT 5-00 (Zin., 2001, Nr. 3-74).

11. Kélimo krany naudojimo taisyklés (Zin.,2010-09-23, Nr. 112-5717).

12. Saugos eksploatuojant elektros jrenginius taisyklés (Zin. 2010-04-07, Nr. 39-1878).

13. Bendrosios gaisrinés saugos taisyklés (Zin. 2010-08-19 Nr. 99-5167, 2010-08-21

Nr. 100 (atitaisymas), 2010-08-26 Nr.101 (atitaisymas)).

14. Gaisrinés saugos pagrindiniai reikalavimai (Zin. 2011-06-21 Nr. 75-3661).

15. Lietuvos Respublikos statybos jstatymas (Zin., 2011-06-20 Nr. 1465).

16. Statybos techninis reglamentas STR 1.08.02:2002 Statybos darbai (Zin., 2002, Nr. 54-
2144)
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2 priedas

(ISankstinio praneSimo apie statybos pradzia forma)

(pranesimo sudarytojo pavadinimas)

(adresas, telefonas)

Valstybinés darbo inspekcijos

teritoriniam skyriui

ISANKSTINIS PRANESIMAS APIE STATYBOS PRADZIA

(data)

(tikslus statybvietés adresas)

(statytojas (uzsakovas), imonés pavadinimas ir kodas, vadovo vardas ir pavard¢, adresas, telefonas, faksas)

(darby, vykdomy pagal 1 prieda, rusis)

(statinio statybos (projekto) valdytojas: vardas ir pavardé, adresas, telefonas, faksas)

(statinio projektavimo saugos ir sveikatos darbe koordinatorius: vardas, pavardé, adresas, telefonas)

10.

11.

12.

13.

14.

(statinio statybos saugos ir sveikatos darbe koordinatorius: vardas, pavard¢, adresas, telefonas)

(planuojama statybos darby pradzia)

(planuojama statybos darby trukmeé)

(statybvietéje planuojamas didziausias darbuotojy skaicius)

(statybvietéje planuojamas dirban¢iy rangovy, subrangovy ir savarankiskai dirbanéiy asmeny skaicius)

(statybos rangovas (rangovai), imonés pavadinimas ir kodas, vadovo vardas ir pavard¢, adresas, telefonas, faksas)

(duomenys apie jau parinktus rangovus, subrangovus)

(pavojingi darbai statybvietéje (2 priedas)

(informacija apie per paskutinius trejus metus ivykusius sunkius ar mirtinus nelaimingus atsitikimus darbe

ar darbuotojams pripazintas profesines ligas (nelaimingy atsitikimy darbe, pripazinty profesiniy ligy skaicius)

Statytojas (uzsakovas) arba

statinio statybos valdytojas

(vardas, pavardé) (parasas)
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3 priedas

(imonés pavadinimas, kodas, adresas, pasto indeksas, telefono, fakso numeriai, ekonominés veiklos
rusis)

PROFESINES RIZIKOS NUSTATYMO KORTELE
Nr.

(data)
Profesinés rizikos vertinimo objektas:

(imonés padalinys, darbo patalpa,
darbo vieta, kita vieta imonés teritorijoje)*

Darbuotojy skaicius , 18 ju: riboto darbingumo asmenys , jauni asmenys
néscios ar kriitimi maitinan¢ios moterys , sergantys profesinémis ligomis

naujai priimti | darba darbuotojai, kuriems nustatytas iSbandymo laikotarpis

Profesinés rizikos veiksnys Nustatyta rizika| Numatyta rizikos Salinimo ir/ar | Priemonés
(nepriimtina ar mazinimo priemonés 1gyvendi-
priimtina ) (priemonés) pavadinimas nimo data
Teisés aktais Rizikos tyrimo
nustatytas metu
pavojingas veiksnys| nustatytas
(nurodomas rizikos | veiksnys, jo
veiksnys (cheminis, | dydis (jei
fizikinis, biologinis, | iSmatuotas)
ergonominis,
psichosocialinis,
fizinis), jo leistinas
dydis (jei yra) ir
teisés akto,
nustatancio veiksnio
dydj, straipsnis,
dalis, punktas)
1 2 3 4 5
Darbo ir poilsio Rizikos tyrimo
laikas metu
(nurodomas teisés | nustatytas
akto straipsnis, neatitikimas
dalis, punktas) teisés akty
reikalavimams
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Darbuotojy saugos

Rizikos tyrimo

ir sveikatos buklés | metu

vidiné kontrolé nustatytas
(nurodomas teisés | neatitikimas
akto straipsnis, teisés akty
dalis, punktas) reikalavimams
*Pastabos:

Kortelg uzpildé

Darbdavys

1. Pildomos atskiros rizikos nustatymo kortelés jmonés padaliniui, darbo patalpai, darbo vietai,
rizikos objektui ar kitai vietai imonés teritorijoje. Vienodiems rizikos objektams (vienodoms
darbo vietoms ar kitoms vietoms imonés teritorijoje, kur naudojami vienodi darbo procesai,
vienodos darbo priemonés, vienodi rizikos veiksniai ir ju vertés (dydziai) gali biiti pildoma viena
rizikos nustatymo kortelé.

2. Gali buti pildomos atskiros dél cheminiy, fizikiniy, biologiniy, ergonominiy,
psichosocialiniy, fiziniy veiksniy rizikos nustatymo kortelés bei darbo ir poilsio laiko,
darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés vidinés kontrolés atitikimo nustatytiems teisés akty
reikalavimams atskiros kortelés.

(pareigos) (parasas) (vardas ir pavarde)

(pareigos) (parasas) (vardas ir pavardé)
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5 priedas
DARBUOTOJO ASMENINIU APSAUGOS
PRIEMONIU AP.SKAITOS
KORTELENR.1
Vardas Lytis
Pavardé Ugis
Tabelis Dydis:
Padalinys drabuzio
Darbo vieta avalynés
Pareigos: galvos apdangalo
Priémimo i darba data Kitos
ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES (pagal patvirtinta sarasa)

Eil. Asmeninés apsaugos Pagrindas i8duoti | Kiekis | Mato Tinkamumo
Nr. | priemonés pavadinimas, tipas, vienetas naudoti

markeé, paskirtis ir t.t. terminas
20 m. d.

Darbdavys ar jo igaliotas asmuo

(Parasas)

(Vardas ir pavarde)
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Irena Garmuviené, Jovita Silkiinaité

Aplinkos ir zmoniy sauga. Konspektas. Irena Garmuviené, Jovita Silkiinaité. 2011, 63 p.

Konspektas skirtas statybos specialybés Lietuvos koleginiu mokykly studentams.

Irena Garmuviené, Jovita Silk@inaité
Aplinkos ir zmoniy sauga
Konspektas
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